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1. Identificacion

1.1. De la Asignatura

UNIVERSIDAD DE

MURCIA

Curso Académico

2019/2020

Titulacion

GRADO EN FISIOTERAPIA

Nombre de la Asignatura

AFECCIONES MEDICO-QUIRURGICAS II

Codigo 4055
Curso SEGUNDO
Caracter FORMACION BASICA
N.° Grupos 1
Creditos ECTS 6
Estimacion del volumen de trabajo del alumno 150

Organizacion Temporal/Temporalidad

1 Cuatrimestre

Idiomas en que se imparte ESPANOL
Tipo de Ensenhanza Presencial
1.2. Del profesorado: Equipo Docente
Coordinacion Area/Departamento FISIOTERAPIA
de la asignatura |Categoria PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD

IGNACIO Correo Electrénico /

MARTINEZ  |pagina web / Tutoria

GONZALEZ-MORO |glectrénica

igmartgm@um.es

Tutoria Electrénica: Si
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Grupo de Teléfono, Horario y Duracion Dia Horario Lugar Observaciones
Docencia: 1 |Lugar de atencion al Anual Lunes 12:00- 14:00 | 868887158, |Previa peticion
Coordinacion alumnado Facultad de de cita
de los grupos:1 Medicina
B1.-1.014
Anual Miércoles 12:00- 14:00 | 868887158, |Previa peticion
Facultad de de cita
Medicina
B1.-1.014
VICENTE Area/Departamento FISIOTERAPIA
FERRER LOPEZ [Categoria ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
Grupo de Correo Electronico / vferrer@um.es
Docencia: 1 Pagina web / Tutoria Tutoria Electrénica: Si
electronica
Teléfono, Horario | Duracion Dia Horario Lugar
Lugar de atencion al Anual Martes 13:00- 15:00 Debe seleccionar
alumnado una ubicaciA®n
MARIA Area/Departamento FISIOTERAPIA
ANGELES PEIRO |Categoria ASOCIADO CIENCIAS DE LA SALUD
GARRIGUES  |Correo Electrénico / mangeles.peiro@um.es
Grupo de Pagina web / Tutoria Tutoria Electronica: Si
Docencia: 1 |electronica
Teléfono, Horario y| Duracion Dia Horario Lugar Observaciones
Lugar de atencion al Anual Martes 10:00- 12:00 Previa peticion

alumnado

de cita
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2. Presentacion

Afecciones Médico-Quirurgicas Il es una materia obligatoria del Grado de Fisioterapia. Con ellas se pretende
dotar a los alumnos de los conocimientos y habilidades necesarios para poder entender las bases de las

patologias neurolégicas y ortopédicas y posteriormente aplicar las oportunas técnicas terapéuticas.

La Anatomia y la Fisiologia muestran al estudiante como es y cémo funciona el organismo normal, o sano,
mientras que en Afecciones Médico-Quirurgicas explicaremos como se produce la enfermedad y como se
reconocen sus manifestaciones, para que una vez establecido el diagndstico correcto, se pueda efectuar el
tratamiento oportuno; por tanto, podemos considerar nuestra materia como un escalon imprescindible entre las

ciencias basicas y la fisioterapia propiamente dicha.

3. Condiciones de acceso a la asignatura

3.1 Incompatibilidades
No consta
3.2 Recomendaciones

Haber estudiado y aprobado las asignaturas relacionadas con la anatomia y fisiologia del sistema nervioso y

del aparato locomotor.

4. Competencias

4.1 Competencias Basicas

- CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

- CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética

- CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado

- CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia
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4.2 Competencias de la titulacion

- CG1. Conocer, comprender y aplicar los conocimientos de la estructura y funcién del cuerpo humano
normal asi como de los cambios que se producen en el mismo como consecuencia de la edad, las
discapacidades, las enfermedades o sindromes y las lesiones, asi como las repercusiones que las
actuaciones fisioterapéuticas tengan sobre ellos.

- CG2. Conocer y comprender las actuaciones de otros profesionales de las ciencias de la salud, los
principios basicos de las actuaciones diagnosticas, preventivas y terapéuticas que realizan, la importancia
del trabajo en equipo y de la colaboracién del paciente en su propio plan terapéutico.

- CG6. Saber recopilar y evaluar criticamente fuentes de informacion relativas a la fisioterapia y a los
resultados de investigaciones para que puedan integrar el conocimiento cientifico y el juicio clinico en el
manejo de pacientes y en la seleccion apropiada de las intervenciones fisioterapéuticas.

- CE1. Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto
sanas como enfermas, en el medio natural y social.

- CE4. Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas
técnicas y manuales; que facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la
capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos de forma que, al término de los estudios, los
estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario,
como a actuaciones en la atencion primaria y comunitaria.

- CE12. Intervenir en los ambitos de promocidn, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

- CE13. Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni
o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.
- CE19. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del
sistema sanitario asi como con otros profesionales.

4.3 Competencias transversales y de materia

- Competencia 1. Conocer los factores de riesgo y las causas de las patologias médicas y quirdrgicas en las
que participe la fisioterapia en su tratamiento.

- Competencia 2. Conocer los cambios fisiopatolégicos que las enfermedades producen sobre el organismo
y la evolucion de las patologias sobre las que puede actuar la fisioterapia.

- Competencia 3. Identificar los signos y sintomas de las principales enfermedades y explicar su significado
- Competencia 4. Conocer las complicaciones que pueden aparecer, bien por la evolucion natural de la
enfermedad o por la accioén terapéutica de las diferentes enfermedades.

- Competencia 5. Establecer la relacion de la fisioterapia con las otras modalidades terapéuticas aplicables
a los enfermos.

5. Contenidos

Bloque 1: Alteraciones ortopédicas del raquis y de la extremidad inferior
TEMA 1. Deformidades vertebrales en el plano frontal de la columna: escoliosis.
TEMA 2. Alteraciones vertebrales en el plano sagital de la columna y pelvis.
TEMA 3. Cortedad de la musculatura isquiosural
TEMA 4. Torticolis muscular congénito.

TEMA 5. Sinovitis transitoria de cadera.

TEMA 6. Displasia del desarrollo de la cadera: DDC.
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TEMA 7. Enfermedad de Perthes.

TEMA 8. Sindrome femoro-patelar.

TEMA 9. Sindrome de friccion de la banda ileotibial.

TEMA 10. Desviaciones axiales y torsionales de los miembros inferiores.

TEMA 11. Pie infantil: deformidades congénitas.

TEMA 12. Otras alteraciones del pie y la huella plantar.

TEMA 13. Seminario: Cervicalgias y dorsalgias. Valoracién y casos clinicos

TEMA 14. Seminario: Lumbalgias. Valoracion y casos clinicos

TEMA 15. Seminario: Desalineaciones raquideas. Casos clinicos

TEMA 16. Seminario: Alteraciones ortopédicas extremidad inferior. Casos clinicos.
Bloque 2: Patologia del sistema nervioso central y periférico

TEMA 1. Semiologia neuroldgica

TEMA 2. El paciente en coma

TEMA 3. Patologia isquémica cerebral
TEMA 4. Las demencias

TEMA 5. Patologia neurolégica infantil

TEMA 6. Los traumatiscos craneoencefalicos y medulares y sus secuelas
TEMA 7. Seminario: ICTUS. Valoracién y casos clinicos

TEMA 8. Seminario: Lesiones medulares. Valoracion y casos clinicos

PRACTICAS

Practica 1. Exploracion clinica del plano frontal de la columna vertebral.: Relacionada con los contenidos
Tema 1 (Bloque 1)

Inspeccion. Valoracion de asimetrias. Medicion de flechas frontales
Realizacion de test de Adams. Cuantificacion de gibas con scoliotest, gibdmetro y aplicaciones de movil.
Valoracion con Spinal Mouse.
Practica 2. Exploracion clinica del plano sagital de la columna vertebral: Relacionada con los contenidos
Tema 2 (Bloque 1)
Inspeccion. Determinacion de indices ciféticos y lordéticos en posicién habitual y en hiperextensién de tronco.
Cuantificacion de curvas ciféticas y lordéticas con inclindmetros, aplicaciones de movil y spinal mouse.
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Estudio de la sedestacion y de la flexion anterior del tronco. Cuantificacion de los cambios y analisis del
morfotipo raquideo.

Préactica 3. Exploracion de la cortedad isquiosural y de otros musculos: Relacionada con los contenidos Tema
3 (Bloque 1)

Cuantificacion de la extensibilidad isquiosural mediante test lineales y angulares.
Deteccion de las repercusiones raquideas y de las inversiones de curvas.
Andlis de la coherencia de los test.

Practica 4. Exploracion de la articulacion fémoro-patelar.: Relacionada con los contenidos Tema 8 (Bloque 1)
y Tema 9 (Bloque 1)

Analisis de la posiciéon y movilidad rotuliana.

Determinacién de signos de hiperpresion rotuliana.

Correlacién con la sintomatologia.
Practica 5. Exploracion del pie y de la huella plantar. Determinacion del morfotipo torsional de las EElII:
Relacionada con los contenidos Tema 10 (Bloque 1),Tema 11 (Bloque 1) y Tema 12 (Bloque 1)

Estudio de la huella y presiones plantares.

Valoracion del morfotipo torsional de la extremidad inferior y de sus desalineaciones frontales y sagitales.

Préactica 6. Exploracion clinica de los pares craneales, troncos nerviosos periféricos y sus alteraciones:
Relacionada con los contenidos Bloque 2 y Tema 6 (Bloque 2)

Exploracién de los pares craneals y sus alteraciones.
Sintomatologia de las lesiones radiculares y de troncos nerviosos.

6. Metodologia Docente

Horas Trabajo Volumen
Actividad Formativa Metodologia
Presenciales| Auténomo | de trabajo

Metodologias de clase expositiva: exposicion tedrica,
clase magistral, proyeccion, dirigida al gran grupo,
con independencia de que su contenido sea tedrico
o practico. Junto a la exposicion de conocimientos,
Clases magistrales . 27 27
en las clases se plantean cuestiones, se aclaran
dudas, se realizan ejemplificaciones, se establecen

relaciones con las diferentes actividades practicas que

se realizan y se orienta la busqueda de informacién.
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Actividad Formativa

Metodologia

Horas

Presenciales

Trabajo

Auténomo

Volumen

de trabajo

Practicas

Metodologias practicas de laboratorio: realizacién
de trabajos en un espacio y con un material
especificos, como laboratorios de ciencias, de

idiomas..., realizados individualmente o en grupos

reducidos, dirigidos y supervisados por el profesor.

18

18

Seminarios

Sesion en grupos preestablecidos con un niumero

concreto de alumnos para tratar temas especificos

12

12

Tutorias

Tutorias individualizadas: sesiones de
intercambio individual con el estudiante

prevista en el desarrollo de la materia.

Tareas

Tras la realizacién de cada practica el alumno
realizara un documento en el que se recoja de
forma grafica (fotografias y/ o video) un resumen
de los signos, test y/o maniobras realizadas. Se
remitira al profesorado, en el plazo establecido,
mediante la opciodn de tareas del aula virtual y

mediante la normativa publicada en recursos.

12

12

Trabajo auténomo

Estudio de la asignatura y

preparacion de clases y practicas.

78

78

Total

60

90

150

7. Horario de la asignatura

http://www.um.es/web/medicina/contenido/estudios/grados/fisioterapia/2019-20#horarios
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8. Sistema de Evaluacion

Métodos / Instrumentos

Pruebas escritas (examenes): pruebas objetivas, de desarrollo, de respuesta corta, de ejecucion
de tareas, de escala de actitudes, realizadas por los alumnos para mostrar los conocimientos|

tedricos y practicos adquiridos.

Criterios de Valoracion

Cuestionario tipo test. Entre 40-50 preguntas, opcion multiple (cinco posibles respuestas) en una
hora, separados en dos bloques: neurologia y ortopedia. Cada acierto un punto, cada error resta
0,25. Aprobado con, al menos, el 50% de los puntos posibles en cada bloque. No compensan

entre si neurologia y ortopedia.

20 preguntas de respuesta muy corta sobre imagnes y/o videos, un minuto por pregunta.
Separados en dos bloques: neurologia y ortopedia. Cada acierto un punto. Los fallos no restan.

Imprescindible obtener, por separado, el 50% de los puntos posibles de cada bloque.

Cuestionario con 10 preguntas de respuesta corta (5 ortopedia y 5 neurologia). Dos horas|
maximo. Podra sustituir al cuestionario tipo test en las convocatoria de JUNIO Y/O JULIO. Cada
pregunta bien un maximo de un punto. Se aprueba cada bloque por separado con el 50% de|

los puntos posibles.

Ponderacién

60

Métodos / Instrumentos

Informes escritos, trabajos y proyectos: trabajos escritos, portafolios, con independencia de que|

se realicen individual o grupalmente

Criterios de Valoracion

Trabajos propuestos mediante tareas a partir de las practicas de la asignatura, se realizaran
como trabajo auténomo y se entregaran mediante la opcion tareas del aula virtual en un plazo

de diez dias tras la practica correspondiente.
En la opcidn recursos se publicaran las normas y contenidos especificos.

Segun pertinencia, presentacion y contenido. Un maximo de dos puntos cada uno de ellos. Se

deben hacer todos los propuestos y obtener, al menos el 50% de los puntos posibles.

Ponderacién

15
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Métodos / Instrumentos |Ejecucion de tareas practicas: actividades musicales, plasticas o dinamicas, actividades de

laboratorio, etc., para mostrar el saber hacer en la disciplina correspondiente

Criterios de Valoracion [Cuatro grupos de cuestiones y/o demostraciones sobre habilidades practicas obtenidas de un
cuestionario preestablecido. Separadas en los bloques de neurologia y ortopedia. Cada acierto
un punto. Imprescindible obtener, al menos, el 50% de los puntos posibles en cada bloque. No|

se compensan entre si.

Ponderacion 15

Métodos / Instrumentos |Procedimientos de observacion del trabajo del estudiante: registros de participacion, de

realizacion de actividades, cumplimiento de plazos, participacion en foros

Criterios de Valoracion |Participacion activa en las actividades de la asignatura. Control de la asistencia y actividades|

mediante un registro de participacion (clases, seminarios, practicas, voluntariado).

Ponderacién 10

Fechas de examenes
http://www.um.es/web/medicina/contenido/estudios/grados/fisioterapia/2019-20#examenes

9. Resultados del Aprendizaje

» El estudiante debe ser capaz de describir las causas, fisiopatologia y manifestaciones clinicas de
las patologias ortopédicas y neurologicas, mas frecuentes, susceptibles de ser tratadas con técnicas
fisioterapicas.

» Reconocer la presencia de alteraciones clinicas y en técnicas complementarias asociadas a patologia.

» |dentificar el papel de la fisioterapia en el tratamiento y rehabilitacion de dichas patologias y su relacion

con las otras técnicas terapéuticas.

» Aplicar y aconsejar sobre las medidas preventivas y de educacion para la salud relacionadas con las

enfermedades estudiadas.
10. Bibliografia

Bibliografia Basica
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2006.
Sanchez Blanco, Ferrero Mendez, Aguilar Naranjo, et al. Manual SERMEF de Rehabilitacion y
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Staheli L T. Ortopedia Pediatrica. Madrid: Marban, 2003
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11. Observaciones y recomendaciones

Las tutorias de la profesora M2 Angeles Peir6 se realizaran en el Servicio de Rehabilitacion del HUVA.

Los bloques de Neurologia y Ortopedia se evaluaran por separado, cada uno vale el 50% del total de la
asignatura. Para aprobar, es imprescindible superar ambos. En aquellos alumnos que en la convocatoria de
enero obtengan una media de ambos bloques superior a 5, pero tengan uno de ellos suspenso, se podra

guardar la nota del bloque aprobado para la siguiente convocatoria del presente curso

“NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES. Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades
educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://
www.um.es/adyv/) para recibir orientacion sobre un mejor aprovechamiento de su proceso formativo y, en

su caso, la adopciéon de medidas de equiparacion y de mejora para la inclusion, en virtud de la Resolucién
Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacién sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es

de estricta confidencialidad.”

CONVOCATORIA DE INCIDENCIAS. En las convocatorias de incidencias de enero y julio se sustituira el
cuestionario tipo test por otro de preguntas cortas, similar al previsto para la convocatoria de junio. En las

convocatorias de incidencias de junio el cuestionario sera similar al de la convocatoria oficial.
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