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Facultad de
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Tutoria electrénica
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Medicina B1.2.094
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OLIVARES Categoria ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
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Electrénico / Tutoria Electrénica: Si
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Tutoria electrénica

Teléfono, Horario vy,
Lugar de atenciodn

al alumnado
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MIRIAM MONINO |Area/Departamento CIENCIAS SOCIO-SANITARIAS
GARCIA Categoria ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
Grupo:1y2  |Correo miriam.monino@um.es
Electrénico / Tutoria Electrénica: Si
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Tutoria electronica
Teléfono, Horario y| Duracion Dia Horario Lugar Dbservaciones
Lugar de atencion Anual Martes 12:00- 14:00 | 868884526, null
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CARMEN Area/Departamento CIENCIAS SOCIO-SANITARIAS
NAVARRO Categoria ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
SANCHEZ Correo carmenav@um.es
Grupo:1y2  |Electrénico / Tutoria Electrénica: Si
Pagina web /
Tutoria electronica
Teléfono, Horario y Duracién Dia Horario Lugar
Lugar de atencion Segundo Lunes 9:00- 14:00
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FRANCISCO Area/Departamento CIENCIAS SOCIO-SANITARIAS
PEREZ RIQUELME |Categoria ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
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Lugar de atencion Segundo Lunes 11:30- 14:30
al alumnado Cuatrimestre
Segundo Miércoles 11:30- 14:30
Cuatrimestre
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MARIA JOSE  |Area/Departamento CIENCIAS SOCIO-SANITARIAS
TORMO DIAZ  |Categoria ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
Grupo:1y2  [Correo mjtormo@um.es
Electrénico / Tutoria Electrénica: NO
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Tutoria electrénica

Teléfono, Horario vy,
Lugar de atencion

al alumnado

2. Presentacion

La epidemiologia es la parte de las ciencias de la salud que estudia la distribucion, frecuencia, y determinantes
de la salud y la enfermedad y de los factores relacionados con ella en poblaciones humanas. Ya que la
enfermedad no se produce de forma aleatoria en la poblacion, si no que obedece a causas, muchas de

ellas identificables, el conocimiento y estudio de las mismas permiten sentar las bases de las estrategias de
prevencion y control de esas enfermedades. La epidemiologia permite establecer relaciones entre factores

de riesgo y enfermedad, hacer predicciones sobre la evolucion de la enfermedad y establecer estrategias de
control. Por todo ello, la epidemiologia es una disciplina basica de la de la medicina esencial para formular
politicas de salud publica. La epidemiologia ha permitido identificar numerosos factores etiolégicos de las
enfermedades mas comunes, priorizar las causas de mortalidad y morbilidad en la poblacién y establecer las

bases de la prevencién de las enfermedades, lesiones y muertes prematuras en la poblacion.

3. Condiciones de acceso a la asighatura

3.1 Incompatibilidades

Es recomendable que los alumnos hayan superado la asignatura de Bioestadistica

+ Conocimientos esenciales: Nociones basicas de céalculo

« Conocimientos recomendables: Conocimientos basicos de informatica y capacidad para leer textos

cientificos en inglés.
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3.2 Recomendaciones

Se recomienda haber superado la asignatura de Bioestadistica.

Conocimientos esenciales:

1. Conocimiento de estadistica
2. Nociones basicas de calculo

3. Conocimientos basicos de informatica
Conocimientos recomendables.

1. Manejo de hojas de célculo

2. Capacidad de leer textos y articulos cientificos en inglés

4. Competencias

4.1 Competencias Transversales

- Ser capaz de expresarse correctamente en espafiol en su ambito disciplinar. [Transversall]

- Ser capaz de gestionar la informacion y el conocimiento en su ambito disciplinar, incluyendo saber utilizar
como usuario las herramientas béasicas en TIC. [Transversal3]

- Considerar la ética y la integridad intelectual como valores esenciales de la practica profesional.
[Transversal4]

- Ser capaz de proyectar los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridos para promover una sociedad
basada en los valores de la libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo. [Transversal5]

- Ser capaz de trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto ambito
profesional. [Transversal6]

- Desarrollar habilidades de iniciacion a la investigacion. [Transversal7]

4.2 Competencias de la asignatura y su relacion con las competencias de la titulacién

Competencia 1. Obtener y utilizar datos epidemiolégicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre
salud.

- VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES, COMPORTAMIENTOS Y ETICA

- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA

- MANEJO DE LA INFORMACION

- ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION
Competencia 2. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacion cientificay sanitaria.

- MANEJO DE LA INFORMACION

- ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION
Competencia 3. Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior andlisis, preservando la
confidencialidad de los datos

- HABILIDADES DE COMUNICACION

- SALUD PUBLICA Y SISTEMAS DE SALUD

- MANEJO DE LA INFORMACION
Competencia 4. Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y
orientado a la investigacion.

- VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES, COMPORTAMIENTOS Y ETICA
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- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
- ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION
Competencia 5. Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y el
manejo de las enfermedades.
- VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES, COMPORTAMIENTOS Y ETICA
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
- ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION
Competencia 6. Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de
problemas, siguiendo el método cientifico.
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
- HABILIDADES CLINICAS
- MANEJO DE LA INFORMACION
- ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION
Competencia 7. Adquirir la formacién béasica para la actividad investigadora
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
- HABILIDADES CLINICAS
- SALUD PUBLICA Y SISTEMAS DE SALUD
- MANEJO DE LA INFORMACION
- ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION
Competencia 8. - Sintesis de indicadores, célculo de la tasa de ataque y de los riesgos relativos asociados a las diversas
exposiciones
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
Competencia 9. - Conocer los disefios de investigacion
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
Competencia 10. - Interpretar las medidas de asociacién adecuadas para cada tipo de disefio
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
Competencia 11. - Identificar fuentes de sesgo y error en los estudios
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
Competencia 12. - Conocer y utilizar informacién sobre ensayos y estudios experimentales procedentes de bases de
datos internacionales
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
- MANEJO DE LA INFORMACION
Competencia 13. - Realizar ejercicios practicos para resumir y evaluar informacién clinica utilizando como herramientas
metodolégicas la epidemiologia y estadistica.
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
- MANEJO DE LA INFORMACION
Competencia 14. - Revisar criticamente los resultados de estudios y publicaciones cientificas
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
- MANEJO DE LA INFORMACION
Competencia 15. - Valorar posibles fuentes de error, su magnitud y direccién
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
- MANEJO DE LA INFORMACION
Competencia 16. - Identificar posibles factores de confusion
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
- MANEJO DE LA INFORMACION
Competencia 17. - Conocer el concepto de causalidad
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
Competencia 18. - Realizar ejercicios practicos formulando propuestas de investigacion sobre ejemplos reales
propuestos en clase
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
Competencia 19. - Revisar el estado actual del conocimiento sobre problemas reales seleccionados presentados en clase
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
Competencia 20. - Identificar las preguntas de investigacion y las hipotesis implicitas de publicaciones cientificas
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA
Competencia 21. - Formular hipétesis y preguntas de investigacion sobre supuestos reales planteados en clase
- FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA

5. Contenidos

TEMA 1 Presentacion de la asignatura. Concepto y aplicaciones de la epidemiologia.

TEMA 2 Demografia sanitaria.
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Demografia sanitaria. Mortalidad. Mortalidad bruta. Mortalidad materna e infantil. Mortalidad especifica
por edad y por causas. Mortalidad evitable y afios potenciales de vida perdidos. Esperanza de vida.

Esperanza de vida libre de discapacidad. Esperanza de vida en buena salud.
TEMA 3 Dindmica de las poblaciones

Fecundidad y Migracién. Natalidad y fertilidad. Diagrama de Lexis. Estructura de las poblaciones.
Demografia dinamica. Movimiento natural y movimientos migratorios. Politicas de poblacion. Piramides

de poblacion.
TEMA 4 Medidas de frecuencia de la enfermedad.
Medidas de frecuencia de la enfermedad.

TEMA 5 Medidas de asociacion e impacto potencial (1). Riesgo relativo (RR) y Odds Ratio (OR).

TEMA 6 Principales disefios epidemioldgicos.

Tipos de estudios epidemiolégicos. Principales disefios epidemiolégicos. Criterios de clasificacion de

los disefios.

TEMA 7 Persona, tiempo y lugar.

Estudios descriptivos. Persona, tiempo y lugar.

TEMA 8 Fuentes de Informacidn sanitaria y demogréafica.

Fuentes de Informacion sanitaria y demografica. Sistemas de Informacién Sanitaria (SIS). Concepto,
funciones y requisitos basicos, clasificacion. Principales SIS en Esparia y la region de Murcia de base

poblacional y de servicios sanitarios. Registros de mortalidad.
TEMA 9 Sistemas de Informacion Sanitaria (SIS).

Registros de enfermedades. Registros de céncer. Encuestas de salud. Accidentes de trabajo y
Enfermedades profesionales. Conjunto Minimo Basico Datos hospitalario. Enfermedades de Declaracién

Obligatoria. Interrupcién Voluntaria Embarazo. Sistema Espafiol Informacion Toxicomanias.
TEMA 10 Validez interna y externa.

Validez interna y externa. Error aleatorio y precision. Prevencion del error aleatorio. Error sistematico
(sesgos).
TEMA 11 Estudios de cohortes.

Estudios de cohortes. Concepto y esquema bésico. Tipos: Prospectivos y retrospectivos. Principales

aspectos del disefio
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TEMA 12 Seleccion de la cohorte en estudios prospectivos.

Seleccién de la cohorte en estudios prospectivos. Recogida de informacion basal; reclutamiento y
seguimiento. Posibles sesgos. Calculo del tiempo-persona de observacion. Medidas del efecto. Analisis

de datos. Ventajas y limitaciones.
TEMA 13 Medidas de impacto potencial.

Medidas de impacto potencial. Riesgo atribuible, Proporcién de Riesgo atribuible, Riesgo Atribuible

Poblacional y Fraccion del Riesgo atribuible poblacional
TEMA 14 Encuestas de prevalencia. Encuesta Nacional de Salud.
Encuestas de prevalencia. Encuesta Nacional de Salud.

TEMA 15 Encuesta de Salud de la Regi6n de Murcia.
TEMA 16 Estudios ecoldgicos.

Estudios ecoldgicos. Estudios de correlacion ecoldgica. Medidas de asociacion. Interpretacion y sesgos.
TEMA 17 Estudios experimentales.

Estudios experimentales. Tipos. Concepto y esquema basico. Principales aspectos del disefio y el

desarrollo. Estudios de intervencion comunitaria.
TEMA 18 Ensayos clinicos

Ensayos clinicos Estudios experimentales Objetivo; Criterios de inclusion y exclusién de los sujetos.

Randomizacién; Evaluacion del efecto. Analisis de datos. Posibles sesgos. Aspectos éticos.
TEMA 19 Estudios de casos y controles.

Estudios de casos y controles. Concepto y esquema basico. Principales aspectos del disefio: Seleccién

de casos.
TEMA 20 Seleccion de controles en los estudios de casos y controles

Selecciéon de controles en los estudios de casos y controles; controles hospitalarios y comunitarios;
emparejamiento; recogida de informacién sobre la enfermedad y la exposicién. Sesgos. Ventajas y

limitaciones

TEMA 21 Concepto de confusioén.

Concepto de confusion. Control de la confusion en estudios epidemiolégicos
TEMA 22 Causalidad en epidemiologia.

Causalidad en epidemiologia. Modelos causales en epidemiologia. Criterios de causalidad.
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TEMA 23 Epidemiologia clinica.

Epidemiologia clinica. Evaluacién de pruebas diagnésticas. Validez de una prueba diagndéstica.
TEMA 24 Rendimiento de una prueba diagnéstica.

Rendimiento de una prueba diagnéstica. Valores predictivos.

TEMA 25 Medidas de concordancia: indice kappa.

Medidas de concordancia: indice kappa.

TEMA 26 Deteccion precoz de la enfermedad.

Deteccidn precoz de la enfermedad. Obijetivos y requisitos de un programa de cribado. Principales

sesgos en el cribado.
TEMA 27 Evaluacién de un programa de cribado.

Evaluacion de un programa de cribado.

PRACTICAS

Practica 1 Estandarizacion de tasas. :Relacionada con los contenidos Tema 2,Tema 3y Tema 4
Estandarizacion de tasas.

Préactica 2 Calculo de indicadores demograficos. :Relacionada con los contenidos Tema 2y Tema 3
Célculo de indicadores demogréficos.

Practica 3 Calculo e interpretacion de medidas de frecuenciay sus intervalos de
confianza. :Relacionada con los contenidos Tema 4 y Tema 5

Célculo e interpretacion de medidas de frecuencia y sus intervalos de confianza.

Practica 4 Estudio ecoldgico :Relacionada con los contenidos Tema 16,Tema 6y Tema 7
Estudio ecoldgico

Practica 5 Manejo e interpretacion de informacion sanitaria :Relacionada con los contenidos Tema
11, Tema 14, Tema 19, Tema 4,Tema 5,Tema 6y Tema 7

Creacion de tablas de 2 por 2 a partir de una base de datos. Célculo de medidas de asociacion e intervalos
de confianza. Calcular las medidas de impacto.

Practica 6 Estratificacién, calculo de medidas e interpretacion :Relacionada con los contenidos Tema
10,Tema 13,Tema 21,Tema 22y Tema 5

Estratificacion, calculo de medidas e interpretacién
Practica 7 Andlisis de un brote :Relacionada con los contenidos Tema 10,Tema 11,Tema 19,Tema 6y
Tema 7

Analisis de un brote

Practica 8 Practicas de epidemiologia clinica :Relacionada con los contenidos Tema 23,Tema 24,Tema
25,Tema 26 y Tema 27




GUIA DE LA ASIGNATURA DE GRADO "EPIDEMIOLOGIA

GENERAL Y DEMOGRAFIA SANITARIA" 2014/2015

Practicas de epidemiologia clinica

6. Metodologia Docente

UNIVERSIDAD DE

MURCIA

Actividad Horas Trabajo Volumen
Metodologia
Formativa Presenciales| Autonomo | de trabajo
Presentacion en el aula de los conceptos, temas
y procedimientos asociados utilizando lecciones
tedrico-practicas. El material utilizado en las clases
Sesiones tedricas tedricas sera entregado en formato PDF en SUMA. 27 34 61

Cada sesion tedrica ira acompafiada de una
referencia de lectura obligada para el tema que estara

disponible en la biblioteca de la Facultad de Medicina.

10
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Actividad Horas Trabajo Volumen
Metodologia
Formativa Presenciales| Autonomo | de trabajo
Se realizaran 10 Seminarios, 2 de 2 horasy 8 de 1
hora cada uno. En dos de los Seminarios se realizara

una prueba de evaluacion de toda la materia de la
asignatura que se ha tratado en las sesiones tedricas

hasta ese momento. Esta prueba sera corregida y

la puntuacién obtenida contribuira a la nota final.

El resto de los Seminario se utilizara para aclarar
todos los conceptos tratados hasta ese momento en
clase. En particular se revisaran las preguntas de la

prueba de evaluacion y las dudas surgidas en la misma.
Resueltas las dudas se plantearan casos practicos
procedentes de estudios epidemiolégicos
que seran leidos y comentados en la sesion.
Relacién de Sesiones de Seminarios,
profesor responsable y obligatoriedad o no
de la sesidn. La asistencia a los Seminarios
contribuira en un 10% a la nota final.
)esigualdacll
1. Presencial| A. Torres |Obligatorial
y salud
Revisién
de un
2. Presencial| A. Torres
estudio
transversal
Evaluacion
parcial
3. Presencial| A. Torres |Obligatorial
de la
asignatura
Seminarios Revision 12 18 30
de un
4. Presencial| A. Torres
estudio
vnarimentdl
9 AP\'I mcrgr
11
Revision
de un
J.J.
5. estudio de|Presencial
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Actividad Horas Trabajo Volumen
Metodologia
Formativa Presenciales| Autonomo | de trabajo

Se realizaran 10 practicas de 2 horas de duracién
cada una a lo largo del curso. Relacién de practicas,
profesorado responsable y condiciones de
realizacion. Es obligatoria la realizacién de todas

las practicas para poder aprobar la asignatura.

GONTENIDO
SESION
DE LA
PRACTICA REALIZAGIRIBFESORRBESENCIAL
SESION
OBLIGATORJA
PRACTICA
Aula
Virtual. |C. Navarro
Egtandarizacipn
1. Enviar | £ pgrez |Semana 3
de tasas. ;
tutoria Riquelme
Semana 2.

Presencial| M.J.
Calculo de
Enviar Tormo
2. ndicadoreg Semana 3
tutoria F. Pérez
demogréficos.
Semana 3.| Riquelme

Célculo e
ifterpretacion
de
Aula
medidas
Virtual. [C. Navarro
de
3. Enviar J.J. Semana 6
frecuencia
tutoria Guillén
y sus
Semana 4.
intervalos
de
confianza.
Aula
Virtual. J.J.
Estudio )
4. Enviar | Gascon |Semana 6
ecologico .
tutoria  |C. Navarro
Semana 6.
Creacioén

Practicas | | 15 20 35
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Actividad Horas Trabajo Volumen
Metodologia
Formativa Presenciales| Autonomo | de trabajo
Tutoria Revision de conceptos, resolver dudas. 3 3 6
Examen tedrico-practico con 5 alternativas
Examen de teoria 2 10 12
de respuesta y una Unica verdadera.
Tres ejercicios practicos sobre ejemplos
Examen de practicas reales de estudios epidemiolégicos basados 2 10 12
en las practicas realizadas durante el curso.
Total 61 95 156

7. Horario de la asignatura

http://www.um.es/web/medicina/contenido/estudios/grados/medicina/2014-15#horarios

8. Sistema de Evaluacion

Competencia
Evaluada
1,2,3,4,5,
6,7,8,09,11,
12,13, 16, 17,

18, 20, 21, 22

Métodos /

Instrumentos

cierta.

40 preguntas tipo test con cinco opciones de respuesta posibles y una Unical

Criterios de Valoracion

(téorica y practica) para aprobar la asignatura.

Es necesario obtener una puntuacién de 5 o0 mas en cada una de las partes

Ponderacion

Competencia
Evaluada
1,6,8,9, 11,

12,14, 19

Métodos /

Instrumentos

Cinco ejercicios practicos a resolver en clase.

Criterios de Valoracion

(téorica y practica) para aprobar la asignatura.

Es necesario obtener una puntuacién de 5 o mas en cada una de las partes

Ponderacién

Competencia

Evaluada

Métodos /

Instrumentos

La nota final es la media ponderada de la parte tedrica y practica

Criterios de Valoracion

(60% teoria y 40% examen de practicas)

Ponderacion

13
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Fechas de examenes
http://www.um.es/web/medicina/contenido/estudios/grados/medicina/2014-15#examenes

9. Bibliografia (basicay complementaria)

Greenberg, Raymond S. y otros. Epidemiologia médica. Manual Moderno. 42 edicién. México,

=0

2005.

Material docente

Piédrola Gil. Medicina Preventiva y Salud Pablica 112 Edicién. Barcelona: Masson, 2008
Salud Publica. Martinez Navarro y otros (editores). Mac Graw Hill Interamericana. 1998.
Fundamentos de Epidemiologia. Ahlbom Anders y otros,- 62 ed.- 2007. Editorial Siglo XXI.

Piédrola Gil. Medicina Preventiva y Salud Publica 102 Edicién. Barcelona: Masson, 2001.

I O & & @

10. Observaciones y recomendaciones

1) Es necesario traer calculadora al examen (no se aceptara el teléfono movil)

2) Traer DNI al examen

14
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