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Correo eortega@um.es
Electrénico / Tutorfa Electrénica: Si
Pagina web /

Tutoria electrénica

Teléfono, Horario y Duracién Dia Horario Lugar

Lugar de atencion Anual Lunes 09:30- 10:30 868887958,

al alumnado Facultad de
Ciencias del

Deporte B1.0.011

Anual Jueves 10:30- 11:30 868887958,
Facultad de
Ciencias del

Deporte B1.0.011

2. Presentacion

La mejora de la calidad de la ensefianza esta relacionada entre otras cosas con la incorporacién de un proceso
docente innovador. La perspectiva desde la cual se disefie el material didactico y la relacion de sus contenidos
con los objetivos generales de la Educacion Fisica ofrecera al futuro profesor una herramienta practica

novedosa.

La utilizacién del deporte voleibol con una linea de trabajo global, motivacional e integrada con respecto a los
fundamentos del juego y los métodos utilizados, permitira la formacién educativa de los alumnos y a su vez los

capacitara hacia el alto rendimiento.

Una formacion deportiva adecuada puede llegar a constituir una base sélida para la adquisicién de habitos
regulares de practica fisica, que incidiran positivamente en el desarrollo y mejora de la calidad de vida del

estudiante.

Se estudiara en esta asignatura las caracteristicas mas importantes del voleibol, sus técnicas fundamentales y
su dinamica; las variaciones espaciales y la necesidad de adaptarse incesantemente a las mismas; la dificultad
gue supone centrarse en las trayectorias del balén que se desplaza y su intercepcion para el futuro golpeo

eficaz.
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Desarrollaremos un modelo de ensefianza global con muchas formas jugadas donde el elemento tactico tendra
prioridad sobre la ejecucion técnica, fundamental para la iniciacion, pero ademas, también divulgaremos el

modelo analitico o tradicional porque su uso sera necesario en determinado momento de la ensefianza de este
deporte. Se buscara y analizara informacién en pequefios grupos de trabajo que permitiran disefiar, desarrollar

y evaluar el proceso de ensefianza -aprendizaje en este deporte

3. Condiciones de acceso a la asignhatura
3.1 Incompatibilidades

Ninguna

3.2 Recomendaciones

Seria aconsejable que el alumno presenciara algun partido o actividad especifica, dada la diferencia entre el

voleibol y el resto de los deportes colectivo

4. Competencias

4.1 Competencias Transversales

- Ser capaz de expresarse correctamente en espafiol en su ambito disciplinar. [Transversall]

- Ser capaz de gestionar la informacion y el conocimiento en su ambito disciplinar, incluyendo saber utilizar
como usuario las herramientas basicas en TIC. [Transversal3]

- Ser capaz de proyectar los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridos para promover una sociedad
basada en los valores de la libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo. [Transversal5]

- Ser capaz de trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto ambito
profesional. [Transversal6]

4.2 Competencias de la asignatura y su relacion con las competencias de la titulacion

Competencia 1. Identificar y comprender los requisitos psico y sociomotores de las habilidades en el Voleibol,
conociendo los elementos técnico-tacticos que lo estructuray ejecutarlos basicamente
- Aplicar los principios fisioldgicos, anatomicos, los de andlisis de las técnicas de la actividad fisico-deportiva, los comportamentales
y los sociales, a los diferentes campos de la actividad fisico-deportiva.
- Promover, desarrollar y evaluar la formacién de habitos perdurables saludables y autbnomos de la practica de actividad fisico-
deportiva en sus diferentes ambitos.
- Seleccionar y saber utilizar el material y equipamiento deportivo, adecuado para cada tipo de actividad fisico-deportiva.
- Seleccionar y saber utilizar los espacios fisico-deportivo-recreativos,convencionales y no convencionales, adecuados para cada
tipo de actividad fisico-deportiva.
Competencia 2. Disefiar, desarrollar y evaluar los procesos basicos de ensefianza-aprendizaje de este deporte, con
atencion a sus peculiaridades de ensefianza, teniendo en consideracion la diversidad: genero y edades.
- Disefiar, desarrollar y evaluar los procesos de ensefianza¢ aprendizaje relativos a la actividad fisico-deportiva, con atencion a las
caracteristicas individuales y contextuales de las personas.
- Planificar, desarrollar y controlar el proceso de entrenamiento en sus distintos niveles.
- Promover, desarrollar y evaluar la formacién de habitos perdurables saludables y autdbnomos de la practica de actividad fisico-
deportiva en sus diferentes ambitos.
- Elaborar programas y organizar eventos fisico-deportivos-recreativos.
Competencia 3. Organizar y desarrollar competiciones y velar por el el "juego limpio" en la iniciacion de este deporte
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- Disefiar, desarrollar y evaluar los procesos de ensefianza¢ aprendizaje relativos a la actividad fisico-deportiva, con atencion a las
caracteristicas individuales y contextuales de las personas.

- Planificar, desarrollar y controlar el proceso de entrenamiento en sus distintos niveles.

- Elaborar programas y organizar eventos fisico-deportivos-recreativos.

. Contenidos

Bloque 0: "Introduccion al Voleibol"
TEMA 0.1 "Introduccidn a la asignatura. Evolucion historica del Voleibol, sus caracteristicas

como deporte y fundamentos técnicos que componen el mismo

Contenidos:
. Introduccién a la asignatura.
. Naturaleza del voleibol .
. Patrén ciclico y secuencial del voleibol.
. Los Fundamentos técnicos béasicos del juego.

TEMA 0.2 "Introduccién al reglamento del Voleibol. Simbologiay terminologia béasica"

Contenidos:
. Caracteristicas del juego.
. Instalaciones e equipamiento.
. Participantes.
. Formato de juego.
. Acciones de juego.
. Interrupciones y demoras.
. Conducta de los participantes.
. Arbitros.
. Simbologia.

Bloque 1: "Metodologia para la Iniciacion al Voleibol, el proceso de Ensefianza
Global"
TEMA 1 "Modelos tedricos de la transferencia de conocimientos en los deportes colectivos. El

proceso de Ensefianza Global. Etapas de aprendizaje”

Contenidos:
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. Caracteristicas de los deporte de equipo.

. Modelos tedricos de las tendencias de transferencia.
. Proceso de formacién del jugador.

. Fase de iniciacion por el juego.

. Fase de iniciacion técnica.

. Fase de formacion.

. Fase de competicion

TEMA 2 "Fase de Iniciacion por el juego. Primera Etapa de aprendizaje: Juego por parejas.

Contenidos:
. Introduccién.
. Objetivos.
. Contenidos.
. Actividades.
. Aspectos metodoldgicos.Evaluacion.

TEMA 3 "Fase de Iniciacion por el juego. Segunda Etapa de aprendizaje: Juego entre parejas”

Contenidos:
. Introduccién.
. Objetivos.
. Contenidos.
. Actividades.
. Aspectos metodoldgicos.
. Evaluacion.

TEMA 4 "Fase de Iniciacidn por el juego. Tercera Etapa de aprendizaje: Mini 3 contra3y 4

contra 4"

Contenidos:

. Introduccion.

. Objetivos.
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. Contenidos.
. Actividades.
. Aspectos metodoldgicos.
. Evaluacion.

TEMA 5 "Latactica individual en el Método Global"

Contenidos:
. Introduccién.
. Perspectivas del juego.
. La tactica individual.
. Factores que manipula el profesor para el aprendizaje tactico.

Bloque 2: "Metodologia para la Iniciacion al Voleibol, el proceso de Ensefiaza
Analitica"
TEMA 1 "El proceso de Ensefianza Analitica de las posiciones fundamentales, los

desplazamientos especificos en el Voleibol. El toque de dedos y la colocacion”

Contenidos:
. Introduccién.
. Las posiciones fundamentales.
. Los desplazamientos especificos.
. El toque de dedos.

TEMA 2 "El proceso de Ensefianza Analitica del toque de antebrazos, larecepcion y el saque

Contenidos:
. Introduccién.
. Toque de antebrazo, recepcion.
. El saque y sus variantes.

TEMA 3 El proceso de Ensefianza Analitica del remate, el blogueo y la defensa del campo”

Contenidos:
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. Introduccién.
. El remate.

. El bloqueo.

. La defensa.

Bloque 3: "El proceso de ensefianza de los fundamentos béasicos de la tactica
colectiva. Generalidades sobre la direccion de equipos y la organizacion de
competencias”

TEMA 1 "Sistemas de juego y generalidades de la tactica colectiva"

Contenidos:
. Introduccién.
. Sistema de juego.
. Funciones de juego.
. Los distintos sistemas de juego.
. Sistemas utilizados en las categorias inferiores.
. La tactica colectiva.

TEMA 2 "Formaciones de recepcién basicas, cambios tacticos y cobertura del ataque"

Contenidos:
. Las formaciones de recepcion.
. Las mas utilizadas en las categorias inferiores.
. Los cambios tacticos en el ataque.
. La cobertura, apoyo o aseguramiento al rematador.

TEMA 3 "Formaciones de defensa basicas y apoyo al bloqueo"

Contenido:
. Introduccion.
. Las formaciones de defensa.
. La mas utilizada en las categorias inferiores.

. Los cambios tacticos en la defensa del campo.
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. La cobertura, apoyo o aseguramiento al bloqueo.

TEMA 4 "Generalidades sobre la direccién de equipos y la organizacion de competencias”

Contenidos:

. Momentos en que se divide la Direccion de equipos.

. Organizacion de torneos.

. Sistema todos contra todos.

. Sistema eliminacion sencilla.

. Sistemas combinados.

. Puntos a considerar en la organizacion de un torneo.
PRACTICAS

Practica 1 Practica n® 1; "Juegos por por parejas”. :Relacionada con los contenidos Bloque 1,Tema 1
(Blogue 1) y Tema 2 (Bloque 1)

Contenido:

. Ejercicios de psicomotricidad con balones, simple y complejos individuales.
. Juegos cooperativos: 1 con 1, variados.

. Juegos competitivos: 1 vs 1, variados.

. Juegos cooperativos: 1 con 1 +1, variados.

. Juegos competitivos; 1 vs 1+1, variados.

Practica 2 Practica n°2: "2da Etapa, Juego entre parejas”. :Relacionada con los contenidos Bloque
1,Tema 1 (Bloque 1) y Tema 3 (Bloque 1)

Contenido:

. Ejercicios de psicomotricidad con balones, simple y complejos en parejas.
. Juegos cooperativos: 2 con 2, variados.

. Juegos competitivos: 2 vs 2, variados.

. Juegos cooperativos: 2 con 2+1, variados.

. Juegos competitivos; 2 vs 2+1, variados.

Préactica 3 Préactica n° 3:"3ra Etapa, Mini voleibol 3 vs 3y 4 vs 4". :Relacionada con los contenidos
Bloque 1,Tema 1 (Bloque 1),Tema 4 (Bloque 1) y Tema 5 (Bloque 1)

Contenido:

. Juegos cooperativos: 3 con 3, variados.

. Juegos competitivos: 3 vs 3, variados.

. Juegos cooperativos: 3 con 3+1, variados.
. Juegos competitivos; 3 vs 3+1, variados.

. Mini voleibol 4 vs 4.
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Practica 4 Practica n° 4: Metodologia de la Ensefianza Analitica de los fundamentos del juego de
Voleibol" :Relacionada con los contenidos Bloque 2,Tema 1 (Bloque 2) y Tema 2 (Bloque 2)

Contenidos:

. Metodologia analitica: ensefianza del toque de dedos, del saque y sus distintas variantes

Practica 5 Practica n°5: "Metodologia de la Ensefianza Analitica de los fundamentos del juego de
Voleibol" :Relacionada con los contenidos Bloque 2,Tema 3 (Bloque 2) y Tema 2 (Bloque 2)

Contenidos:

. Metodologia analitica, ensefianza de la recepcion y del remate.
Practica 6 Practica n°6: "Metodologia de la Ensefianza Analitica de los fundamentos del juego de
Voleibol" :Relacionada con los contenidos Bloque 2 y Tema 3 (Bloque 2)

Contenidos:

. Metodologia analitica, ensefianza del blogueo y de la defensa.

Practica 7 Practica n°7: "Produccion de videos" :Relacionada con los contenidos Bloque 2,Tema 3
(Blogue 2),Tema 1 (Bloque 2) y Tema 2 (Bloque 2)

Contenidos:
. Introduccién a la utilizacién del "Pinacle Studio 9.4" para la edicién de videos de usos metodolégicos.
(12 parte)

Practica 8 Practica n° 8: "Seminario sobre la Metodologia de la Ensefianza Global" :Relacionada con
los contenidos Bloque 1,Tema 1 (Bloque 1),Tema 2 (Bloque 1),Tema 3 (Bloque 1),Tema 4 (Bloque 1) y Tema
5 (Bloque 1)

Contenido:

. En base a la etapa de aprendizaje que se le orientara a cada equipo de trabajo, deberan elaborar una
presentacion de la misma.

. La exposicion del trabajo tendrd una duracion de 5 minutos aproximadamente.

. A continuacidn se debatird y evaluara la misma en los siguiente 10 minutos.

. Deberan entregar también una autoevaluacién y evaluacion reciproca, donde se valore la participacion

de cada uno de los integrantes del colectivo de trabajo.

Practica 9 Practica n®9: "Tactica ofensiva colectiva, Sistema 6-6" :Relacionada con los contenidos
Bloque 3,Tema 1 (Bloque 3) y Tema 2 (Bloque 3)

Contenidos:

. Introduccion al sistema tacticos ofensivos 6 -6.
. Apoyo al rematador.

. Transicién a la defensa.

Préactica 10 Practica n°10: "Tactica ofensiva colectiva, Sistema 4-2" :Relacionada con los contenidos
Bloque 3,Tema 1 (Bloque 3) y Tema 2 (Bloque 3)

Contenidos:

. Introduccion al sistema tacticos ofensivos (4-2).
. Los cambios tacticos al ataque.

10
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. Trasicion a la defensa.

Practica 11 Practica n®11: "Téactica colectiva de defensa. Sistema con el jugador zona VI
adelantado" :Relacionada con los contenidos Bloque 3 y Tema 3 (Bloque 3)

Contenidos:

. Introduccion al Sistemas tacticos de defensa con el jugador de VI 6 adelantado.
. Los cambios tacticos en el bloqueo y la defensa zaguera.

. el apoyo al bloqueo.

. Transicién al ataque.

Practica 12 Practica n®12: "Los ejercicios complejos" :Relacionada con los contenidos Bloque 2,Bloque
3,Tema 1 (Bloque 3),Tema 2 (Bloque 3) y Tema 3 (Bloque 3)

Contenidos:

. Los ejercicios complejos, Kl vs KiIlI.

Practica 13 Practica n°13: "Seminario sobre la Ensefianza Analitica de los fundamentos del juego de
Voleibol" :Relacionada con los contenidos Bloque 2,Bloque 3y Tema 3 (Bloque 2)

Contenido:

. En base al fundamento técnico del juego de voleibol que se le orientara a cada equipo de trabajo, la
elaboracién de un pequefio video donde se muestre ordenada metodol6gicamente la ensefianza del
mismo.

. La duracién del material confeccionado puede fluctuar entre 5 6 6 minutos.

. Para el montaje del video pueden ser utilizadas tanto imagenes como, fotos, graficos o dibujos.

. A continuacion se debatira y evaluara el mismo en los siguiente 10 minutos.

. Deberan entregar también una autoevaluacion y evaluacién reciproca, donde se valore la participacion

de cada uno de los integrantes del colectivo.

6. Metodologia Docente

Actividad Horas Trabajo Volumen
Metodologia
Formativa Presenciales| Autonomo | de trabajo
Clases Magistrales Grupo completo. 14 14

Sesiones practicas

actividad fisica Grupos reducidos, trabajos en equipos 12 12
y deporte
Produccion
Grupos reducidos, trabajo en equipos. 2 20 22

de videos

11
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Actividad

Formativa

Horas Trabajo Volumen

Metodologia
Presenciales| Autonomo | de trabajo

Analisis de fuentes
documentales,
audiovisiales y
bibliograficas,

(Tutorias virtuales)

Grupos reducidos, trabajo en equipos 15 15

Seminarios

Grupos reducidos, trabajo en equipos 2 10 12

TOTAL DE LAS
DISTINTAS

ACTIVIDADES

30 45 75

RELACION:
HORAS DE

TRABAJO / ECTS:

75 horas / 3 ECTS

7. Horario de la asignatura

http://www.um.es/web/ccdeporte/contenido/estudios/grados/deportes/2012-13#horarios

8. Sistema de Evaluacion

Métodos /

Instrumentos

Lista de control de asistencia.

Competencia
Evaluada

1,2,3

Criterios de Valoracion

Se valorara la asistencia a clases tedricas.

Es obligatoria la asistencia a las practicas, ( como minimo un 85%),
valorandose la implicacion y participacion activa manifestada por el alumno

durante las sesiones impartidas en la asignatura:

¢ Intervenciones en clase, reflexiones, andlisis, propuestas, ayudas o

colaboraciones con los compafieros y/o con el profesor.

e Se valorara la asistencia a las Clases magistrales.

Ponderacién

2 puntos (20%)

12
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Competencia
Evaluada

1,2

Métodos /

Instrumentos

Realizacién de trabajos dirigidos.

Criterios de Valoracion

Entrega y apropiada elaboracién por los miembros de cada equipo, de
dos trabajos obligatorios propuestos durante el desarrollo de la asignatura,

teniéndose en cuenta en su confeccion:

« Presentacion del trabajo; inclusién de todos los puntos acordados,
coherencia entre los elementos, dominio y precision para su
formulacion, capacidad de analisis y sintesis, incorporacion
bibliogréfica, autoevaluacién y evaluacién reciproca.

* Se organizaran los estudiantes en equipos de cinco integrantes y es

necesario que cada equipo posean como minimo un ordenador portatil.

ler Trabajo dirigido: Confeccion de una sesion practica de iniciacion al

voleibol utilizando la Metodologia Global:

« Entrega en la semana lectiva N° 8, fecha limite 09 de noviembre de

2012.
Desarrollo:

« En base a los objetivos que se le entregaran a cada equipo de trabajo,
deberan planificar una sesion practica de una duracion de 50 minutos,

qgue habré ser entregada por correo electrénico.

« Lasesion se enmarcara dentro de la Segunda etapa de aprendizaje de

esta metodologia, denominada: "Juego entre parejas".

¢ Se entregara también por la misma via una autoevaluacién y evaluacion
reciproca, donde se valore la participacion de cada uno de los

integrantes del colectivo.

2do Trabajo dirigido: Elaboracién de una progresion légica de aprendizaje

utilizando la Metodologia Analitica de un los gestos técnicos basicos:
« Entrega semana lectiva n° 11, fecha limite 30 de noviembre 2012.

Desarrollo:

13
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Cada equipo debera entregar por correo electronico la confeccion de
cinco (5) ejercicios de aprendizaje ordenado l6gicamente utilizando lal
Metodologia Analitica, sobre un fundamento técnico que se orientard

con antelacion.

Deberan entregar también por la misma via, una autoevaluacion vy
evaluacién reciproca, donde se valore la participacion de cada uno de

los integrantes del colectivo

Ponderacién

2 puntos (20%)

14
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Competencia
Evaluada

2,1

Métodos /

Instrumentos

Exposiciones.

Criterios de Valoracion

Elaboracién, disertacion y debate por los miembros de cada equipo de dos
trabajos relacionados con las metodologias utilizadas para la iniciacion al

voleibol impartidas en clase teniéndose en cuenta en su confeccion:

« Presentaciéon del trabajo; inclusién de todos los puntos acordados,
coherencia entre los elementos, dominio y precision para su
formulacion, capacidad de andlisis y sintesis, incorporacion
bibliografica, autoevaluacién y evaluacién reciproca.

¢ Se organizaran los estudiantes en equipos de cinco integrantes y es

necesario que cada equipo posean como minimo un ordenador portatil.

1° Exposicion: Etapas de aprendizaje del método global para la iniciacion al

voleibol:

« Exposicién por equipos sobre las distintas etapas en que se subdivide
metodologia global que seran entregado pertinentemente a los
miembros del mismo:

O Exposicion: 5 minutos.

O Debate y evaluacién: 10 minutos.

* Fecha de exposicion semana lectiva n® 8, entre el 05y 09 de noviembre

de 2012, segun horario grupo clase.

Desarrollo:

« Enbase a la etapa de aprendizaje que se le orientara a cada equipo de

trabajo, deberan elaborar una presentacién de la misma.

« Deberan entregar por email una autoevaluacién y evaluacion reciproca,
donde se valore la participacion de cada uno de los integrantes del

colectivo

2° Exposicion: Ejercicios para el desarrollo de un fundamento técnico del juego

de voleibol utilizando la Metodologia analitica.

15
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¢ Exposicién por equipos sobre la metodologia de la ensefianza analiticaj
de los distintos fundamentos técnicos que componen el juego de
voleibol que se indicaran oportunamente a los miembros del mismo:

O Exposicion: 5 minutos.

O Debate y evaluacion: 10 minutos.

¢ Fechade exposicion 17 al 21 de diciembre de 2012, segln horario grupo
clase.

Desarrollo:

¢ En base al fundamento técnico del juego de voleibol que se le orientarj
a cada equipo de trabajo, deberan elaborar un pequefio video donde se

muestre ordenada metodolégicamente la ensefianza del mismo.
¢ La duracién del mismo puede fluctuar entre 5 6 6 minutos.

¢ Para el montaje del video pueden ser utilizadas tanto imagenes como,
fotos, graficos o dibujos.

¢ A continuacién se debatird y evaluara el mismo en los siguiente 10
minutos.

« Deberan entregar por email una autoevaluacién y evaluacion reciproca,
donde se valore la participacion de cada uno de los integrantes del

colectivo.

Ponderacién

2 puntos (20%)
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Competencia
Evaluada

1,23

Métodos /

Instrumentos

Examen final escrito.

Criterios de Valoracion

Examen final escrito, en el que se incluyen preguntas sobre los diferentes
bloques tematicos tratados en la asignatura. Sera una Prueba mixta., donde
los alumnos debera demostrar:

e Dominio de la materia.

¢ Precision de las respuestas.

¢ Claridad expositiva.

e Estructuracion de las ideas.

¢ Planificacién y organizacion del tiempo.

¢ En ella sera obligatorio obtener un minimo de 2 puntos (el 50%) paraj

considerarse apto y aprobado el examen escrito.

Ponderacién

4 puntos (40%)

Fechas de examenes
http://www.um.es/web/ccdeporte/contenido/estudios/grados/deportes/2012-13#examenes

9. Bibliografia (basica 'y complementaria)

E @&

FIVB. Manual de Entrenadores de Voleibol Nivel.

Guia de voleibol de la A.E.A.V.: guia oficial de la Asociacion de Entrenadores Americanos de Voleibol /

revisado y adaptado por Gerard Moras Feliu ; [autores, Andy Banachowski... et al.]. Barcelona :

Paidotribo, D.L. 1992. 468 p.: il. ISBN: 84-86475-94-5.

O & & &

FIVB, Manual de entrenadores,

p.:il. ISBN 84-8019-169-4.

Palao, José Manuel, Manual para la iniciacion al voleibol / José Manuel Palao, Elena Hernandez, Murcia:
DM, 2007. 242 p. ISBN: 978-84-8425-605-2.
RFEVB, Reglas oficiales de voleibol 2009-2012

Soto Antolin, José Ignacio , Peque voley / [textos, José Ignacio Soto Antolin]. [Madrid]: Real Federacién

Espafiola de Voleibol, D.L. 2009. 100 p.: il. ISBN: 978-84-692-4345-9

Hessing, Walter , Voleibol para principiantes. 42 ed., 12 reimp. Barcelona [etc.]: Paidotribo, 2006. 140
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@ Soto Antolin, José Ignacio , Peque voley / [textos, José Ignacio Soto Antolin]. [Madrid]: Real Federacién
Espafiola de Voleibol, D.L. 2009. 100 p.: il. ISBN: 978-84-692-4345-9
RFEVB, Reglas oficiales de voleibol 2009-2012

Soto Antolin, José Ignacio , Peque voley / [textos, José Ignacio Soto Antolin]. [Madrid]: Real Federacién

Espafiola de Voleibol, D.L. 2009. 100 p.: il. ISBN: 978-84-692-4345-9

10. Observaciones y recomendaciones

Observaciones/requisitos:

« Para superar la asignatura, los estudiantes deberan obtener en cada instrumento de evaluacion, al

menos la mitad de la puntuacion establecida en cada uno de ellos.

» Sitras la participacion activa durante el curso, la realizacién de las actividades propuestas y la
calificacién obtenida en el examen, no fuera suficiente para superar la asignatura en la convocatoria
de febrero, el alumno debera realizar el examen correspondiente en la convocatoria de septiembre,

conservando las notas obtenidas en los trabajos, seminarios y por la asistencia y participacion en clase.

Evaluacién de la docencia:

» La evaluacién del programa de la asignatura, que incluye la valoracion de la ensefianza y la actividad
docente del profesor, se realizara mediante la aplicacién al alumnado de encuestas en momentos

distintos para valorar el disefio, el desarrollo y los resultados de la aplicacién del programa.

Fecha de otras actividades de evaluacion:

Trabajos dirigidos:

1° Trabajo: Confeccion de una sesion préactica de iniciacion al voleibol utilizando la Metodologia Global.

« Entrega en la semana lectiva N° 8, fecha limite 09 de noviembre de 2012.

Desarrollo:
« En base a los objetivos que se le entregaran a cada equipo de trabajo, deberan planificar una sesion
practica de una duracién de 50 minutos, que habra ser entregada por correo electronico.

« La sesion se enmarcara dentro de la Segunda etapa de aprendizaje de esta metodologia, denominada:

"Juego entre parejas".
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e Se entregara también por la misma via una autoevaluacion y evaluacion reciproca, donde se valore la

participacion de cada uno de los integrantes del colectivo.

2° Trabajo: Elaboracién de una progresion I6gica de aprendizaje utilizando la Metodologia Analitica de un los

gestos técnicos basicos:

« Entrega semana lectiva n° 11, fecha limite 30 de noviembre 2012.

Desarrollo:

« Cada equipo debera entregar por correo electrénico la confeccién de cinco (5) ejercicios de aprendizaje
ordenado l6gicamente utilizando la Metodologia Analitica, sobre un fundamento técnico que se orientara

con antelacion.

« Deberan entregar también por la misma via, una autoevaluacion y evaluacion reciproca, donde se valore

la participacion de cada uno de los integrantes del colectivo

Exposiciones:
1° Exposicién: Etapas de aprendizaje del Método Global para la iniciacion al voleibol:

» Exposicion por equipos sobre las distintas etapas en que se subdivide metodologia global que seran
entregado pertinentemente a los miembros del mismo:

O Exposicién: 5 minutos.

O Debate y evaluacion: 10 minutos

« Fecha de exposicion semana lectiva n° 8, entre el 05y 09 de noviembre de 2012, segun horario grupo

clase.

Desarrollo:

« En base a la etapa de aprendizaje que se le orientara a cada equipo de trabajo, deberan elaborar una

presentacion de la misma.

» Deberan entregar por email una autoevaluacion y evaluacion reciproca, donde se valore la participacion

de cada uno de los integrantes del colectivo.

2° Exposicién: Ejercicios para el desarrollo de un fundamento técnico del juego de voleibol utilizando la

Metodologia Analitica"
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» Exposicion por equipos sobre la metodologia de la ensefianza analitica de los distintos fundamentos
técnicos que componen el juego de voleibol que se indicaran oportunamente a los miembros del mismo:

O Exposicién: 5 minutos.

O Debate y evaluacién: 10 minutos.

« Fecha de exposicion 17 al 21 de diciembre de 2012, segun horario grupo clase.

Desarrollo:

» En base al fundamento técnico del juego de voleibol que se le orientara a cada equipo de trabajo,
deberan elaborar un pequefio video donde se muestre ordenada metodolégicamente la ensefianza del

mismo.
e La duracion del mismo puede fluctuar entre 5 6 6 minutos.
» Para el montaje del video pueden ser utilizadas tanto imagenes como, fotos, gréaficos o dibujos.
« A continuacion se debatira y evaluara el mismo en los siguiente 10 minutos.

» Deberan entregar por email una autoevaluacion y evaluacion reciproca, donde se valore la participacion

de cada uno de los integrantes del colectivo.
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