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1. Identificacion

1.1. De la Asignatura

Curso Académico 2021/2022
Titulacion GRADO EN ENFERMERIA (CARTAGENA)
ENFERMERIA DE LA INFANCIA
Nombre de la Asignatura
Y LA ADOLESCENCIA
Codigo 2659
Curso TERCERO
Caracter OBLIGATORIA
N.° Grupos 1
Créditos ECTS 6
Estimacion del volumen de trabajo del alumno 150
Organizacion Temporal/Temporalidad 1 Cuatrimestre
Idiomas en que se imparte ESPANOL
Tipo de Ensenanza Presencial

1.2. Del profesorado: Equipo Docente

Coordinacién  |[Area/Departamento ENFERMERIA/ENFERMERIA
de la asignatura |Correo Electrénico / marpastorbravo@um.es
MARIA DEL MAR  [Pagina web / Tutoria https://orcid.org/0000-0001-9831-470X

PASTOR BRAVO [electrénica Tutoria Electrénica: Si
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Grupo de Teléfono, Horario y Duracion Dia Horario Lugar Observaciones
Docencia: 1 |Lugar de atencion al Anual L 08:00- 11:00 Se realizaran
Coordinacion alumnado bresencialmente
de los grupos:1 0 por
ideoconferencia
previa citacion
por mensajes
del aula virtual
o de forma
asincronica
mediante
mensajes en
el aula virtual.
JOSEFA Area/Departamento ENFERMERIA/ENFERMERIA
CONTRERAS GIL |Correo Electrénico / mjcgil@um.es
Grupo de Pagina web / Tutoria mjcgil@um.es
Docencia: 1 electronica Tutoria Electrénica: Si
Teléfono, Horario y| Duracion Dia Horario Lugar Observaciones
Lugar de atencion all  Segundo Martes 10:00- 11:00 Se atendera
alumnado Cuatrimestre al alumnado
a través de
"Mensajes
privados" del
sitio de la
asignatura en
el A. Virtual
JOSE MARTIN  |Area/Departamento ENFERMERIA/ENFERMERIA
RODRIGUEZ  |Correo Electrénico / jose.martinr@um.es
Grupo de Pagina web / Tutoria Tutoria Electrénica: NO
Docencia: 1 electronica
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Teléfono, Horario |
Lugar de atencion al

alumnado

2. Presentacion

La inclusién de la asignatura Enfermeria de la Infancia y la Adolescencia, de caracter obligatorio, dentro

de la materia Enfermeria del Ciclo Vital, con 6 ETCS y ubicada en el primer cuatrimestre del tercer curso,
esta plenamente justificada si entendemos que la formacion en Enfermeria debe considerarse siempre en
funcién de las necesidades en materia de salud, respondiendo a las exigencias sanitarias de la poblacién
teniendo en cuenta las peculiaridades basicas de la poblacion infantil como son: las caracteristicas

sociales, la interdependencia con la patologia del adulto, las caracteristicas biologicas y las caracteristicas
psicopedagdgicas.

El programa de la asignatura, guarda una estrecha relacién con las otras materias troncales que comprenden
los estudios de Grado en Enfermeria.

Esta estrecha relacion, es debida a las aportaciones que la Enfermeria de la Infancia y Adolescencia, recibe y

da a todas las demas, dado el concepto holistico e integral de la salud del ser humano y de los cuidados.

3. Condiciones de acceso a la asignatura

3.1 Incompatibilidades
No consta
3.2 Recomendaciones

Dadas las caracteristicas de la asignatura de Enfermeria de la Infancia y la Adolescencia es recomendable
haber cursado las materias: Anatomia Humana, Fisiologia, Nutriciéon, Farmacologia Humana, Bioquimica,

Ciencias Psicosociales aplicadas a los cuidados de Enfermeria y Fundamentos de Enfermeria.
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4. Competencias

4.1 Competencias Basicas

- CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien

se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

- CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

- CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética

- CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado

- CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

4.2 Competencias de la titulacion

- CGTA1. Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencion sanitaria técnica y profesional
adecuada a las necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo
de los conocimientos cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se
establecen en las normas legales y deontoldgicas aplicables.

- CGT2. Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados

a los resultados en salud evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que
describen los procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

- CGT4. Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o
comunidad, dentro de su contexto social y multicultural.

- CGT5. Disefar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y
estableciendo las modificaciones oportunas.

- CGT8. Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y el consentimiento
informado en la toma de decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su
proceso de salud-enfermedad.

- CGT9. Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas
preventivas y terapéuticas.

- CGT11. Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y companeros y
fomentar la educacion para la salud.

- CGT14. Establecer mecanismos de evaluacioén, considerando los aspectos cientifico-técnicos y los de
calidad.

- CET2. Conocer el uso vy la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

- CET3. Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion, uso e indicacion, y los
mecanismos de accion de los mismos.

- CET7. Conocer los procesos fisiopatolégicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que
determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital

- CET10. Conocer e identificar los problemas psicolégicos vy fisicos derivados de la violencia de género para
capacitar al estudiante en la prevencion, la deteccién precoz, la asistencia, y la rehabilitacion de las victimas
de esta forma de violencia.
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- CET13. Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad
a las personas atendidas.

- CET14. Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

- CET19. Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato. Identificar las caracteristicas

de las diferentes etapas de la infancia y adolescencia y los factores que condicionan el patréon normal de
crecimiento y desarrollo. Conocer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus
manifestaciones. Analizar los datos de valoracion del nifio, identificando los problemas de enfermeria y

las complicaciones que pueden presentarse. Aplicar las técnicas que integran el cuidado de enfermeria,
estableciendo una relacion terapéutica con los nifios y sus cuidadores. Seleccionar las intervenciones
dirigidas al nifio sano y al enfermo, asi como las derivadas de los métodos de diagnostico y tratamiento. Ser
capaz de proporcionar educacion para la salud a los padres o cuidadores primarios.

4.3 Competencias transversales y de materia

- Competencia 1. Ser capaz de trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o
distinto ambito profesional.

- Competencia 2. Ser capaz de expresarse correctamente en espafol en su ambito disciplinar.

- Competencia 3. Considerar la ética y la integridad intelectual como valores esenciales de la practica
profesional.

- Competencia 4. Ser capaz de proyectar los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridos para
promover una sociedad basada en los valores de la libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo.

5. Contenidos

Bloque 1: ASPECTOS CARACTERISTICOS DE LA ENFERMERIA INFANTIL.
TEMA 1. UNIDAD TEMATICA |. PERSPECTIVAS DE LA ENFERMERIA INFANTIL

. Introducién a la Enfermeria Infantil. Aproximacion histérica de los cuidados de Enfermeria a la
infancia. Caracteristicas socio-sanitarias de la poblacion infantil. Indicadores de salud en la etapa
infantil.

. Paternidad y funciones de la familia. Influencias genéticas, ambientales y socioculturales sobre

la salud en la infancia. Conceptos en Enfermeria de la infancia y adolescencia.
. Temas contemporaneos: enfermeria escolar, medios de comunicacién y cuidados

transculturales. Especialidad de enfermeria pediatrica.

Bloque 2: ENFERMERIA NEONATAL.

TEMA 2. El recién nacido sano

. Concepto, clasificacidn y caracteristicas del recién nacido. Adaptacion del recién nacido a la vida
extrauterina. Evidencia cientifica con respecto a los cuidados desde el nacimiento. Exploracion

fisica del recién nacido.
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. Cuidados de Enfermeria al recién nacido sano.

Alimentacién del recién nacido. Lactancia materna.
TEMA 3. El recién nacido de alto riesgo
. El recién nacido de alto riesgo. Concepto, factores condicionantes y patologias mas frecuentes
( prematuridad, retraso del crecimiento intrauterino...).

. Atencion de Enfermeria al recién nacido de madre de alto riesgo: problemas de salud

relacionados con factores maternos.

. Cuidados de Enfermeria al recién nacido de alto riesgo. Cuidados centrados en el desarrollo y

la familia en Unidades Neonatales. Transporte neonatal.

TEMA 4. Atencion de Enfermeria ante los problemas de salud durante el periodo neonatal

. Atencion de Enfermeria al recién nacido con problemas respiratorios.

. Atencion de Enfermeria al recién nacido con lesiones al nacimiento.

. Atencion de Enfermeria al recién nacido con problemas de ictericia.

. Atencion de Enfermeria al recién nacido con problemas infecciosos y alteraciones metabdlicas.

Bloque 3: Cuidados de Enfermeria en la infancia
TEMA 5. Atencién de Enfermeria ante el crecimiento y desarrollo normal en la infancia.
. Alimentacién en la Infancia

. La Enfermeria ante la Infancia y Adolescencia en Atencién Primaria de Salud: aplicacion de

programas.Vacunacion.
. Prevencion y actuacion ante el maltrato en la infancia desde enfermeria.

. Atencion de enfermeria al nifio/a con necesidades especiales

TEMA 6. La hospitalizacion en la infancia

. Atencién de Enfermeria ante el nifio/a que ingresa en un Centro Hospitalario.
. Atencién de Enfermeria al infante sometido a un proceso quirurgico.

. Atencion de Enfermeria al nifio/a con enfermedad crénica y a su familia.

. Atencion de Enfermeria al nifio/a con enfermedad terminal y a su familia.

TEMA 7. Problemas de Salud durante la Infancia
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. Atencion de Enfermeria ante problemas cardiocirculatorios y problemas respiratorios en la
infancia.

. Atencion de Enfermeria ante problemas hematoldgicos en la infancia.

. Atencion de Enfermeria ante problemas endocrinos en la infancia.

. Atencion de Enfermeria ante problemas nutricionales y digestivos en la infancia.

. Atencion de Enfermeria ante problemas nefrologicos en la infancia.

. Atencion de Enfermeria ante problemas infecciosos propios de la infancia. Enfermedades
exantematicas.

. Atencion de Enfermeria ante problemas del aparato locomotor en la infancia.

. Atencion de Enfermeria ante problemas neurolégicos en la infancia.

. Atencién de enfermeria al nifio con patologia oncoldgica.

Bloque 4: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA ADOLESCENCIA.

TEMA 8. Desarrollo, valoraciéon y cuidados enfermeros en la adolescencia.

PRACTICAS

Practica 1. Practica transversal. Reanimacién cardiopulmonar en la mujer embarazada, en el neonato y en el
nino. : Relacionada con los contenidos Tema 3y Tema 7

Esta practica resultado de un proyecto de innovacion docente pretende fomentar la ejecucién de tareas
practicas del alumnado a través de simulaciones implementando el aula invertida.

Practica 2. Toma de muestras biologicas. : Relacionada con los contenidos Tema 2,Tema 3,Tema 7 y Tema
6

Practica 3. Duelo perinatal. : Relacionada con los contenidos Tema 3y Tema 4
Abordaje de supuestos practicos mediante metodologia Rol Play.

Practica 4. Utilizacion y manejo de sondas, canulas y catéteres. Canalizacion de vias venosas.: Relacionada
con los contenidos Tema 3,Tema 7y Tema 6

Practica 5. Somatometria. Curvas de crecimiento y percentiles.: Relacionada con los contenidos Tema 5
Practica 6. Necesidad de alimentacion. Lactancia materna: Relacionada con los contenidos Tema 5y Tema 2

Practica 7. Resolucion supuesto practico relacionado con Enfermeria de la Infancia y adolescencia:
Relacionada con los contenidos Bloque 1,Bloque 2,Bloque 3 y Bloque 4

Practica 8. Seminario 1. Monitorizacidn y constantes vitales. : Relacionada con los contenidos Tema 2,Tema
3yTema4d
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Practica 9. Seminario 2. Manejo y mantenimiento de incubadoras. Fototerapia. : Relacionada con los
contenidos Tema 3y Tema 4

Practica 10. Seminario 3. Competencias del profesional de Enfermeria ante problemas de salud en el nifio.
Oxigenoterapia. Terapia inhalatoria. CPAP.: Relacionada con los contenidos Tema 4 y Tema 7

Practica 11. Seminario 4. Vias de administracion de farmacos de la infancia. Sueroterapia y farmacoterapia.:
Relacionada con los contenidos Tema 3,Tema 4y Tema 7

Practica 12. Seminario 5. Administracion de fluidoterapia y farmacos intravenosos en la infancia. Problemas
de calculo. : Relacionada con los contenidos Tema 4

Préactica 13. Seminario 6. Elaboracion y presentacion de trabajo Enfermeria de la Infancia y la Adolescencia.:
Relacionada con los contenidos Bloque 1,Bloque 2,Bloque 3 y Bloque 4

6. Metodologia Docente

Actividad Formativa Metodologia Horas Presenciales | Trabajo Auténomo | Volumen de trabajo

Lecciones Magistrales Dinamica e interactiva 40 15 55.00

Debates.

Grupos de discusion.

Seminarios Estudio y presentacion de casos 15 10 25.00

susceptibles de generar investigacion.

Busqueda de informacion cientifica.

Desarrollo y entrenamiento
Practicas simuladas 15 10 25.00
de habilidades.
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Actividad Formativa Metodologia Horas Presenciales | Trabajo Auténomo | Volumen de trabajo

El horario se fijara al principio del curso

El seguimiento tutorial de las practicas se
realizara tanto de forma presencial como
a través de mensajes del aula virtual.
Durante estas sesiones
el estudiante podra:
- Preguntar al profesor, tanto de forma
presencial como a través de mensaje
del aula virtual, todas aquellas dudas
que no hayan podido ser solucionadas
durante las clases presenciales tedricas.
Tutorias 3
- Solicitar bibliografia de ampliacion
especifica de algin tema concreto y/
o cualquier otro tipo de informacion
relacionada con la asignatura.
Asimismo, el docente realizara un
seguimiento de los grupos, supervisando
y orientando mas directamente el
proceso a seguir en cada una de las
actividades realizadas, aportando
recomendaciones sobre actividades

complementarias si fueran necesarias.

Preparacion y elaboracion

Preparacion y elaboracion de examenes

de examenes escritos 2 40 42.00

escritos y actividades practicas.
y actividades practicas

Total 75 75 150
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Docencia en presencialidad adaptada

Segun el PC4 de la Escuela de Enfermeria de Cartagena, esta asignatura no permite, por

insuficiente aforo de las aulas asignadas, mantener la distancia de 1 metro para que puedan

asistir todos los alumnos a clase. En este caso se aplicara una docencia mixta con grupos

rotatorios, mediante aulas en espejo, en los que se garantice que los estudiantes puedan

seguir fisicamente desde el aula principal el maximo de las horas lectivas presenciales

programadas en cada asignatura, mientras que el resto de las horas las seguiran, por

videoconferencia sincrona, en un aula secundaria cercana y habilitada para ello.

Si no pudiese habilitarse el aula espejo se habilitara otra alternativa con los medios

informaticos disponibles.

Dado que las practicas y seminarios se realizan en grupos reducidos se aplicara la docencia

presencial plena en estas actividades formativas.

7. Horario de la asignatura

https://www.um.es/web/estudios/grados/enfermeria-ct/2021-22#horarios
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8. Sistema de Evaluacion

Métodos / Instrumentos

Pruebas escritas (examenes): pruebas objetivas, de desarrollo, de respuesta corta, de ejecucion
de tareas, de escala de actitudes y otros, realizadas por los alumnos para mostrar los|

conocimientos teoricos y practicos adquiridos.

Criterios de Valoracion

El tipo de examen sera tipo test con cuatro posibilidades de respuesta en convocatorias|
ordinarias.

En el examen se valoraran los contenidos tanto de las lecciones magistrales como de los
Seminarios y Laboratorios impartidos a los estudiantes matriculados en la asignatura.

La calificacion obtenida en la prueba escrita representara el 70% de la nota de la asignatura.

Es necesario aprobar la prueba escrita para sumar el resto de partes evaluables y aprobar la

asignatura.

Ponderacion

70

Métodos / Instrumentos

Informes escritos, trabajos y proyectos: trabajos escritos, portafolios, historias de Enfermeria,
plan de cuidados y otros, con independencia de que se realicen individual o grupalmente. Informe|
de validacion del TFG realizado por el tutor. Informe de practicas emitido por el profesor titular

asociado.

Criterios de Valoracion

Trabajo escrito grupal.

Ponderacién

10

Métodos / Instrumentos

Presentacion publica de trabajos: Exposicidn de los procedimientos necesarios para la realizacion
de un trabajo y de los resultados obtenidos, asi como respuestas razonadas a las posibles|

cuestiones que se plantee sobre el mismo.

Criterios de Valoracion

Exposicion del trabajo: 5%

Ponderacién
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Métodos / Instrumentos

Ejecucion de tareas practicas: Simulaciones en sala de demostraciones, laboratorios o sala de
ordenadores y ejecucion de procedimientos en estancias clinicas, con el objetivo de mostrar el

saber hacer en la disciplina enfermera.

Criterios de Valoracion

Ejecucioén de tareas en practica de laboratorio 1. Desobstruccion de la via aérea y reanimacion

cardiopulmonar en nifios y neonatos.

El alumnado debera tener en todo momento una actitud y comportamiento adecuados (interés,
respecto, tolerancia, trabajo en equipo, etc.). La carencia del mismo podra ejercer efecto negativo]

en la calificacion.

Ponderacién

7

Métodos / Instrumentos

Procedimientos de observacion del trabajo del estudiante: Registros de participacion, de|
realizacién de actividades, cumplimiento de plazos, participacion en foros, rubricas para el

seguimiento y valoracion del TFG

Criterios de Valoracion

Seminarios y Practicas.

La asistencia es de caracter obligatorio. Es necesario aprobar esta parte para aprobar la

asignatura.

El alumnado debera tener en todo momento una actitud y comportamiento adecuados (interés,
respecto, tolerancia, trabajo en equipo, etc.). La carencia del mismo podra ejercer efecto negativol

en la calificacion.

En este apartado se valora la asistencia, la actitud, la participacion y la realizacion de actividades

durante los seminarios y practicas.

Ponderacién

Fechas de examenes
https://www.um.es/web/estudios/grados/enfermeria-ct/2021-22#examenes

9. Resultados del Aprendizaje
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11. Observaciones y recomendaciones

1. Asistencia

El alumnado que, con la debida justificacion documental, no pueda asistir a las clases debera comunicarlo al
profesor al principio del cuatrimestre y nunca después de un mes del inicio de la docencia, con vistas a recibir
las orientaciones necesarias relativas a lecturas, materiales complementarios o cualquier otra medida que

garantice la adquisicion de las competencias de la materia.
1. Practicas y seminarios

Las practicas y seminarios son de caracter obligatorio.

A los alumnos repetidores que hayan realizado las practicas y seminarios y no deseen repetirlas se les
guardara la calificacion obtenida durante un curso académico. Si un alumno repetidor quisiera volver a realizar

las practicas para subir nota prevalecera la ultima calificacion obtenida.



https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=709696.titn.
https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=709696.titn.
vacio

GUIA DE LA ASIGNATURA DE GRADO "ENFERMERIA UNIVERSIDAD DE
DE LA INFANCIA'Y LA ADOLESCENCIA" 2021/2022 MURCIA

Aquellos estudiantes que por causas muy justificadas no pueda asistir a 2 o0 mas seminarios y/o practicas
deberan presentarse a un examen practico en una prueba especifica cuya modalidad estara sujeta al criterio
del coordinador de la asignatura, ademas del examen final. Es necesario aprobar esta parte para aprobar la

asignatura.
1. Examen final

El examen en convocatorias ordinarias sera de tipo test con 4 opciones de respuesta. Es necesario aprobar el
examen para aprobar la asignatura, lo cual implica la obtencién de una calificacion minima de 3.5 puntos de los

7.0 puntos que supone el examen.

En las convocatorias de examenes de caracter extraordinario o de incidencias, la modalidad del examen estara

sujeta al criterio del coordinador de la asignatura.
1. Calificacion final

En todas las actividades evaluadoras, y en especial en las de los trabajos, se tendra en cuenta la honestidad, la

ética y la integridad intelectual con las que se lleven a cabo (comparacion de trabajos, cita de fuente, etc.).

La calificacion final de la asignatura se obtendra sumando la nota obtenida en el examen y la nota obtenida en

el resto de actividades evaluables. Para aprobar la asignatura sera necesario conseguir 5 puntos sobre 10.
Es necesario aprobar el examen para sumar el resto de actividades evaluables.

En aquellos casos en el que el examen se supere con el minimo exigido (3.5 puntos de 7), pero no se llegue
al minimo del total necesario para aprobar (5 puntos), el alumno podra superar la parte "practica" (entendida
como el resto de actividades evaluables en la asignatura (30%) con un examen cuya modalidad estara sujeta al

criterio del coordinador de la asignatura.
1. Alumnos de movilidad

Los alumnos de movilidad (ERASMUS, SICUE, ILA u otros), deberan actuar de igual modo al indicado en el

apartado 1 de observaciones de evaluacion.

1. Necesidades educativas especiales
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Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales podran dirigirse al Servicio de
Atencién a la Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://www.um.es/adyv/) para recibir orientaciéon sobre un mejor
aprovechamiento de su proceso formativo y, en su caso, la adopcion de medidas de equiparacion y de mejora
para la inclusién, en virtud de la Resolucién Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacion sobre este

alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta confidencialidad.
1. Grabacién de imagen y/o audio

Salvo autorizacion expresa por parte del profesor, no esta permitida la grabacion, total o parcial, tanto de
sonido como de imagen, de las clases, seminarios o practicas de la asignatura, con arreglo a las previsiones
de la Ley de Propiedad Intelectual, de la Ley Organica de Proteccion de Datos de Caracter Personal y de

la Ley Organica de Proteccion Civil del Derecho al Honor, a la Intimidad Personal y Familiar y a la Propia
Imagen. En funcién, en su caso, del uso posterior que se le diera, la grabacion no consentida puede dar origen

a responsabilidades civiles, disciplinarias, administrativas y, eventualmente, penales.
1. Otras consideraciones

Si algun alumno tiene sintomatologia o cree haber estado en contacto con alguna persona diagnosticada de

COVID-19, debera seguir las pautas indicadas por la Universidad de Murcia para estas situaciones.




