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Grupo de Teléfono, Horario y Duracion Dia Horario Lugar Observaciones
Docencia: 1 |Lugar de atencion al Anual Lunes 09:30- 11:30 | 868888233, | Se podran
Coordinacion alumnado Facultad de realizar
de los grupos:1 Psicologia y |tutorias online
Logopedia en horario

B1.2.039 adicional al
presencial
(concertar

cita mediante

Mensaje
privado a

través del AV)

Anual Miércoles 09:30- 11:30 | 868888233, Se podran
Facultad de realizar
Psicologia y |tutorias online
Logopedia en horario
B1.2.039 adicional al
presencial
(concertar
cita mediante
Mensaje
privado a

través del AV)

2. Presentacion

Esta asignatura complementa la formacién previa relacionada con los procesos psicolégicos basicos y
la neuropsicologia. Aqui se presenta un acercamiento cognitivo a la prevencion e intervencion de los
défcitis cognitivos en poblaciones clinicas, subclinicas y sanas. La asignatura tiene un doble tratamiento del

problema: uno mas tedrico y metodoldgico, como es relacionado con los fundamentos y técnicas propias de la
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estimulacion y rehabilitacion cognitiva; y otro de caracter aplicado, orientado a la intervencion preventiva, de
potenciacion, restauradora y paliativa en distintas poblaciones y patologias. La metodologia docente se basa
principalmente en la exposicidon de contenidos en las clases tedricas y en la realizacion de actividades practicas

por parte de los estudiantes en los seminarios.

3. Condiciones de acceso a la asignatura

3.1 Incompatibilidades
No consta

3.2 Recomendaciones

Se recomienda haber superado antes las asignaturas “Memoria, "Percepcion”, "Aprendizaje”, “Lenguaje y

Pensamiento”, “Disefios de Investigacion en Psicologia”, "Atencion y Funciones ejecutivas" y "Neuropsicologia".
Conocimientos esenciales

- Funcionamiento de los procesos cognitivos basicos (memoria, aprendizaje, percepcion. atencion, funciones

ejecutivas, lenguaje y pensamiento).
- Métodos de investigacion en ciencias de la salud.

- Fundamentos de neuropsicologia.

4. Competencias

4.1 Competencias Basicas

- CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

4.2 Competencias de la titulacion

- CG1. Ser capaz de expresarse correctamente en espafiol en su ambito disciplinar.

- CE11. Ser capaz de establecer las metas u objetivos de la actuacion psicologica en diferentes contextos,
proponiéndolos y negociandolos en funcion de las necesidades y demandas de los destinatarios y
afectados. También elaborar el plan y las técnicas de intervencién y evaluar sus resultados.

- CE7. Conocer y comprender distintos métodos de evaluacion, diagnoéstico y tratamientos psicoldgicos en
diferentes ambitos aplicados de la Psicologia.
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4.3 Competencias transversales y de materia

5. Contenidos

Bloque 1: Introduccion: marco disciplinar de la estimulacion y rehabilitacion cognitiva
TEMA 1. Presentacion de la materia.
Bloque 2: Estrategias, técnicas y actividades de estimulacion y rehabilitacion cognitiva
TEMA 2. Estrategias, técnicas y recursos.
TEMA 3. Entrenamiento de la percepcion, la orientacion y las praxias
TEMA 4. Entrenamiento de la atencion y las funciones ejecutivas
TEMA 5. Entrenamiento de la memoria
TEMA 6. Entrenamiento del lenguaje y del razonamiento
Bloque 3: Programas de estimulacién y rehabilitacién cognitiva
TEMA 7. Diseno y aplicacidon de programas de intervencion: aspectos generales.
TEMA 8. Programas de estimulacion y rehabilitacion cognitiva en poblaciones y patologias

especificas

PRACTICAS
Practica 1. Roles profesionales en la estimulacién y rehabilitacién cognitiva: Relacionada con los contenidos
Bloque 1y Tema 1

Practica 2. Analisis de fichas y laminas |: Relacionada con los contenidos Bloque 2,Tema 2,Tema 4,Tema
3,Tema5y Tema6

Practica 3. Analisis de fichas y laminas Il: Relacionada con los contenidos Bloque 2,Tema 2,Tema 4,Tema
3,Tema5y Tema 6

Practica 4. Juegos y juguetes como actividades de estimulacion cognitiva: Relacionada con los contenidos
Bloque 2,Tema 2,Tema 4,Tema 3,Tema 5y Tema 6

Practica 5. Aplicacion de la realidad virtual a la estimulacion y rehabilitacion cognitiva: Relacionada con los
contenidos Bloque 2,Tema 8,Tema 2,Tema 4,Tema 3,Tema 5y Tema 6

Practica 6. Calidad de programas de estimulacién y rehabilitacién cognitiva: Relacionada con los contenidos
Bloque 3y Tema 7

Practica 7. Planificacion de un taller de estimulacion cognitiva : Relacionada con los contenidos Bloque
3,Tema7yTema8

Practica 8. Analisis de casos |: demencia: Relacionada con los contenidos Bloque 3,Tema 7 y Tema 8
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Practica 9. Andlisis de casos Il: trastorno del lenguaje: Relacionada con los contenidos Bloque 3,Tema 7 y
Tema 8

Practica 10. Analisis de casos llI: alexia: Relacionada con los contenidos Bloque 3,Tema 7y Tema 8

6. Metodologia Docente

Actividad Formativa Metodologia Horas Presenciales | Trabajo Auténomo | Volumen de trabajo
Clase expositiva: presentacion
245 25 49.50
y explicacion de temas
Andlisis de casos 9 4.5 13.50
Practicas de seminario
10.5 6 16.50
y de laboratorio
Tutorias formativas 1 1.00
Desarrollo de trabajos
0 32 32.00
individuales/grupales
Total 45 67.5 112.5

7. Horario de la asignatura

https://www.um.es/web/estudios/grados/psicologia/2023-24#horarios



https://www.um.es/web/estudios/grados/psicologia/2023-24#horarios
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8. Sistema de Evaluacion

Métodos / Instrumentos

Prueba de contenidos teoricos.

Criterios de Valoracion

PARTE TEORICA. El contenido teérico se evaluara mediante una prueba objetiva con preguntas
tipo test. Cada pregunta del test tendra tres opciones de respuesta, de las cuales sélo una sera

la correcta.

Criterios de evaluacion:

1. La correccidon del examen seguira la férmula {[n° aciertos - (n° errores / 2)] / n°

preguntas}*10, y las preguntas no contestadas no penalizaran.

2. Esta prueba supondra el 45% de la calificacion final.

IMPORTANTE: Para poder optar a superar la asignatura sera necesario que el estudiante]
obtenga una puntuacion de, al menos, el 35% del maximo posible en cada parte del examen,
tedrica y practica. Es decir, los estudiantes que obtengan menos del 35% del maximo posible en
cualquiera de cada parte del examen, no podran alcanzar el aprobado. Esta condicion también|

sera de aplicacion a la evaluacion global.

Ponderacion

45
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Métodos / Instrumentos

Prueba de contenidos practicos.

Criterios de Valoracion

La adquisicion de competencias instrumentales (habilidades y destrezas) individuales, se|
realizarda mediante el andlisis y resolucion de un caso practico, referido a un programa de|
estimulacion o rehabilitacion cognitiva. Alternativamente, se podra realizar un trabajo tutorizado,
consistente en el disefio de un programa de estimulacion o rehabilitacién cognitiva. En el caso de|
optar por este trabajo, para poder alcanzar la calificacion maxima, se debera defender oralmente

el mismo.

Criterios de evaluacion:

1. Ajuste a la estructura habitual de los programas de estimulacion y rehabilitacion cognitiva.

2. Adecuacion y precision en la descripcion de las técnicas y actividades de intervencion al

caso.

3. Adecuacion y precision de la programacion de actividades y de la evaluacion del

programa.

4. La calificacion obtenida en la resolucion del caso supondra el 35% de la calificacion final

IMPORTANTE: Para poder optar a superar la asignatura sera necesario que el estudiante]
obtenga una puntuacién de, al menos, el 35% del maximo posible en cada parte del examen,
tedrica y practica. Es decir, los estudiantes que obtengan menos del 35% del maximo posible en
cualquiera de cada parte del examen, no podran alcanzar el aprobado. Esta condicién también

sera de aplicacion a la evaluacion global.

Ponderacién

30
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Métodos / Instrumentos |Actividades de evaluaciéon formativa en seminarios

Criterios de Valoraciéon [La adquisicon de competencias instrumentales que implican la interaccion con los demas o la
exposicion de contenidos ante el profesor se comprobara mediante la resolucién de casos en|
las actividades practicas. Cada estudiante debera rellenar un entregable y, en su caso, realizar
una breve presentacion de la resolucion de los casos analizados, que seran posteriormente]
evaluados por el profesor. Cada practica correctamente realizada sera valorada con hasta un|
punto. Mediante esta parte de la evaluacion se podra alcanzar como maximo el 20% de I3

calificacion final de la asignatura.

Si el o la estudiante no puede seguir el proceso de evaluaciéon continua por circunstancias|
sobrevenidas debidamente justificadas, tendra derecho a realizar una prueba sustitutiva de estas|

competencias dentro de la evaluacion global.

Ponderacién 25

Fechas de examenes
https://www.um.es/web/estudios/grados/psicologia/2023-24#examenes

9. Resultados del Aprendizaje

10. Bibliografia
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Arango, J. C. (Coord.) (2006). Rehabilitacion Neuropsicologica. México: Manual Moderno

Bruna, O., Roig, T., Puyuelo, M., Junqué, C. y Ruano, A. (2011). Rehabilitacion neuropsicologica.
Intervencion y practica clinica. Barcelona: Masson

Mufioz, E. (Coord.) (2009). Estimulacion cognitiva y rehabilitacion neuropsicologica. Barcelona:
Editorial UOC

Muhoz, J. M, y Tirapu, J. (2001). Rehabilitacidon neuropsicolégica. Madrid: Sintesis

Sohlberg, M. M. y Mateer, C. A. (2001). Cognitive Rehabilitation: An integrative
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Torralva, T., Raimondi, C. y Roca, M. (2019). Rehabilitacién cognitiva. Patagones: El Ateneo

Wilson, B. y Winegardner, J. (2019). Rehabilitacion neuropsicologica. Manual internacional.

México: El Manual Moderno.

Bibliografia Complementaria
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Whitworth, A., Webster, J. y Howard, D. (2014). A cognitive Neuropsychological Approach to Assessment
and Intervention in Aphasia: A Clinician’s Guide. New York, NY: Psychology Press.

Rapp, B. (Ed.) (2001). Handbook of Cognitive Neuropsychology. Philadelphia: Psychology Press.

Gonzalez Nosti, M. y Herrera Gémez, E. (2019). Evaluacién neuropsicolégica del lenguaje. Madrid,
Sintesis.
Pérez Sanchez, M. A. y Garcia Sevilla, J. (2019). Intervencion neuropsicologica en los trastornos
adquiridos del lenguaje. Madrid, Sintesis.
Feldberg, C. y Demey, I. (Comps.) (2016). Manual de rehabilitacién cognitiva. Un enfoque
interdisciplinario desde las neurociencias. Barcelona: Paidos
Johnstone, B. y Stonnington, H. H. (2009). Rehabilitation of Neurospychological Disorders: A Practical
Guide for Rehabilitation Professionals. New York: Psychology Press.
Roca, M., Bruno, D. y Torralva, T. (2021). Rehabilitacion cognitiva. Casos clinicos. Buenos Aires:
El Ateneo
Wilson, B. A.,Sohlberg, M. M. y Turkstra, L. (2011). Optimizing Cognitive Rehabilitation: Effective
Instructional Methods. New York: Guilford Press.
Locascio, G. y Slomine, B.S. (Eds.) (2018). Cognitive Rehabilitacion for Pediatric Neurological

Disorders. Cambridge: Cambridge University Press

11. Observaciones y recomendaciones

IMPORTANTE, SOBRE LA EVALUACION:

1.

De acuerdo con el Reglamento de Evaluacion de Estudiantes, si el o la estudiante no puede seguir
el proceso de evaluacion continua por circunstancias sobrevenidas debidamente justificadas, tendra

derecho a realizar una evaluacion global.



https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=657095.titn.
https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=657095.titn.
https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=712515.titn.
https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=712515.titn.
https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=713687.titn.
https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=713687.titn.
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2. Con caracter general, las practicas no realizadas en clase no podran ser recuperadas fuera del horario
establecido ni sustituidas por otros trabajos académicos. Solo por circunstancias sobrevenidas
debidamente justificadas, se podra realizar, dentro de las posibilidades materiales, una prueba de

evaluacion sustitutiva dentro de la evaluacion global.
3. Es posible que algunas practicas o el orden de las mismas sufra alguna variacion.

4. Para poder optar a superar la asignatura sera necesario que el estudiante obtenga una puntuacion de, al

menos, el 35% del maximo posible en cada parte tedrica y practica del examen.

5. BONOS por la participacion en experimentos incluidos en el Programa de Promocién de la Investigacion
(para mas informacion, véase www.um.es/psicoexperimentos): se podran sumar hasta un maximo de
0,5 puntos si la calificacion final (suma del examen y las practicas de seminario) es igual o superior a 4,7

puntos. En caso de que sea inferior, solo se podran sumar hasta tres bonos.

6. Superacion de la asignatura: La calificacién final minima necesaria para superar la asignatura sera de
5 puntos sobre 10, a partir de la suma de las puntuaciones ponderadas del examen y de las practicas
de seminario (0, en su caso, de la prueba sustitutiva), y sumando también los puntos que deriven de los

bonos asignados, segun las condiciones declaradas en el punto anterior.

INCIDENCIAS. En el caso de que se produjera un examen de incidencias, se podra adaptar, en la medida de
lo posible, la modalidad del examen a las circunstancias que originaron la incidencia o a las demandas de la

situacion excepcional.

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES. Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades
educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://
www.um.es/adyv/) para recibir orientacion sobre un mejor aprovechamiento de su proceso formativo y, en

su caso, la adopcion de medidas de equiparacion y de mejora para la inclusion, en virtud de la Resolucién
Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacién sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es

de estricta confidencialidad.

ODS. Esta asignatura se encuentra vinculada de forma directa con los Objetivos de Desarrollo Sostenible 3-

Salud y Bienestar y 8-Trabajo Decente y Crecimiento Econdmico.



http://www.um.es/adyv/
http://www.um.es/adyv/

