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Teléfono, Horario y| Duracién Dia Horario Lugar Observaciones
Lugar de atencion al Anual Martes 12:15- 13:45 | 868884385, |Deber&aacute;
alumnado Edificio LAIB/ avisar con

DEPARTAMENT&telaci&oacute;

=

B2.1.023 mediante
mensaje
al correo

maviles@um.eq

debido a las
diferentes
actividades
docentes
en otras
titulaciones, de
gesti&oacute;n,
y de
inyestigaci&oacut¢;n
en el LAIB
situado en

El Palmar.

2. Presentacion

La asignatura Biologia Celular e Histologia es una materia basica dentro del grado de Enfermeria. Sus
contenidos se complementan con los de las otras asignaturas basicas como son Bioquimica, Fisiologia y
Anatomia. Se pretende que el alumno adquiera unos conocimientos sélidos de la estructura y funcion de
las células, como de la estructura de los tejidos y 6rganos. Mediante el estudio de la Biologia Celular, el
alumno debera adentrarse en el conocimiento de la célula como unidad elemental de vida, donde se llevan
a cabo e integran las funciones vitales y donde se reflejan las patologias y las respuestas del ser vivo ante

las agresiones del ambiente. Para ello, debera estudiar la morfologia celular, division celular, envejecimiento,
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muerte celular, sus organulos y su organizacion funcional. Mediante el estudio de la Histologia lograra el
conocimiento de la organizacién celular en forma de tejidos y 6rganos, consiguiendo un conceptualizacién
unitaria de cada uno de ellos a nivel tanto microscépico estructural como ultraestructural. Esto le ayudara a
tener una vision histofuncional (estructura-funcién) del organismo humano, al integrar estos conocimientos con

el de otras disciplinas basicas como son Anatomia, Fisiologia y Bioquimica.

3. Condiciones de acceso a la asignatura

3.1 Incompatibilidades
No consta
3.2 Recomendaciones

En nuestra asignatura es muy importante el estudio de imagenes microscopicas para comprender lo
explicado. Asi, se recomienda que el alumno consulte frecuentemente libros de texto con esquemas y atlas
de la materia (ver bibliografia basica) que van a complementar todos los materiales suministrados en clase
o laboratorio de practicas.

En cuanto a los conocimientos previos son los propios del ingreso en el Grado de Enfermeria. Para
alcanzar los objetivos de la asignatura es muy recomendable que el alumno haya afianzado durante la
educacion secundaria unos conocimientos basicos de Biologia, especialmente la composicion, estructura y

funcion celular.

4. Competencias

4.1 Competencias Basicas

- CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien

se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

- CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

- CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética
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- CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado

- CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

4.2 Competencias de la titulacion

- CGT3. Conocer y aplicar los fundamentos y principios tedricos y metodologicos de la enfermeria.

- CGT14. Establecer mecanismos de evaluacioén, considerando los aspectos cientifico-técnicos y los de
calidad.

- CGT15. Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni
o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

- CET1. Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares
y fisiologicas de las células y los tejidos.

- CET®6. Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacién de los cuidados de salud.

- CET7. Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que
determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital

- CET17. Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en
sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. Analizar los
datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacion. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria,
estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares. Seleccionar las intervenciones
encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud. Tener una actitud
cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

- CET18. Identificar las caracteristicas de las mujeres en las diferentes etapas del ciclo reproductivo y en

el climaterio y en las alteraciones que se pueden presentar proporcionando los cuidados necesarios en
cada etapa. Aplicar cuidados generales durante el proceso de maternidad para facilitar la adaptacién de las
mujeres y los neonatos a las huevas demandas y prevenir complicaciones.

- CET20. Comprender los cambios asociados al proceso de envejecer y su repercusion en la salud.
Identificar las modificaciones estructurales, funcionales, psicolégicas y de formas de vida asociadas al
proceso de envejecer.

4.3 Competencias transversales y de materia

- Competencia 1. CT1 - Ser capaz de expresarse correctamente en espaiol en su ambito disciplinar.

- Competencia 2. CT3 - Ser capaz de gestionar la informacion y el conocimiento en su ambito disciplinar,
incluyendo saber utilizar como usuario las herramientas basicas en TIC.

- Competencia 3. CT4 - Considerar la ética y la integridad intelectual como valores esenciales de la practica
profesional

- Competencia 4. CT5 - Ser capaz de proyectar los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridos para
promover una sociedad basada en los valores de la libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo.

- Competencia 5. CT6 - Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del
mismo o distinto ambito profesional.

- Competencia 6. CT7 - Desarrollar habilidades de iniciacion a la investigacion.

5. Contenidos

Bloque 1: Biologia Celular
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TEMA 1. Concepto de Biologia Celular. Tecnologia: aparatos y métodos generales de estudio.

TEMA 2. Membrana celular. Endocitosis y Exocitosis. Diferenciaciones de la membrana.

TEMA 3. Nucleo interfasico. Cromatina. Envoltura nuclear. Nucleolo.Cromosomas. Cariotipo

TEMA 4. Hialoplasma: inclusiones citoplasmaticas. Ribosomas

TEMA 5. Reticulo endoplasmatico liso y rugoso. Aparato de Golgi. Lisosomas: heterofagia y autofagia
TEMA 6. Mitocondrias y Peroxisomas

TEMA 7. Citoesqueleto. Microfilamentos, Filamentos intermedios. Centriolos, cilios y flagelos.

TEMA 8. Ciclo celular. Mitosis. Diferenciacion celular. Envejecimiento
Ciclo celular. Mitosis. Diferenciacion celular. Envejecimiento

TEMA 9. Meiosis. Apoptosis.
Bloque 2: Histologia
TEMA 10. Concepto de tejido. Clasificacion de los tejidos. Tejido epitelial.

Caracteristicas generales del tejido epitelial. Tejido epitelial de revestimiento. Clasificacion. Epitelio

glandular. Glandulas exocrinas y endocrinas. Clasificacion de las glandulas exocrinas.

TEMA 11. Tejido conjuntivo |

Organizacion histolégica y tipos de células

TEMA 12. Tejido conjuntivo Il

Matriz extracelular. Tipos de tejido conjuntivo. Tejido adiposo

TEMA 13. Tejido cartilaginoso

Organizacion histolégica. Crecimiento, envejecimiento y regeneracion del cartilago. Tipos de cartilago.
TEMA 14. Tejido 6seo

Componentes estructurales. Organizacion histoldgica.

TEMA 15. Osteogénesis y Articulaciones.

Osificacion intramembranosa y endocondral. Crecimiento en longitud y espesor de los huesos largos.

Reparacioén 6sea. Articulaciones.
TEMA 16. Sangre y linfa
Sangre. Plasma sanguineo. Elementos formes. Linfa.

TEMA 17. Hematopoyesis y médula 6sea




GUIA DE LA ASIGNATURA DE GRADO "BIOLOGIA CELULAR E HISTOLOGIA" 2023/2024 UNIVERSIDAD DE

MURCIA

TEMA 18. Tejido muscular |

Tejido muscular estriado esquelético. Contraccién muscular
TEMA 19. Tejido muscular Il

Tejido muscular estriado cardiaco. Tejido muscular liso
TEMA 20. Tejido nervioso |

Concepto. Neuronas. Tipos de neuronas. Células de la glia.
TEMA 21. Tejido nervioso Il

Fibras nerviosas. Sinapsis: morfologia y tipos

Bloque 3: Organografia
TEMA 22. Sistema Vascular |

Sistema vascular sanguineo y linfatico. Arterias, venas y capilares
TEMA 23. Sistema Vascular |

Corazon. Vasos linfaticos.

TEMA 24. Sistema linfoide |

Ganglios linfaticos. Timo

TEMA 25. Sistema linfoide Il

Bazo. Amigdalas. Formaciones linfoides.
TEMA 26. Aparato digestivo |

Cavidad bucal. Esofago. Estomago. Intestino.
TEMA 27. Aparato digestivo Il

Higado y vesicula biliar. Pancreas exocrino.
TEMA 28. Aparato respiratorio |

Nariz. Laringe. Vias aéreas extrapulmonares.
TEMA 29. Aparato respiratorio Il

Vias aéreas intrapulmonares. Alveolo. Pleura.

TEMA 30. Aparato urinario |
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Rifdén

TEMA 31. Aparato urinario Il

Vias urinarias

TEMA 32. Aparato reproductor masculino |
Testiculo. Espermatozoide.

TEMA 33. Aparato reproductor masculino Il

Vias espermaticas. Glandulas accesorias. Pene.
TEMA 34. Aparato reproductor femenino |

Ovario.

TEMA 35. Aparato reproductor femenino Il

Trompa uterina. Utero. Vagina. Genitales externos.
TEMA 36. Sistema endocrino |

Hipdfisis. Tiroides.

TEMA 37. Sistema endocrino |

Paratiroides. Glandulas suprarrenales. Epifisis. Pancreas endocrino
TEMA 38. Sistema nervioso central

Cerebro. Cerebelo. Médula espinal.

TEMA 39. Sistema nervioso periférico

Ganglios nerviosos. Nervios. Terminaciones nerviosas periféricas.
TEMA 40. Organos de los sentidos |

Mucosa olfatoria. Botones gustativos. Ojo

TEMA 41. Organos de los sentidos |l

Oido

TEMA 42. Piel y anejos
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PRACTICAS

Practica 1. Citologia e Histologia. Manejo Microscopio. Tejido epitelial: Relacionada con los contenidos Tema
2,Tema 10,Tema 1,Tema 3 y Tema 42

En esta primera practica el alumno conocera los diferentes componentes del microscopio y aprendera a
utilizarlo correctamente. Ademas estudiara diferentes tejidos epiteliales.

Preparaciones: Intestino Delgado. Piel

Préactica 2. Histologia I. Tejido conjuntivo, cartilaginoso y éseo: Relacionada con los contenidos Tema
11,Tema 12,Tema 13 y Tema 14

Preparaciones: Piel. Bronquio. Hueso compacto. Hueso trabecular.
Practica 3. Histologia Il y Organografia I. Tejido muscular liso. Tejido muscular estriado. Vasos sanguineos.
Sistema linfoide: Relacionada con los contenidos Tema 16,Tema 18,Tema 19,Tema 22 y Tema 23
Preparaciones: Musculo pectora. Arteria Muscular. Apéndice. Timo.

Practica 4. Organografia I. Aparato digestivo y aparato respiratorio.: Relacionada con los contenidos Tema
26,Tema 27,Tema 28 y Tema 29

Preparaciones: Intestino delgado. Higado. Pulmén.
Préactica 5. Organografia Il. Aparato urinario y aparato reproductor.: Relacionada con los contenidos Tema
30,Tema 32y Tema 34

Preparaciones: Rifion. Testiculo. Ovario
Practica 6. Organografia Ill. Sistema endocrino y sistema nervioso.: Relacionada con los contenidos Tema
36,Tema 38 y Tema 39

Preparaciones: Tiroides. Cerebelo. Médula espinal. Nervio.

6. Metodologia Docente

Actividad Formativa Metodologia Horas Presenciales | Trabajo Auténomo | Volumen de trabajo
SIN DOCENCIA
Nueva Actividad No aplica por pasar la 0 0

asignatura a extincion

Total 0 0 0

7. Horario de la asignatura

https://www.um.es/web/estudios/grados/enfermeria/2023-24#horarios
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8. Sistema de Evaluacion

Métodos / Instrumentos

Pruebas escritas (examenes): pruebas objetivas, de desarrollo, de respuesta corta, de ejecucion
de tareas, de escala de actitudes y otros, realizadas por los alumnos para mostrar los|

conocimientos teoricos y practicos adquiridos.

Criterios de Valoracion

EXAMEN TEORICO

.- Se valorara la adquisicion de los conocimientos y el estudio individual del estudiante mediante]
una prueba escrita que constara de un test de 60 preguntas de respuestas de multiple]
opcion. En este examen, las preguntas incorrectas seran penalizadas (4 mal anulan 1 bien vy

proporcionalmente). Ponderacion 80%.

Para valorar la adquisicion de los conocimientos y el estudio invidual del estudiante se podrd

realizar un examen parcial tipo test.
EXAMEN PRACTICO

.- Se realiza para valorar el nivel y grado de aprovechamiento alcanzados a lo largo de las]

sesiones practicas realizadas.
Es necesario aprobar este examen practico para poder superar la asignatura.

Se realizaran 5 preguntas teniendo dos oportunidades para identificarlas correctamente. Si el
alumno acierta la pregunta en el primer intento tendra 2 puntos y si lo hace en el segundo intento

tendra 1 punto. 10%

Ponderacién

90
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Métodos / Instrumentos |Procedimientos de observacién del trabajo del estudiante: Registros de participacion, de
realizacion de actividades, cumplimiento de plazos, participacion en foros, rubricas para el

seguimiento y valoracién del TFG

Criterios de Valoracion [En el portafolios de practicas se valorara la claridad y rotulacién de los dibujos realizados tras
la observacion microscopica asi como las fotos seleccionadas utilizando el microscopio virtual
(Digital SlideBox). Las imagenes obtenidas del microscopio virtual seran realizadas por cada uno|
de los alumnos a partir de las preparaciones histologicas virtuales que se les faciliten. No podran|
ser copiadas de otras fuentes. La deteccion de plagio implicara un suspenso en el portafolios |

un suspenso global.

Se valora si los alumnos saben reconocer las distintas estructuras histolégicas y dibujar las

principales caracteristicas morfologicas.

El portafolios se entregara en formato PDF incluyendo los dibujos realizados escaneados y las|

imagenes obtenidas con el microscopio virtual 15 dias antes de la realizacion del examen tedrico.

Es obligatorio la entrega de este portafolios y tener un aprobado en su calificacion para aprobar

la asignatura.

Ponderacion 10

Fechas de exdmenes
https://www.um.es/web/estudios/grados/enfermeria/2023-24#examenes

9. Resultados del Aprendizaje

La adquisicion de las competencias se considerara éptima cuando los estudiantes consigan los siguientes

resultados de aprendizaje:

1. Conocer la morfologia celular y los procesos de diferenciacion, proliferacion y muerte celular.
2. Conocer los tipos celulares que componen los tejidos, la matriz extracelular y su organizacién e
histogénesis.

3. Conocer la organizacion histolégica de los 6rganos

4. Reconocer con métodos microscopicos y técnicas de imagen la estructura de compartimentos

subcelulares, células, tejidos y érganos
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5. Desarrollar la capacidad de integracién de conocimientos.

6.- Saber utilizar correctamente el microscopio éptico

10. Bibliografia

Bibliografia Complementaria

E - JUNQUEIRA, L.C. & CARNEIRO, J.: Histologia basica. Texto y Atlas, 122 Edicion Barcelona: Masson,
2015
E Calvo, A. Biologia celular biomédica. Elsevier 2015.

Geneser, F.; Buel, A., Christensen, E., Tranun-densen J. & Qvortrup, K. Histologia. 42 Edicion.
Madrid: Panamericana, 2015.

MARTIN-LACAVE. Atlas de Histologia Humana. Madrid. Editorial Diaz de Santos. 2014.
Cooper, Geoffrey M., - La célula. 72 ed. Marban (2017)

Ross, Michael H., -Histologia : texto y atlas : correlacion con biologia molecular y celular /
Wojciech Pawlina, Michael H Ross.-- 82 ed.-- Barcelona : Wolters kluwer, 2020

Ovalle WK, Nahirney PCNetter Histologia Esencial. Ed. Elsevier. 3ra edicion. 2021
Stevens, A. & Lowe J.Histologia Humana, 52 ed.. Madrid: Elsevier-Mosby, 2020

Kierszenbaum AL. Histologia y Biologia Celular. Introduccién a la Anatomia Patologica, 52 edicion.

El EI & E = = &=

Elsevier 2020.
E Gartner LP. Texto de Histologia. Atlas a color. 52 edicién. Elsevier Espafa. 2021

11. Observaciones y recomendaciones

El Grado en Enfermeria entra en proceso de extincion en el curso 22-23 desde 1°, en consecuencia, la
asignatura "Biologia Celular e Histologia" entra en la fase de extincién y permanecera sin docencia durante dos
cursos académicos, 22-23 y 23-24, para que el alumnado que queda pendiente de superacion pueda hacerlo

en las convocatorias correspondientes mediante un examen tedrico con una valoracién de 0 a 10.



https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=687449.titn.
https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=687449.titn.
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Se podra realizar una prueba (examen parcial).

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES. Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades
educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://
www.um.es/adyv/) para recibir orientacién sobre un mejor aprovechamiento de su proceso formativo, y en

su caso, la adopcién de medidas de equiparacion y de mejora para la inclusion, en virtud de la Resolucién
Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacién sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es

de estricta confidencialidad.




