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2. Presentacion

La asignatura Biofisica, Radiologia y Medicina Fisica es una materia obligatoria dentro del Grado de
Enfermeria. Se pretende que el alumno adquiera conocimientos basicos de las radiaciones ionizantes,
radiobiologia, proteccion radioldgica, asi como de los diferentes métodos de imagen que se utilizan en las

especialidades de Radiodiagndstico y Medicina Nuclear.

3. Condiciones de acceso a la asignatura

3.1 Incompatibilidades
No consta
3.2 Recomendaciones

Para una adecuada comprension de la asignatura es recomendable tener conocimientos de anatomia humana
y anatomia radioldgica. Es importante consultar libros de texto que muestren imagenes de las técnicas que se

llevan a cabo en los servicios de Radiologia y Medicina Nuclear.

4. Competencias

4.1 Competencias Basicas

- CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien

se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

- CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

- CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética

- CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado

- CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia
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4.2 Competencias de la titulacion

- CGT1. Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencién sanitaria técnica y profesional
adecuada a las necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo
de los conocimientos cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se
establecen en las normas legales y deontoldgicas aplicables.

- CGT2. Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados

a los resultados en salud evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que
describen los procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

- CGT3. Conocer y aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodologicos de la enfermeria.

- CGT4. Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o
comunidad, dentro de su contexto social y multicultural.

- CGT5. Disefar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y
estableciendo las modificaciones oportunas.

- CGT6. Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

- CGT8. Promover y respetar el derecho de participacion, informacién, autonomia y el consentimiento
informado en la toma de decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su
proceso de salud-enfermedad.

- CGT11. Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y companeros y
fomentar la educacion para la salud.

- CGT15. Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni
o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

- CGT16. Conocer los sistemas de informacion sanitaria.

- CGT17. Realizar los cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la
cooperacion multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

- CGT18. Conocer las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas
al paciente y familia, en la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de
enfermos avanzados y terminales.

- CET1. Conocer e identificar la estructura y funcidn del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares
y fisioldgicas de las células y los tejidos.

- CET2. Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

- CET6. Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados de salud.

- CET9. Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y
avanzado.

4.3 Competencias transversales y de materia

- Competencia 1. CT1. Ser capaz de expresarse correctamente en espafnol en su ambito disciplinar

- Competencia 2. CM1. Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el organismo
humano

- Competencia 3. CM2. Conocer las bases fisicas y fundamentos de la produccion de la imagen obtenida
con cada técnica de Diagnostico por Imagen (rayos X, ultrasonidos, resonancia magnética, tomografia
computarizada, radiois6topos)

- Competencia 4. CM3. Conocer las normas fundamentales de Proteccion Radiolégica

- Competencia 5. CM4. Saber identificar las estructuras anatémicas macroscépicas fundamentales en todos
los métodos de imagen

- Competencia 6. CM5. Conocer el papel del radidlogo en el conjunto de los profesionales de la Medicina y
la relacion que existe entre Radiologia Diagndstica y Medicina Nuclear y otras disciplinas clinicas
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5. Contenidos

Bloque 0: TEMAS 1-5
TEMA 0.1. TEMA 1

BIOFISICA, RADIOLOGIA Y MEDICINA FiSICA EN ENFERMERIA

Biofisica y Radiologia en Enfermeria: Radiobiologia y Radioproteccion. Diagndstico por la imagen.
Medicina Nuclear. Radioterapia. Los agentes fisicos como agentes patégenos.

TEMA 0.2. TEMA 2

ESTRUCTURA ATOMICA Y NUCLEAR. DETECCION DE LA RADIACION. UNIDADES
RADIOLOGICAS

Atomo. La Radiacién electromagnética: Espectro de radiacién electromagnética y Leyes generales. El
foton. Excitacion e ionizacion. Interaccion de un haz de fotones con la materia: Efecto fotoeléctrico,
Efecto Compton. Unidades de exposicion, absorcion, y equivalencia. Magnitudes de interés en la
dosimetria del paciente y del trabajador profesionalmente expuesto. Principios fisicos de la deteccion.

Detectores gaseosos de ionizacion. Dosimetria personal. Dosimetros de termoluminiscencia.
TEMA 0.3. TEMA 3
EQUIPOS DE RAYOS X

Aceleracion y frenado de electrones. Los aparatos de rayos X. Caracteristicas fisicas del haz de

radiacion producido por los tubos de rayos X. Radiactividad natural y artificial.
TEMA 0.4. TEMA 4
RESPUESTA CELULAR, ORGANICA Y SISTEMICA A LA RADIACION

Clasificacion de los efectos producidos por la radiacion ionizante. Alteraciones organicas inducidas
por radiacion ionizante. Respuesta sistémica a la radiacién. Factores de riesgo y ponderacion.
Radiogenética. Accion de las radiaciones ionizantes sobre le testiculo y el ovario. Accion sobre el

embridn y el feto. Mutaciones radioinducidas. Cancer radioinducido
TEMA 0.5. TEMA 5

CRITERIOS GENERALES SOBRE PROTECCION RADIOLOGICA
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Concepto y objetivos. Sistema de Limitacién de Dosis: Justificacion, Optimizacién y Limitacion individual
de la dosis. Limites especiales de dosis. Limites especiales para miembros del publico. Exposiciones
excepcionales. Consideraciones generales. Clasificacion del personal profesionalmente expuesto.
Clasificacion y sefalizacion de zonas. Vigilancia de la radiacion y zonas de trabajo. Determinacién y

registro de las dosis individuales. Vigilancia y control médico.

Bloque 1: TEMAS 6-15
TEMA 1. TEMA 6

DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN

Radiodiagnéstico. La imagen radiologica. El receptor de la imagen y medios para mejorar la imagen
y disminuir la dosis de radiacién. La Radiologia Digital. Contrastes en diagndstico por la imagen:
contrastes radiolégicos, en resonancia magnética y en ecografia. Normas basicas de comportamiento

ante una reaccion adversa

TEMA 2. TEMA 7

TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA

Tomografia Computarizada. Principios generales. Aplicaciones y técnicas. Preparacién del paciente.
TEMA 3. TEMA 8

RESONANCIA MAGNETICA

Resonancia Magnética. Principios generales. Aplicaciones y técnicas. Preparacion del paciente
TEMA 4. TEMA 9

ECOGRAFIA

Ecografia. Principios generales. Aplicaciones y técnicas. Preparacion del paciente.

TEMA 5. TEMA 10

ABDOMEN

Exploracién radioldgica del aparato digestivo. Transito eséfago-gastrico e intestinal. Semiologia. Enema

opaco. Preparacion del paciente. Exploracion radiologica del aparato urinario. Preparacion del paciente.
TEMA 6. TEMA 11

SISTEMA MUSCULOESQUELETICO
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Métodos de imagen para el estudio del Sistema Musculoesquelético. Preparacion del paciente.
TEMA 7. TEMA 12
RADIOLOGIA VASCULAR E INTERVENCIONISTA

Radiologia intervencionista vascular: técnicas y aplicaciones. Radiologia intervencionista no vascular:

técnicas y aplicaciones. Preparacion del paciente

TEMA 8. TEMA 13

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Métodos de imagen para el estudio del Sistema nervioso central. Preparacion del paciente.
TEMA 9. TEMA 14

MEDICINA NUCLEAR

Medicina Nuclear. Aplicaciones y técnicas. Atenciéon de Enfermeria.

TEMA 10. TEMA 15

RADIOLOGIA DE LA MUJER. PARTE |

Mamografia: Indicaciones y contraindicaciones de la Mamografia. Programas de cribado para la
deteccion precoz del cancer de mama. Metédos de diagndstico para la evaluacion de la patologia

mamaria.
TEMA 11. TEMA 16
RADIOLOGIA DE LA MUJER PARTE Il

Métodos de imagen en ginecologia y obstetricia. Histerosalpingografia.

PRACTICAS

Practica 1. Practica 1: Global
PRACTICAS DE PRESENCIA FiSICA EN EL SERVICIO DE RADIOLOGIA :

Los alumnos realizaran 15 horas de estancia de presencia fisica en los Servicios de Radiologia de los
Hospitales Universitarios Reina Sofia, Morales Meseguer y Virgen de la Arrixaca de Murcia.

Practica 2. Practica 2: Global

Actividades a través del aula virtual:

Los alumnos deben realizar y superar 6/7 ejercicios tipo test realizados a través de Internet en el aula virtual
simultaneamente con la plataforma SAKAI con todas sus actividades.




GUIA DE LA ASIGNATURA DE GRADO "BIOFISICA,
RADIOLOGIA Y MEDICINA FISICA" 2023/2024

6. Metodologia Docente

Actividad Formativa

Metodologia

Horas Presenciales

Trabajo Auténomo

Volumen de trabajo

Sin Docencia

No aplica por pasar la

asignatura a extincion

Total

7. Horario de la asignatura

https://www.um.es/web/estudios/grados/enfermeria/2023-24#horarios

UNIVERSIDAD DE

MURCIA
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8. Sistema de Evaluacion

Métodos / Instrumentos

Pruebas escritas (examenes): pruebas objetivas, de desarrollo, de respuesta corta, de ejecucion
de tareas, de escala de actitudes y otros, realizadas por los alumnos para mostrar los|

conocimientos teoricos y practicos adquiridos.

Criterios de Valoracion

- SE2: Examen tedrico-practico:. constara de 60 preguntas tipo test de 4 opciones multiples|
(50 de contenidos tedricos que ponderan 80% y 10 que incluiran la interpretacion de imagenes)
radiolégicas documentadas que ponderan el 10%); el examen se realizara en 60 minutos y cada

4 preguntas mal contestadas restara 1 pregunta bien contestada. Ponderacion: 90% de la nota.

- SE3 y SE4:Trabajo grupal (SE3): consistira en la realizacion de un trabajo escrito de revision|
sobre contenidos de la asignatura asignados por el profesor. Se realizara exposicion oral del

trabajo mediante la presentacion de un péster (SE4). Ponderacion: 10% de la nota.

Debido a la modificacién del plan de estudios del Grado en Enfermeria, aprobado el 29/11/2021
(ver informe favorable), el estudiantado del Titulo de Grado en Enfermeria (Plan 2016) que no se|
adapte al Plan 2022 tendra derecho a realizar examenes de esta asignatura durante dos afios|
consecutivos desde el inicio de la no docencia segun se indica en el calendario de extincion
de dicho plan. La extincién total finalizara al inicio del curso 2024/2025. Por lo tanto, para el
curso 2022-23, el alumnado del plan 2016 no dispone de docencia aunque los contenidos
sistemas de evaluacién son los mismos del curso 2021-22 y estan explicitados en la presente
guia. Por esta circunstancia el Trabajo grupal podra realizarse de forma individual por cada
alumno matriculado que realizara un informe por escrito de dicho trabajo de revision, y realizard
su exposicion oral defendiendo un péster del mismo, lo que le permitira alcanzar la ponderacion|

del 10% correspondiente de la calificacion final.

EXAMEN DE INCIDENCIAS: los alumnos que justifiquen imposibilidad de acudir en la fecha
programada por el Centro para la realizacion del Examen tedrico-practico de la asignatura
deberan ponerse en contacto con el Coordinador de la asignatura para determinar una nueva

fecha de realizacion del ejercicio.

Ponderacion

100



https://www.um.es/documents/1083928/25250216/Notificacion_INFORME+FAVORABLE.pdf/ba67d40b-177d-bf45-bd2b-708bbd76962f?t=1641804061611
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Fechas de examenes

https://www.um.es/web/estudios/grados/enfermeria/2023-24#examenes

9. Resultados del Aprendizaje

10.

Conoce los principales conceptos relacionados con el diagnéstico por imagen y medicina nuclear.

Conoce los principales aspectos relacionados con la radiobiologia, los efectos biolégicos de los agentes

fisicos y con la proteccion al paciente y a los profesionales profesionalmente expuestos
Describe las ventajas e inconvenientes de los diferentes métodos de imagen.

Describe el proceso de atencion en Enfermeria a los pacientes sometidos a exploraciones diagndsticas

realizadas con métodos de imagen.

Conoce el proceso de atencion de Enfermeria en pacientes sometidos a tratamientos guiados por

diferentes métodos de imagen.

Bibliografia

Bibliografia Basica

& Curso de PROTECCION RADIOLOGICA Y GARANTIA DE CALIDAD EN RADIODIAGNOSTICO

[
B
(&

Bases anatomicas del diagnostico por imagen. Peter Fleckenstein, Jorgen Tranum-Jensen.--

3?2 ed. Elsevier (2016)

Bases fisicas y biolégicas del radiodiagnostico médico. Miguel Alcaraz Bafios...[et al] 22 ed.
Universidad de Murcia (2003).

Manual de medicina fisica. Martinez Morillo, J.M. Pastor Vega, F. Sendra Portero. Harcourt Brace

(2000)

Bibliografia Complementaria

&

Bases fisicas y biolégicas del radiodiagnostico médico : curso de capacitacion para dirigir y operar
equipos de radiodiagnéstico médico y dental. Miguel Alcaraz Banos, Esteban Velasco Hidalgo ...
[et al.].-- 32 ed. Universidad de Murcia (2013)

Chen M. (2006). Radiologia béasica. McGraw-Hill-Interamericana.
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Berna J.D., Sola J. (2008). Guia de diagndstico en patologia mamaria. Fundacion Cajamurcia.

RADIOLOGIA BASICA. Método programado para el aprendizaje. Formacién en Radiologia

El E

(FORA). José Luis del Cura Rodriguez. Jesus Damaso Aquerreta Beola. Francisco Sendra

Portero. José Carreira Villamor.

11. Observaciones y recomendaciones

LECTURA DE GUIA DOCENTE

Es obligatoria la lectura de la Guia Docente y sus especificaciones antes del inicio de la asignatura para

evitar cualquier confusion o errénea interpretacion de cada uno de sus contenidos, actividades formativas y/

o sistemas de evaluacién a desarrollar durante el curso. Cualquier duda relacionada con la guia docente o la
organizacion de la asignatura se recomienda comentarla con la coordinadora o al coordinador de la asignatura

de la asignatura.

OBSERVACIONES PARA LOS ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD O NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.

Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales pueden dirigirse al Servicio

de Atencién a la Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://www.um.es/adyv/) para recibir la orientacion o el
asesoramiento oportunos para un mejor aprovechamiento de su proceso formativo- De igual forma, podran
solicitar la puesta en marcha de las adaptaciones curriculares individualizadas de contenidos, metodologia y
evaluacion necesarias, que garanticen la igualdad de oportunidades en su desarrollo académico. El tratamiento

de la informacion sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta confidencialidad.

CRITERIOS PARA MATRICULA DE HONOR:

Las notas mas altas recibiran las matriculas de honor hasta agotarlas. En caso de empate, nunca se rebasara

el numero de matriculas de honor disponibles.

SOBRE EXAMEN EN CONVOCATORIA DE JULIO, FEBRERO O CONVOCATORIAS DE INCIDENCIAS:

En caso de convocatoria de incidencias y/o extraordinaria, el equipo docente se reserva la eleccion de la

modalidad del examen.

TENIENDO EN CUENTA LA OBLIGATORIEDAD DE LAS PRACTICAS PRE-CLINICAS:
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El alumno debe considerar que cuando dos asignaturas con carga practica y de dos cursos diferentes coincida

en horario, NO podra cursar las dos asignaturas a la vez.
Plan de Extincién del Plan 2016 del Grado en Enfermeria

Debido a la modificacion del plan de estudios del Grado en Enfermeria, aprobado el 29/11/2021 (ver informe
favorable), el estudiantado del Titulo de Grado en Enfermeria (Plan 2016) que no se adapte al Plan 2022
tendra derecho a realizar examenes de esta asignatura durante dos afos consecutivos desde el inicio de la
no docencia segun se indica en el calendario de extincién de dicho plan. La extincion total finalizara al inicio
del curso 2024/2025. Por lo tanto, para el curso 2022-23, el alumnado del plan 2016 no dispone de docencia
aunque los contenidos y sistemas de evaluacién son los mismos del curso 2021-22 y estan explicitados en la

presente guia.

Esta asignatura se encuentra vinculada de forma directa con el Objetivo 3 de Desarrollo sostenible "Salud y

Bienestar"
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