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1. Identificación

1.1. De la Asignatura

Curso Académico 2012/2013

Titulación GRADO EN PSICOLOGÍA

Nombre de la Asignatura MEMORIA, MOTIVACIÓN Y EMOCIÓN

Código 1013

Curso SEGUNDO

Carácter OBLIGATORIA

Nº Grupos 2

Créditos ECTS 12

Estimación del volumen de trabajo del alumno 300

Organización Temporal/Temporalidad Anual

Idiomas en que se imparte ESPAÑOL

Tipo de Enseñanza Presencial

1.2. Del profesorado: Equipo Docente

Área/Departamento PSICOLOGÍA BÁSICA/ PSICOLOGÍA BÁSICA Y METODOLOGÍA

Categoría PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD

Coordinador de

la asignatura

FRANCISCO

MARTINEZ

SANCHEZ

Grupo: 1 y 2

Correo

Electrónico /

Página web /

Tutoría electrónica

franms@um.es

https://webs.um.es/franms/Inicio.html

Tutoría Electrónica: NO
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Teléfono, Horario y

Lugar de atención

al alumnado

Duración Día Horario Lugar

Anual Lunes 9:30- 13:30 868883459,

Facultad de

Psicología

B1.2.014

Anual Miércoles 9:30- 13:30 868883459,

Facultad de

Psicología

B1.2.014

Área/Departamento PSICOLOGÍA BÁSICA/ PSICOLOGÍA BÁSICA Y METODOLOGÍA

Categoría PROFESOR CONTRATADO DOCTOR TIPO A (DEI)

Correo

Electrónico /

Página web /

Tutoría electrónica

gcampoy@um.es

http://www.um.es/guillermocampoy/

Tutoría Electrónica: SÍ

GUILLERMO

CAMPOY

MENENDEZ

Grupo: 1 y 2

Teléfono, Horario y

Lugar de atención

al alumnado

Duración Día Horario Lugar

Anual Lunes 16:00- 18:00 868887709,

Facultad de

Psicología

B1.1.062

Anual Martes 10:00- 11:00 868887709,

Facultad de

Psicología

B1.1.062

Área/Departamento PSICOLOGÍA BÁSICA/ PSICOLOGÍA BÁSICA Y METODOLOGÍA

Categoría PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD

JUAN ANTONIO

VERA FERRANDIZ

Grupo: 1 y 2 Correo

Electrónico /

Página web /

Tutoría electrónica

javera@um.es

Tutoría Electrónica: SÍ
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Teléfono, Horario y

Lugar de atención

al alumnado

Duración Día Horario Lugar Observaciones

Anual Miércoles 16:15- 19:15 868883481,

Facultad de

Psicología

B1.2.016

Concertar cita

a través de

Aula Virtual

Área/Departamento PSICOLOGÍA BÁSICA Y METODOLOGÍA

Categoría

Correo

Electrónico /

Página web /

Tutoría electrónica

violetapina@um.es

Tutoría Electrónica: NO

VIOLETA PINA

PAREDES

Grupo: 1 y 2

Teléfono, Horario y

Lugar de atención

al alumnado

2. Presentación

Esta asignatura pretende introducir al alumno los principales conceptos, procedimientos experimentales

y propuestas teóricas actuales sobre la Memoria, la motivación y la emoción humanas, a partir de los

conocimientos adquiridos por la psicología experimental y la neuropsicología cognitiva. Además, pretende

entrenar al alumno para la aplicación de ese conocimiento a situaciones prácticas reales, tanto en ámbitos

clínicos o educativos, como en situaciones de la vida cotidiana.

3. Condiciones de acceso a la asignatura

3.1 Incompatibilidades

No hay incompatibilidades

3.2 Recomendaciones

El desarrollo de la asignatura se verá facilitado por conocimientos previos acerca de la organización anatómica

y funcional del sistema nervioso central, así como sobre diseños de investigación.
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4. Competencias

4.1 Competencias Transversales

· Ser capaz de expresarse correctamente en español en su ámbito disciplinar. [Transversal1]

· Comprender y expresarse en un idioma extranjero en su ámbito disciplinar, particularmente el inglés.
[Transversal2]

· Ser capaz de gestionar la información y el conocimiento en su ámbito disciplinar, incluyendo saber utilizar
como usuario las herramientas básicas en TIC. [Transversal3]

· Desarrollar habilidades de iniciación a la investigación. [Transversal7]

4.2 Competencias de la asignatura y su relación con las competencias de la titulación

Competencia 6. Conocer y comprender las principales características, propiedades y trastornos de la memoria,
motivación y emoción humanas.

· Poseer y comprender los conocimientos que definen y articulan a la Psicología como disciplina científica, incluyendo sus
teorías, métodos y áreas de aplicación, en un nivel que se apoya en documentos y libros de textos avanzados e incluye algunos
conocimientos procedentes de la vanguardia de este campo de estudio.
· Las funciones, características, contribuciones y limitaciones de los distintos modelos teóricos de la Psicología.
· Las leyes y principios básicos de los distintos procesos psicológicos.
· Los fundamentos biológicos de la conducta humana y de las funciones psicológicas.

Competencia 7. Conocer y comprender los procedimientos empleados por la psicología experimental y neuropsicología
cognitiva en el estudio de la memoria, motivación y emoción humanas

· Distintos métodos y diseños de investigación y las técnicas de análisis de datos propios de la Psicología.
· Seleccionar y administrar técnicas e instrumentos propios y específicos de la Psicología y ser capaz de evaluar la propia
intervención.

Competencia 8. Comprender investigaciones básicas sobre la memoria, motivación y emoción humanas y ser capaz de
analizar críticamente los procedimientos e interpretar adecuadamente sus resultados.

· Poseer y comprender los conocimientos que definen y articulan a la Psicología como disciplina científica, incluyendo sus
teorías, métodos y áreas de aplicación, en un nivel que se apoya en documentos y libros de textos avanzados e incluye algunos
conocimientos procedentes de la vanguardia de este campo de estudio.
· Las leyes y principios básicos de los distintos procesos psicológicos.
· Distintos métodos y diseños de investigación y las técnicas de análisis de datos propios de la Psicología.

Competencia 9. Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos para la adecuada interpretación de situaciones de la
vida real y casos clínicos

· Poseer y comprender los conocimientos que definen y articulan a la Psicología como disciplina científica, incluyendo sus
teorías, métodos y áreas de aplicación, en un nivel que se apoya en documentos y libros de textos avanzados e incluye algunos
conocimientos procedentes de la vanguardia de este campo de estudio.
· Demostrar que se saben aplicar estos conocimientos a su trabajo de una forma profesional mediante la elaboración y defensa
de argumentos y también identificando, articulando y resolviendo problemas en el ámbito de la Psicología. Es decir, que estén
capacitados para el desempeño profesional como psicólogos a un nivel general y no especializado.
· Que tengan capacidad para reunir e interpretar datos relevantes relativos al comportamiento humano, individual y social, y al
contexto en el que se produce, para emitir juicios fundamentados sobre problemas de índole social, científica o ética en el ámbito
psicológico.
· Las leyes y principios básicos de los distintos procesos psicológicos.

5. Contenidos

Bloque 1: Psicología de la Emoción

TEMA 1 Introducción a la Emoción

TEMA 2 Procesos emocionales

TEMA 3 Emociones básicas y secundarias

TEMA 4 El estrés

Bloque 2: Psicología de la Motivación
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TEMA 1 Introducción a la motivación

TEMA 2 Procesos motivacionales

TEMA 3 Motivos primarios y secundarios

Bloque 3: Psicología de la Memoria

TEMA 1 Conceptos esenciales sobre la memoria humana

TEMA 2 Memoria a largo plazo: memoria declarativa y no declarativa

TEMA 3 Memoria a corto plazo y de trabajo

PRÁCTICAS

Práctica 1 Conceptos cotidianos de la emoción :Relacionada con los contenidos Bloque 1 y Tema1

Práctica 2 Análisis motivacional de sucesos sociales :Relacionada con los contenidos Bloque 2 y Tema2

Práctica 3 Acticación y procedimientos de desactivación :Relacionada con los contenidos Tema2,Tema
2 (Bloque 1) y Tema 4 (Bloque 1)

Práctica 4 Sueño y ritmos biológicos :Relacionada con los contenidos Bloque 2 y Tema3

Práctica 5 ¿Puede manipularse la motivación? :Relacionada con los contenidos Bloque 2

Práctica 6 Sistemas de respuestas afectivas :Relacionada con los contenidos Tema 1 (Bloque 1) y Tema
3 (Bloque 1)

Práctica 7 El bienestar subjetivo :Relacionada con los contenidos Bloque 1

Práctica 8 El compartimiento social de las emociones :Relacionada con los contenidos Bloque 1

Práctica 9 Expresión emocional del neonato: propiedades y análisis del llanto :Relacionada con los
contenidos Bloque 1

Práctica 10 La prosodia emocional :Relacionada con los contenidos Bloque 1

Práctica 11 Capacidad de memoria de trabajo: Evaluación y correlatos :Relacionada con los contenidos
Tema 3 (Bloque 3)

Práctica 12 Niveles de procesamiento y adquisición de información en la memoria a largo
plazo :Relacionada con los contenidos Tema 2 (Bloque 3)

Práctica 13 Errores de comisión en la memoria episódica: generación de falsos
recuerdos :Relacionada con los contenidos Tema 2 (Bloque 3)

Práctica 14 Memoria prospectiva y control ejecutivo :Relacionada con los contenidos Tema 2 (Bloque 3)
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6. Metodología Docente

Actividad

Formativa
Metodología

Horas

Presenciales

Trabajo

Autónomo

Volumen

de trabajo

Exposición de

contenidos,

clase magistral

65 130 195

Actividades

prácticas y

seminarios

Las actividades incluirán el análisis de los

procedimientos empleados y de los resultados

obtenidos en las prácticas de laboratorio, análisis de

investigaciones y casos, y actividades de evaluación.

25 25 50

Acdtividades

prácticas de

laboratorio

En las actividades de laboratorio, los

alumnos se familiarizarán con los principales

procedimientos experimentales de investigación

y con tareas informatizadas de evaluación.

10 10 20

Tutorías

Al finalizar el segundo cuatrimestre, los alumnos

tendrán que seleccionar un artículo de investigación

relacionado con los contenidos impartidos y que

haya sido publicado en una revista científica de

reconocido prestigio. En las sesiones de tutorías,

los alumnos analizarán el artículo seleccionado.

5 25 30

Examen test 3 0 3

7. Horario de la asignatura
http://www.um.es/web/psicologia/contenido/estudios/grados/psicologia/2012-13#horarios

http://www.um.es/web/psicologia/contenido/estudios/grados/psicologia/2012-13#horarios
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8. Sistema de Evaluación

Métodos /

Instrumentos

Examen final tipo test

Criterios de ValoraciónEl 70% de la calificación será el resultado de un examen final tipo test

centrado en la evaluación de conocimientos y de la habilidad para aplicarlos a

situaciones reales. El examen final tendrá dos partes, una correspondiente a

los contenidos del primer cuatrimestre y otra correspondiente a los contenidos

del segundo cuatrimestre. El alumno obtenendrá una calificación independiente

para cada una de las partes. El procedimiento de corrección será el estándar

para exámenes tipo test, con penalización por los errores y sin penalización

por las preguntas sin respuesta.

Competencia

Evaluada

1, 2, 3, 4,

6, 7, 8, 9

Ponderación 70

Métodos /

Instrumentos

Actividades prácticas: participación en seminarios y actividades de laboratorio,

trabajos individuales o en grupo y actividades de evaluación.

Criterios de ValoraciónSe valorará la asistencia, calidad de las aportaciones y rendimiento en las

tareas propuestas. Los alumnos obtendrán una calificación independiente por

las actividades relacionadas con los contenidos impartidos durante el primer

cuatrimestre y por las actividades vinculadas a los contenidos del segundo

cuatrimestre.

Competencia

Evaluada

5, 4, 2, 1,

3, 6, 7, 8, 9

Ponderación 30

Métodos /

Instrumentos

Participación en el programa para la promoción de la investigación. Se aceptan

un máximo de 5 bonos.

Criterios de ValoraciónSe sumará una décima a la nota final por cada bono entregado. La entrega

de bonos se efectuará mediante el sistema de gestión de bonos: http://

www.um.es/psicoutilidades/bonos/

Competencia

Evaluada

Ponderación

Fechas de exámenes
http://www.um.es/web/psicologia/contenido/estudios/grados/psicologia/2012-13#examenes

http://www.um.es/web/psicologia/contenido/estudios/grados/psicologia/2012-13#examenes
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9. Bibliografía (básica y complementaria)

Palmero, F. y Martínez-Sánchez, F. (Eds.) (2008) Motivación y Emoción. Barcelona: McGraw-Hill.

Etxebarría, I. Aritzeta, A., Barberá, E., Chóliz, M., Jiménez, M. P., Martínez-Sánchez, F., Mateos, P y

Páez, D. (Eds). (2008). Emoción y Motivación. Contribuciones actuales. San Sebastián: AME.

Apuntes elaborados por el profesor

Alan Baddeley, Michael W. Eysenck y Michael C. Anderson (2009). Memoria. Alianza Editorial, Madrid

Lewis, M. & Haviland-Jones, J.M. (2008). Handbook of emotions. Third Edition. New York: The Guilford

Press.

10. Observaciones y recomendaciones

http://www.um.es/guillermocampoy/docenciamemoria.php
https://alejandria.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=554388.titn.

