GUIA DE LA ASIGNATURA DE GRADO "BIOFISICA APLICADA" 2017/2018

1. Identificacion

1.1. De la Asignatura

UNIVERSIDAD DE

MURCIA

Curso Académico

2017/2018

Titulacion

GRADO EN FISIOTERAPIA

Nombre de la Asignatura

BIOFISICA APLICADA

Codigo 4049
Curso PRIMERO
Caracter FORMACION BASICA
N.° Grupos 1
Créditos ECTS 6
Estimacién del volumen de trabajo del alumno 150

Organizacién Temporal/Temporalidad

Segundo Cuatrimestre

Idiomas en que se imparte

ESPANOL

Tipo de Enseflanza

Presencial

1.2. Del profesorado: Equipo Docente

Coordinacion  |Area/Departamento| DERMATOLOGIA, ESTOMATOLOGIA, RADIOLOGIA Y MEDICINA FiSICA
de la asignatura |Categoria PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD
MIGUEL Correo mab@um.es

ALCARAZ BANOS
Grupo de
Docencia: 1
Coordinacion

de los grupos:1

Electrénico /
Pagina web /

Tutoria electrénica

http://webs.um.es/mab/miwiki/doku.php?id=docencia

Tutorfa Electrénica; Si

Teléfono, Horario y
Lugar de atencién

al alumnado

Duracién Dia Horario Lugar
Primer Viernes 10:00- 12:00 868883601,
Cuatrimestre Facultad de

Medicina B1.1.110
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JUAN DE DIOS  |Area/Departamento| DERMATOLOGIA, ESTOMATOLOGIA, RADIOLOGIA Y MEDICINA FiSICA
BERNA SERNA [Categoria CATEDRATICOS DE UNIVERSIDAD VINCULADOS H.V.ARRIXACA
Grupo de Correo jdberna@um.es
Docencia: 1 Electrénico / Tutoria Electrénica: Si

Pagina web /

Tutoria electrénica

Teléfono, Horario vy,
Lugar de atencién

al alumnado

RAMON PEDRO |Area/Departamento| DERMATOLOGIA, ESTOMATOLOGIA, RADIOLOGIA Y MEDICINA FiSICA

VALERDI PEREZ |Categoria PROFESOR CONTRATADO DOCTOR TIPO A (DEI)
Grupo de Correo valerdi@um.es
Docencia: 1 Electrénico / Tutorfa Electrénica: Si

Pagina web /

Tutoria electrénica

Teléfono, Horario y

Duracién

Dia

Horario

Lugar

Dbservacioneg

Lugar de atencidn

al alumnado

Anual

Lunes

11:30- 13:30

868883942,
Facultad de
Medicina

B1.3.110

null

Anual

Martes

11:30- 13:30

868883942,
Facultad de
Medicina

B1.3.110

null

Anual

Miércoles

11:30- 13:30

868883942,
Facultad de
Medicina

B1.3.110

null
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ANTONIO JOSE [|Area/Departamento| DERMATOLOGIA, ESTOMATOLOGIA, RADIOLOGIA Y MEDICINA FiSICA

CANDEL RAMON [categoria ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
Grupo de Correo acandel@um.es
Docencia: 1 Electronico / Tutoria Electrénica: Si

Pagina web /

Tutoria electrénica

Teléfono, Horario y Duracién Dia Horario Lugar
Lugar de atencion Anual Martes 16:30- 18:30 868887016,
al alumnado Facultad de

Medicina B1.3.111

Anual Viernes 16:00- 20:00 868887016,
Facultad de

Medicina B1.3.111

JOSE ANTONIO |Area/Departamento| DERMATOLOGIA, ESTOMATOLOGIA, RADIOLOGIA Y MEDICINA FiSICA

GARCIA GAMUZ |Categoria ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
Grupo de Correo gamuz@um.es
Docencia: 1 Electrénico / Tutoria Electrénica: Si

Pagina web /

Tutoria electrénica
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Teléfono, Horario y| Duracion Dia Horario Lugar Dbservaciones

Lugar de atencion Anual Martes 16:00- 19:00 | 868887015, Pedir cita
al alumnado Facultad de previa
Medicina

B1.3.112

Anual Jueves 16:00- 19:00 | 868887015, Pedir cita
Facultad de previa
Medicina

B1.3.112

Anual Viernes 16:00- 18:00 | 868887015,
Facultad de
Medicina

B1.3.112

2. Presentacion

La asignatura pretende facilitar al alumno de primer curso una base conceptual de fisica médica que al

introducirle

en los métodos de razonamiento cientifico y clinico, le capacite para el estudio de asignaturas mas especificas,
ayudandole a completar su formacion de futuro graduado en Fisioterapia.

Se pretende proporcionar al alumno los fundamentos fisicos y bases fisicas y biolégicas de la radiologia
médica y

de la necesidad de la radioproteccién, buscando su utilidad para el estudio de problemas de nuestro entorno
real, especialmente

concernientes a los aspectos médicos, clinicos y bioldgicos humanos.

3. Condiciones de acceso a la asignhatura

3.1 Incompatibilidades

No consta




GUIA DE LA ASIGNATURA DE GRADO "BIOFISICA APLICADA" 2017/2018 UNIVERSIDAD DE

MURCIA

3.2 Recomendaciones

Utilizacién como usuario de herramientas informaticas basicas y conocimiento basico del idioma inglés.

4. Competencias

4.1 Competencias Béasicas

- CBL1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien

se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

- CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética

- CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado

- CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

4.2 Competencias de la titulacion

- CG2. Conocer y comprender las actuaciones de otros profesionales de las ciencias de la salud, los
principios basicos de las actuaciones diagndsticas, preventivas y terapéuticas que realizan, la importancia
del trabajo en equipo y de la colaboracién del paciente en su propio plan terapéutico.

- CG3. Conocer, comprender y aplicar el concepto, evolucién y fundamentos de la Fisioterapia, asi como la
teoria general y clasificacion del funcionamiento, la discapacidad, la salud y los modelos de intervencion en
fisioterapia.

- CG4. Valorar el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos

y sociales del mismo, y saber aplicar adecuadamente los métodos y procedimientos manuales e
instrumentales para realizar pruebas y mediciones cuya utilidad esté demostrada para la valoracion en
Fisioterapia.

- CE2. Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se
fundamenta, articula y desarrolla la Fisioterapia

- CE3. Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados
tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clinica para la reeducacion o recuperacién funcional,
como a la realizacién de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la salud.

- CES5. Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.
- CE9. Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos
marcados.

- CE15. Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de Fisioterapia basada la evidencia
cientifica, fomentando actividades profesionales que dinamicen la investigacion en Fisioterapia.

- CE17. Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que
integran las competencias profesionales del fisioterapeuta.

- CE19. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del
sistema sanitario asi como con otros profesionales.
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4.3 Competencias transversales y de materia

- Competencia 1. Conocer y valorar criticamente las tecnologias y fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion clinica, cientifica y sanitaria.

- Competencia 2. Conocer las diferentes técnicas de biomedicina y de imagen, sus indicaciones
contraindicaciones y riesgos.

- Competencia 3. Tener conocimiento de los preceptos ético-deontoldgicos legislativos y administrativos
gue regulan la profesién médica y su aplicacion en la gestion y en la practica clinica, asi como de la
organizacion, competencias y funciones de las corporaciones profesionales, siendo capaz de cumplimentar
todo tipo de documentos y registros medico-legales

- Competencia 4. Tener conocimiento de las bases fisicas de la radiologia médica

- Competencia 5. Tener conocimiento del peligro de las radiaciones ionizantes y sus efectos en los tejidos
bioldgicos, y de la legislacion que regula su uso, en particular las normativas relacionadas con la radiacion,
la proteccion radiolégica y la reduccion de la dosis a administrar, asi como ser competente en su utilizacion
- Competencia 6. Ser competente en el uso del equipamiento e instrumentacion béasicos para la practica
radiolégica

- Competencia 7. Ser competente en valorar e interpretar radiografias y en otros procedimientos basados en
la imagen, relevantes en la practica médica

- Competencia 8. Tener conocimiento de los procedimientos y pruebas diagnésticas clinicas y de
laboratorio, conocer su fiabilidad y validez diagnéstica y ser competente en la interpretacion de sus
resultados

- Competencia 9. Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia.

- Competencia 10. Conocer las magnitudes fisicas fundamentales y las derivadas, los sistemas de unidades
y la equivalencia entre ellas.

- Competencia 11. Conocer, disefiar y aplicar las distintas modalidades y procedimientos generales

de intervencidn en Fisioterapia: electroterapia y electrodiagnostico, magnetoterapia, asi como terapias
derivadas de otros agentes fisicos.

- Competencia 12. Conocer los fundamentos de la biomecanica y las relaciones que se derivan de ellos,
aplicandolos a las palancas esenciales del cuerpo humano

- Competencia 13. Conocer los fundamentos de la fisica de materiales y las relaciones que se derivan de
ellos, aplicandolos a los biomateriales mas utilizados.

- Competencia 14. Conocer los fundamentos de la mecéanica de fluidos y las relaciones que se derivan de
ellos, aplicandolos a los fluidos ideales.

- Competencia 15. Conocer los fundamentos de los ultrasonidos y las relaciones que se derivan de ellos.

- Competencia 16. Adquirir destreza en la metodologia y las técnicas de medida empleadas en Fisica.

5. Contenidos

Bloque 1: Bases fisicas de la biomecénica
TEMA 1. El cuerpo humano como un sistema de palancas. Palancas especiales en el cuerpo
humano. Elasticidad y resistencia de materiales.. Biomateriales y biocompatibilidad.
TEMA 2. Materiales. Elasticidad y resistencia de materiales. Biomateriales. Biocompatibilidad
TEMA 3. Lubricacién articular.
TEMA 4. Biomecanica de fluidos. Dinamica de fluidos. Régimen turbulento. Fundamentos
fisicos del aparato circulatorio. Factores fisicos que influyen en las variaciones de presién en

el sistema circulatorio. Viscosidad de la sangre. Manémetros de uso médico-.
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TEMA 5. El medio gaseoso. Fendmenos de superficie y fisica de la respiracién en los
pulmones. saturacion de oxigeno en sangre. Procesos a presion cambios de presion
atmosférica. Efectos de la variaciéon de presion
Bloque 2: Bioelectricidad
TEMA 6. Fendmenos electrticos en el cuerpo humano. Media e instrumentacién eléctricas.
Aplicaciones en electrodiagndéstico: electroencefalografia, electroencefalografia,
electromiografia, electroestimulacion muscular, electroanalgésia, desfibrilador cardiaco.
TEMA 7. Bases fisicas de la electroterapia. Corriente galvanica. lontoforesis. Electrolisis.
Corrientes eléctricas de baja, mediay alta frecuencia.
TEMA 8. Campo electrico y magnético. Campo electromagnético. Espectro de la radiacion
electromagnética.
Blogue 3: Ultrasonidos. Ondas. Ondas longitudinales y transversales. atenuacion
de ondas. Funcionamiento del oido desde el punto de vista fisico.
TEMA 9. Ondas. Ondas longitudinales y transversales. Atenuacién de ondas. Funcionamiento
del oido desde el punto de vista fisico.
TEMA 10. Ultrasonidos. Obtencidn y propiedades. Bases fisicas de la ecografia. Bases fisicas
de la ultrasonoterapia. Fundamentos fisicos del Doppler ultrasénico.
Blogue 4: Bases fisicas del radiodiagnostico y de la medicina nuclear
TEMA 11. Estructura atdmica. Radioactividad. Rayos X
TEMA 12. Interaccion de la radiacion con la materia. Unidades radioldgicas y dosimetria de
radiaciones.
TEMA 13. Radiobiologia y Radioproteccion. Radiolesiones. Proteccion radioldgica
operacional.
TEMA 14. Fundamentos fisicos de laimagen radioldgica: radiologia convencional, tomografia
computerizada, resonancia magnética. Introduccion a laimagen en medicina nuclear.
Bloque 5: Biomecanica aplicada
TEMA 15. Principios de mecanica estética.

TEMA 16. Modelo de aplicacién a la articulacion de la rodilla.
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PRACTICAS
Practica 1. Esafingomanometria: bases fisicas y aplicaciones clinicas: Relacionada con los contenidos
Blogque 1y Tema 4

Practica 2. Audiometria: bases fisicas y aplicaciones clinicas: Relacionada con los contenidos Bloque 3
y Tema 9

Practica 3. Pulsimetria y oximetria: Relacionada con los contenidos Bloque 1,Tema 4y Tema 5
Practica 4. Determinacién del flujo respiratorio: Relacionada con los contenidos Bloque 1y Tema 5
Practica 5. Electrocardiografia clinica: Relacionada con los contenidos Bloque 2 y Tema 6

Practica 6. Desfibrilador cardiaco semiautomatico: Relacionada con los contenidos Bloque 2,Tema 6 y
Tema 7

Practica 7. Electroestimulador corporal: TENS: Relacionada con los contenidos Bloque 2,Tema 6 y Tema
7

Practica 8. Curva caracteristica de la pelicula radiografica: Relacionada con los contenidos Bloque
4, Tema 11,Tema 12y Tema 14

Préactica 9. Is6topos radiactivos: medidas de dosis de radiacion y bases de la proteccién radiolégica:
Relacionada con los contenidos Bloque 4,Tema 8,Tema 11,Tema 12 y Tema 13

Practica 10. Seminario 1. El cuerpo humano como un sistema de palancas.: Relacionada con los
contenidos Bloque 1,Bloque 5,Tema 1,Tema 3,Tema 15,Tema 16 y Tema 2

Practica 11. Seminario 2. Electricidad. Corrientes eléctricas.: Relacionada con los contenidos Bloque
2, Tema7yTemas8
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6. Metodologia Docente

UNIVERSIDAD DE

MURCIA

Actividad

Formativa

Metodologia

Horas

Presenciales

Trabajo

Auténomo

Volumen

de trabajo

Metodologia general

A. Presencialidad de la Materia:

A1l: Presentacion en el aula de los conceptos
propios de la materia haciendo uso de
metodologia expositiva con lecciones

magistrales participativas y medios audiovisuales
A2: Realizacion de practicas de laboratorio.

A3. Actividades en la Sala de Radiodiagndstico
el laboratorio relativas al seguimiento individual
y/o grupal de adquisicién de las competencias

y de los proyectos de despliegue de las mismas

A4: Evaluacién y examen de las capacidades
adquiridas. Seguimiento de trabajos
individuales o en grupo que permitan

hacer un seguimiento de la adquisicion de

competencias y del desarrollo de las mismas

B. Actividades de Teleformacién

(Aula Virtual de la UM):

B1. Realizacién de las actividades, problemas, videos,
ejercicios, comentarios de articulos cientificos y
examenes de autoevaluacion propuestas a través

del aula virtual dentro de los periodos previstos.
B2. Realizacién del cuaderno de practicas

B3. Estudio de la asignatura para el examen final

60

90

150

Total

60

90

150
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7. Horario de la asignatura

http://www.um.es/web/medicina/contenido/estudios/grados/fisioterapia/2017-18#horarios

8. Sistema de Evaluacion

Métodos /

Instrumentos

Pruebas escritas (examenes): pruebas objetivas, de desarrollo, de respuesta corta, de ejecucion
de tareas, de escala de actitudes, realizadas por los alumnos para mostrar los conocimientos|

tedricos y practicos adquiridos.

Criterios de Valoraciéon

Ejercicio de 75 preguntas tipo test con 4 opciones en donde cada tres preguntas mal o fraccion
restara un punto obtenido por una pregunta bien contestada. Se realizara en un tiempo de 75
minutos y sera imprescindible alcanzar el 50% de la calificacion maxima (37’5 puntos) paral

superar la asignatura y sumarr las calificaciones de las actividades practicas

Ponderacion

75

Métodos /

Instrumentos

Informes escritos, trabajos y proyectos: trabajos escritos, portafolios, con independencia de que

se realicen individual o grupalmente

Criterios de Valoracion

Los alumnos presentaran un Cuaderno de practicas con todas las actividades realizadas tanto
en la Sala de préacticas como de los ejercicios realizados a través del aula virtual. La calificacion|

del cuaderno de précticas supondra el 20% de la calificacion global.

Ademas, los alumnos realizaran un trabajo original en grupo sobre unop de los temas ofertados

en los Seminarios y cuya calificacion supondra el 5% de la calificacion global.

Ponderaciéon

25

Fechas de examenes
http://www.um.es/web/medicina/contenido/estudios/grados/fisioterapia/2017-18#examenes

9. Resultados del Aprendizaje

10. Bibliografia

Bibliografia Basica



http://www.um.es/web/medicina/contenido/estudios/grados/fisioterapia/2017-18#horarios
http://www.um.es/web/medicina/contenido/estudios/grados/fisioterapia/2017-18#examenes
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IE Najera Lopez,A; Arribas Garde, E; Navarro Lépez, JD y Jiménez Diaz, L (2015).-Fundamentos de
Fisica para Profesionales de la Salud. Elsevier. Barcelona. ISBN: 978-84-9022-117-4

@ Cromer, Alan H. (1981).- Fisica para Ciencias de La Vida. Editorial Reverte, Malaga . ISBN:
842911808X

@ Alcaraz Bafios,M. Velasco Hidalgo, E. (2013).- Bases fisicas y biolégicas del radiodiagndstico

médico : curso de capacitacion para dirigir y operar equipos de radiodiagndstico médico y dental.
(32 ed.) EDIT.UM, Servicio de Publicaciones de la Universidad de Murcia (2013).

@ Martinez Morillo M., Pastor Vega JM y Sendra Portero F (2000). Manual de Medicina Fisica.
Harcourt Brace, Madrid. ISBN: 84-8174-183-3

IE Najera Lopez,A; Arribas Garde, E; Navarro Lopez, JD y Jiménez Diaz, L (2015).-Fundamentos
de Fisica para Profesionales de la Salud [recurso electronico]. Elsevier. Barcelona. ISBN:

978-84-9022-117-4

11. Observaciones y recomendaciones

Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales pueden dirigirse al Servicio

de Atencion a la Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://www.um.es/adyv/) para recibir la orientacion o
asesoramiento oportunos para un mejor aprovechamiento de su proceso formativo. De igual forma podran
solicitar la puesta en marcha de las adaptaciones curriculares individualizadas de contenidos, metodologia y
evaluacidn necesarias que garanticen la igualdad de oportunidades en su desarrollo académico. El tratamiento

de la informacién sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta confidencialidad.
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