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1. Identificacion

1.1. De la Asignatura

Curso Académico 2015/2016

Titulacién GRADO EN ENFERMERIA (LORCA)

Nombre de la Asignatura ANATOMIA HUMANA

Codigo 3780
Curso PRIMERO
Caracter FORMACION BASICA
N.° Grupos 1
Créditos ECTS 6

Estimacién del volumen de trabajo del alumno 150

Organizacién Temporal/Temporalidad Primer Cuatrimestre

Idiomas en que se imparte ESPANOL

Tipo de Ensefanza Presencial

1.2. Del profesorado: Equipo Docente

Coordinador de
la asighatura
MARIA ANTONIA
CANDELARIA

ALONSO FUENTES

Area/Departamento

ANATOMIA HUMANA Y PSICOBIOLOGIA

Categoria

ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL

Correo
Electrénico /

Pagina web /

antoniaaf@um.es
antoniaaf@um.es

Tutorfa Electrénica: Si

Grupo: 1 Tutoria electrénica
Teléfono, Horario y Duracion Dia Horario Lugar
Lugar de atencion Anual Lunes 10:00- 12:00 868884685,
al alumnado Facultad de

Medicina B1.2.011
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NATALIJA Area/Departamento ANATOMIA HUMANA Y PSICOBIOLOGIA
POPOVIC Categoria PROFESOR CONTRATADO DOCTOR TIPO A (DEI)
Grupo: 1 Correo natalija@um.es

Electrénico / Tutorfa Electrénica: Si

Pagina web /

Tutoria electrénica

Teléfono, Horario y| Duracion Dia Horario Lugar Dbservaciones
Lugar de atencion Anual Lunes 10:00- 13:00 | 868889162, | Cita previa
al alumnado Facultad de via email a

Medicina [|natalija@um.es|

B1.2.034

2. Presentacion

El programa de Anatomia Humana para Enfermeria esta disefiado en base a los conceptos de analisis
conjunto de la estructura y de la funcién del cuerpo humano (analisis morfo-funcional) como fundamento de
los cuidados y procedimientos propios de la enfermeria. Es imprescindible reconocer la forma normal para
entender su funcion. Los conocimientos anatdmicos basicos son necesarios para comprender conceptos de
otras disciplinas. Asi, el estudio de la Anatomia implica entender su interrelacién con la aplicacion clinica en
el ejercicio profesional (se debe estudiar la anatomia de los érganos y sistemas en un marco de correlaciones
clinicas). Por todo ello, los estudiantes deberan comenzar aprendiendo la terminologia anatomica en relacion
al eje y a los planos de referencia del cuerpo humano. Mas adelante, deberan diferenciar los componentes
estructurales del cuerpo humano con un enfoque topografico esencial en el estudio de la anatomia funcional y

clinica.

3. Condiciones de acceso a la asighatura

3.1 Incompatibilidades
No hay incompatibilidades
3.2 Recomendaciones

NoO se requieren conocimientos previos




GUIA DE LA ASIGNATURA DE GRADO "ANATOMIA HUMANA" 2015/2016 UNIVERSIDAD DE

MURCIA

4. Competencias

4.1 Competencias Béasicas

- CBL1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien

se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio. [Basical]

- CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio. [Basica2]

- CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (hormalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética. [Basica3]

- CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado. [Basica4]

- CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia. [Basica5]

4.2 Competencias de la asignatura y su relacion con las competencias de la titulacién

Competencia 1. 1. Capacidad para conocer y comprender la morfologia y estructura global del cuerpo humano y emplear,
adecuadamente, el lenguaje anatomico.

Esta competencia de asignatura no se relaciona con ninguna competencia de titulacion.
Competencia 2. 2. Capacidad para identificar las diferentes regiones topograficas del cuerpo humano.

Esta competencia de asignatura no se relaciona con ninguna competencia de titulacion.
Competencia 3. 3. Capacidad parareconocer los aparatos y sistemas del cuerpo humano en los diferentes ciclos vitales.

Esta competencia de asignatura no se relaciona con ninguna competencia de titulacion.
Competencia 4. 4. Capacidad para conocer el desarrollo embrionario, organogénesis y cambios postnatales de los
aparatos y sistemas del cuerpo humano.

Esta competencia de asignatura no se relaciona con ninguna competencia de titulacion.
Competencia 5. 5. Capacidad de entender, razonar y discutir sobre las bases y mecanismos de la evolucion y adaptaciéon
funcional de la estructura corporal en vertebrados.

Esta competencia de asignatura no se relaciona con ninguna competencia de titulacion.
Competencia 6. 6. Capacidad para reconocer y diferenciar las distintas estructuras corporales por medio de los métodos
de diagndstico més usuales en la practica clinica.

Esta competencia de asignatura no se relaciona con ninguna competencia de titulacion.
Competencia 7. 7. Desarrollo de los mecanismos de razonamiento necesarios que le permitan aplicar los conocimientos
tedricos anatdmicos al uso practico y a su préactica profesional y crear unas pautas de trabajo que le faciliten actualizar
sus conocimientos anatémicos, tedricos y préacticos.

Esta competencia de asignatura no se relaciona con ninguna competencia de titulacion.
Competencia 8. 8. Conocer de forma basica la metodologia de la investigacion: método cientifico, etapas de un proyecto
de investigacion.

Esta competencia de asignatura no se relaciona con ninguna competencia de titulacion.

5. Contenidos

Bloque 1: Anatomia General
TEMA 1. Concepto y objetivos de la Anatomia. Objeto de estudio. Aspectos generales.
TEMA 2. Aparato locomotor. Generalidades. Huesos y cartilagos. Articulaciones.

TEMA 3. Mlsculos. Biomecénica del Aparato locomotor.
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TEMA 4. Sistemas de conduccion periférica. Generalidades. Aparato circulatorio y Sistema
nervioso.
Bloque 2: Aparato locomotor del tronco.
TEMA 5. Esqueleto del tronco. Columna vertebral. Térax. Pelvis.
TEMA 6. Musculatura del tronco: Sistematizacion. Estudio topografico.
TEMA 7. Movimientos del tronco. Vasos y nervios de las paredes torécicas y abdominales.
Blogue 3: Anatomia de los miembros.
TEMA 8. Estructura general de los miembros. Estudio de sus huesos y articulaciones.
TEMA 9. Musculaturay movimientos del miembro superior.
TEMA 10. Vascularizacién e inervacién del miembro superior. Estudio topografico.
TEMA 11. Musculatura y movimientos del miembro inferior.
TEMA 12. Vascularizacién e inervacién del miembro inferior. Estudio topogréfico.
Bloque 4: Visceras del térax.
TEMA 13. Mediastino. Timo. Traquea. Esofago. Corazon y grandes vasos. Pericardio. Vasos y
nervios.
TEMA 14. Pulmones. Pleuras. Mamas.
Bloque 5: Visceras del abdomen.
TEMA 15. Topografia general del abdomen. Organos de la region supramesocélica: estémago,
higado y vias biliares. Bazo.
TEMA 16. Organos de la region inframesocdlica: intestino delgado, pancreas, colon y recto.
TEMA 17. Organos retroperitoneales. Rifiones y glandulas suprarrenales. Vias urinarias.
TEMA 18. Aparato genital masculino.
TEMA 19. Aparato genital femenino. Periné
TEMA 20. Vasos y nervios del abdomen. Sistema linfatico.
Blogue 6: Esqueleto de la cabeza. Visceras de la cabeza y del cuello.
TEMA 21. Esqueleto de la cabeza. Béveday base craneales. Fosas laterales del craneo. Fosas
orbitarias.
TEMA 22. Fosas nasales. Senos paranasales. Articulaciones y musculos de la cabeza. Unién
craneovertebral.
TEMA 23. Fosas nasales. Boca.
TEMA 24. Glandulas salivares. Faringe. Laringe. Glandulas tiroides y paratiroides.

TEMA 25. Vascularizacion de la cabeza y del cuello.
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Blogque 7: Sistema nervioso y érganos de los sentidos.
TEMA 26. Organizacion del Sistema Nervioso. Partes que lo componen. Meninges. Médula
espinal. Nervios raquideos.
TEMA 27. Tronco del encéfalo. Nervios craneales. Cerebelo.
TEMA 28. Cerebro: morfologia externa y estructura interna.
TEMA 29. Meninges. Liguido cefalorraquideo. Vascularizacién del SNC. Relaciones
craneoencefalicas.
TEMA 30. Sensibilidad. Receptores. Vias y centros de la sensibilidad.
TEMA 31. Centros y vias de la motricidad. Reflejos. Sistemas piramidal y extrapiramidal.
TEMA 32. Sistema reticular. Sistema limbico. Sistema hipotalamo-hipo&fisis
TEMA 33. Sistema nervioso vegetativo.
TEMA 34. Aparato de la vision. Vias opticas

TEMA 35. Aparato de la audicién y del equilibrio. Vias acUsticas y vestibulares

PRACTICAS

Practica 1. Seminario 1. Preparacion para la practica 1.: Relacionada con los contenidos Bloque 1,Bloque
2 y Bloque 3

Préactica 2. Practica 1. Aparato locomotor: cuello, tronco y miembros. : Relacionada con los contenidos
Bloque 1,Bloque 2 y Bloque 3

Practica 3. Seminario 2. Preparacion para la practica 2.: Relacionada con los contenidos Bloque 4y
Bloque 5

Practica 4. Practica 2. Visceras: torax, abdomen y pelvis: Relacionada con los contenidos Bloque 4y
Bloque 5

Practica 5. Seminario 3. Preparacion para la practica 3.: Relacionada con los contenidos Bloque 6 y
Bloque 7

Préactica 6. Practica 3. Estudio de la cabeza: craneo y visceras. Sistema Nervioso y Organos de los
Sentidos. : Relacionada con los contenidos Bloque 6 y Bloque 7

Practica 7. Seminario 4. Preparacion para la practica 4.: Relacionada con los contenidos Bloque 2,Bloque
3,Bloque 4,Bloque 5,Bloque 6 y Bloque 7

Practica 8. Practica 4. Seleccion y estudio en profundidad de piezas anatémicas béasicas para el
estudiante de Enfermeria. Practica en Sala de Diseccién de la Facultad de Medicina en Murcia.:
Relacionada con los contenidos Bloque 2,Bloque 3,Bloque 4,Bloque 5,Bloque 6 y Bloque 7
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6. Metodologia Docente
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Actividad

Formativa

Metodologia

Horas

Presenciales

Trabajo

Auténomo

Volumen

de trabajo

Clases expositivas

Las clases expositivas se utilizaran para
introducir y explicar en el aula los principales
conceptos que lleven al conocimiento de la
morfologia del cuerpo humano, mediante clases
magistrales participativas y medios audiovisuales

para que el alumno tenga una vision global.

40

70

110

Sesiones

de préacticas

En las sesiones de practicas en el laboratorio
de practicas, mediante el uso de piezas 0seas 'y
modelos anatomicos, se pretende que el alumno
aprenda a extraer la informacién necesaria para
complementar las exposiciones tedricas. Ademas, se
hara una introduccion a los aspectos relacionados con

las maniobras de soporte vital basico y avanzado.

12

Seminarios

Los seminarios estaran encaminados

a la introduccion a las clases practicas.

10

18

Tutorias

Las tutorias se realizaran con el objeto de orientar y
suministrar informacién al alumno, en la adquisicion

de las competencias anteriormente planteadas.

Las actividades se complementan con el trabajo
personal que el alumno debera dedicar a
cada una de ellas, en el cual sera guiado por

el profesor en las horas destinadas a tutorias.

4.5

7.5

Examenes

2.5

2.5

Total

63.5

86.5

150

7. Horario de la asignatura

http://www.um.es/web/ccsociosanitarias/contenido/estudios/grados/enfermeria/2015-16#horarios
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8. Sistema de Evaluacion

MURCIA

Métodos /

Instrumentos

Se realizard un Gnico examen, en la convocatoria oficial de exdmenes, sobre los
contenidos tedricos y practicos de la asignatura. Dicho examen tedrico/practico
constard de preguntas tipo test, cada una con cuatro respuestas de las que

s6lo una sera correcta, en base al enunciado de la pregunta.
Se valorara la realizacion de trabajos individuales o grupales.

Se valorara la presencia y participacion en las clases teérico/practicas.

Criterios de Valoracion
Competencia

Evaluada
1,4,5,6,7,

9,10,11,2

1. El alumno deberd demostrar conocimientos suficientes de todas las
partes del programa. En el examen, del total de preguntas planteadas,
sobre cada uno de los blogues teméticos, el alumno debera contestar
correctamente el 50% de las preguntas de cada bloque para superar la|

asignatura.

2. Cada cuatro preguntas mal contestadas restara una pregunta bien

contestada.

3. La asistencia a las clases practicas es obligatoria para aprobar la

asignatura.

Ponderacién

La parte tedrico-practica pesara el 95%. Los

trabajos individuales o grupales pesara el 5%.

Fechas de examenes

http://www.um.es/web/ccsociosanitarias/contenido/estudios/grados/enfermeria/2015-16#examenes
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2006

10. Observaciones y recomendaciones

La asistencia a las clase préacticas es obligatoria.

Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales pueden dirigirse al Servicio

de Atencidn a la Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://www.um.es/adyv/) para recibir la orientacion o
asesoramiento oportunos para un mejor aprovechamiento de su proceso formativo. De igual forma podran
solicitar la puesta en marcha de las adaptaciones curriculares individualizadas de contenidos, metodologia y
evaluacién necesarias que garanticen la igualdad de oportunidades en su desarrollo académico. El tratamiento

de la informacion sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta confidencialidad.
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