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1. Identificacion

1.1. De la asignatura

Curso Académico 2024/2025

Titulacion GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA
Nombre de la asignatura ANATOMIA HUMANA
Cddigo 6795

Curso PRIMERO

Caracter FORMACION BASICA
Numero de grupos 1

Créditos ECTS 6.0

Estimacion del volumen de trabajo 150.0

Organizacién temporal 1° Cuatrimestre
Idiomas en que se imparte Espaniol

1.2. Del profesorado: Equipo docente

ALONSO FUENTES, MARIA ANTONIA CANDELARIA
Docente: GRUPO 1
Coordinacion de los grupos: GRUPO 1

Coordinador de la asignatura
Categoria
PROFESOR CONTRATADO DOCTOR TIPO A (DElI)

Area
ANATOMIA Y EMBRIOLOGIA HUMANA

Departamento
ANATOMIA HUMANA Y PSICOBIOLOGIA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica

antoniaaf@um.es Tutoria electrénica: Si



mailto:antoniaaf@um.es

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Martes 12:30-14:00 868888924, Pabellon A Campus de Lorca (Administraciéon) B1.2.013
Observaciones:

Edificio Departamental del LAIB, previa cita por email. Tf 868884685

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Jueves 12:30-14:00 868888924, Pabellon A Campus de Lorca (Administracion) B1.2.013
Observaciones:

Edificio Departamental del LAIB, previa cita por email. Tf 868884685

GUERRERO SANCHEZ, YOLANDA
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos:
Categoria

ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL

Area
ANATOMIA Y EMBRIOLOGIA HUMANA

Departamento
ANATOMIA HUMANA Y PSICOBIOLOGIA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
yolanda.guerreros@um.es yolanda.guerreros@um.es Tutoria electronica: Si

Teléfono, horario y lugar de atencion al alumnado

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Miércoles 16:30-18:30 868889234, Edificio LAIB'/DEPARTAMENTAL B2.3.003
Observaciones:

Previa cita por email

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Lunes 16:30-18:30 868889234, Edificio LAIB/DEPARTAMENTAL B2.3.003
Observaciones:

Previa cita por e-mail.

2. Presentacion

El objetivo de esta asignatura es proporcionar un conocimiento basico de la estructura del cuerpo humano, con especial énfasis
en aquellas estructuras relacionadas con los procesos de la alimentacion y la nutricion.

Es de enorme importancia que un futuro experto en Nutricion Humana y Dietética conozca la anatomia del cuerpo humano, ya
que los alimentos proporcionan un soporte vital para su estructura Segun esto, esta asignatura se va a relacionar con multiples
displinas, desde aquellas que estudian la composicién de los alimentos y su metabolismo en el cuerpo humano (Quimica, Biologia


mailto:yolanda.guerreros@um.es
yolanda.guerreros@um.es

Celular e Histologia, Bioquimica, Fisiologia), su manipulacion y calidad (Bromatologia, Microbiologia), la seguridad en su consumo
(Toxicologia e Higiene Alimentaria), y su relacion con el mantenimiento de las funciones vitales (Nutricion y Salud).

3. Condiciones de acceso a la asignatura
3.1. Incompatibilidades

No constan

3.2. Requisitos
No constan

3.3. Recomendaciones

Para cursar esta asignatura no es necesario poseer conocimientos de Anatomia, ni se requiere ninguna condicion especial de
acceso Sin embrago, se recomienda poseer conocimientos basicos de Biologia Celular e Histologia

4. Competencias
4.1. Competencias basicas

®  CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base
de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,

incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

®  CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas

dentro de su area de estudio

®  CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de

estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

®  CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado

como no especializado

®  CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios

posteriores con un alto grado de autonomia

4.2. Competencias de la titulacion

B CG2: Desarrollar la profesion con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades para trabajar en equipo.

B CG5: Realizar la comunicacion de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, con las personas, los profesionales de
la salud o la industria y los medios de comunicacion, sabiendo utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion

especialmente las relacionadas con nutricion y habitos de vida.



B CE2: Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano desde el nivel molecular al organismo completo en las distintas

etapas de la vida.

4.3. Competencias transversales y de materia

® CT1 Ser capaz de expresarse correctamente en lengua castellana en su ambito disciplinar

B CT3 Ser capaz de gestionar la informacion y el conocimiento en su ambito disciplinar, incluyendo saber utilizar como usuario

las herramientas basicas en TICs
B CT4 Considerar la ética y la integridad intelectual como valores esenciales de la practica profesional

B CT5 Ser capaz de proyectar los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridos para promover una sociedad basada en
los valores de la libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo

® CT6 Capacidad para trabajar en equipo para relacionarse con otras personas del mismo o distinto ambito profesional

B CT7 Desarrollar habilidades de iniciacion a la investigacion

5. Contenidos

5.1. Teoria

Bloque 0: Presentacion de la asignatura

Tema 1: Presentacién de la Guia Docente.

Bloque 1: Generalidades de la Anatomia Humana.

Tema 1: Anatomia General. Concepto y objetivos de la Anatomia. Objeto de estudio. Aspectos generales. Vision general de la
estructura del cuerpo humano. Breve introduccién al desarrollo embrionario humano.

Tema 2: Generalidades del sistema osteoarticular. Huesos y cartilagos. Articulaciones.
Tema 3: Generalidades del sistema muscular. Mdsculos. Biomecanica.

Tema 4: Generalidades de los sistemas de conduccion periférica. Generalidades del sistema circulatorio. Generalidades del
sistema nervioso periférico.

Tema 5: Generalidades de los 6rganos y las visceras. Definicion de aparato y sistema. Principales 6rganos, aparatos y sistemas
del cuerpo humano.

Bloque 2: Aparato locomotor.

Tema 1: Sistema osteoarticular del tronco. Columna vertebral. Térax.

Tema 2: Musculatura del tronco. Movimientos del tronco.

Tema 3: Estudio topografico del tronco. Principales vasos y nervios del tronco.
Tema 4: Sistema osteoarticular de los miembros superior e inferior.

Tema 5: Musculos de los miembros superior e inferior.

Tema 6: Estudio topografico de los miembros superior e inferior. Principales vasos y nervios.

Bloque 3: Craneo y cuello



Tema 1: Sistema osteoarticular de la cabeza. Esqueleto de la cabeza. Béveda y base craneales. Fosas laterales del craneo.
Fosas orbitarias. Fosas nasales. Senos paranasales. Articulaciones del craneo.

Tema 2: Musculos de la cabeza y el cuello. Musculatura mimica. Musculatura masticadora. Estudio topografico de la cabeza y el
cuello. Vasos y nervios de la cabeza y el cuello.

Bloque 4: Aparatos respiratorio y cardiovascular.
Tema 1: Visién en conjunto del térax: mediastino. Nervios del mediastino.
Tema 2: Corazoén y grandes vasos. Pericardio.

Tema 3: Sistema linfatico. Grandes colectores linfaticos. Organos linfaticos primarios: Tejido mieloide. Timo. Organos linfaticos
secundarios: Bazo. Ganglios y nddulos linfaticos. Tejido linfatico asociado a las visceras.

Tema 4: Via respiratoria superior: fosas nasales, senos paranasales. Faringe.

Tema 5: Via respiratoria inferior: traquea, bronquios, pulmones y pleuras.

Bloque 5: Anatomia de la masticacion, la deglucién y la digestion

Tema 1: Anatomia de la masticacién. Componentes anatémicos de la cavidad bucal. La lengua. Los dientes. Glandulas salivares.
Tema 2: Anatomia de la deglucién. Faringe. Es6fago. Vascularizacion e inervacion.

Tema 3: Topografia general del abdomen. Peritoneo. Organos de las regiones supramesocolica e inframesocolica.

Tema 4: Anatomia de la digestion 1. Estdbmago, intestino delgado (duodeno, yeyuno e ileon), intestino grueso (ciego colon recto y
ano).

Tema 5: Anatomia de la digestion 2. Glandulas anexas del aparato digestivo: Higado y vias biliares. Pancreas.

Tema 6: Vascularizacién e inervacién de las visceras abdominales. Sistema porta hepatico.

Bloque 6: Aparatos urinario y reproductor.
Tema 1: Organos retroperitoneales. Estudio en conjunto del rifién y de las vias urinarias.

Tema 2: Aparato genital masculino. Testiculos y escroto. Vias espermaticas. Préstata. Pene. Vascularizacién e inervacion. Suelo
pélvico masculino.

Tema 3: Aparato genital femenino. ovarios, Utero, trompas de Falopio, vagina, vulva. Mama.Suelo pélvico femenino.

Tema 4: Vascularizacioén e inervacion.

Bloque 7: Sistema Nervioso Central y Organos de los sentidos.
Tema 1: Generalidades y organizacion del Sistema Nervioso. Partes que lo componen.

Tema 2: Ventriculos encefalicos. Meninges. Liquido cefalorraquideo. Vascularizacién del Sistema Nervioso Central. Relaciones
craneoencefalicas.

Tema 3: Médula espinal. Nervios raquideos.
Tema 4: Tronco del encéfalo. Pares craneales. Cerebelo. Mesencéfalo. Diencéfalo. Telencéfalo. Hipotalamo.

Tema 5: Sensibilidad. Receptores. Vias y Centros de la Sensibilidad General y Visceral. Aparato de la visién. Aparatos de la
audicion y del equilibrio.

Tema 6: Receptores del olfato y el gusto. Centros y vias del olfato y el gusto.

Tema 7: Centros y Vias de la Motilidad. Reflejos simples. Via piramidal y vias no piramidales de la funcién motora. Formacién
reticular.

Tema 8: Reflejos complejos relacionados con los procesos de alimentacién. Centros y vias neurales de la masticacion y la
deglucién.

Tema 9: Sistema Nervioso Vegetativo o Auténomo.
Tema 10: Sistema nervioso entérico. Eje Intestino-cerebro.

Tema 11: Sistema limbico. Relacion del sistema limbico con la percepcién de los alimentos y los procesos digestivos.



Bloque 8: Sistema endocrino.

Tema 1: Generalidades del Sistema Endocrino. Ejes hormonales del sistema endocrino. Sistema hipotalamo-hipofisario.

Tema 2: Glandulas tiroides y paratiroides. Timo endocrino. Islotes de Langerhans del pancreas. Sistema APUD. Glandulas
suprarrenales. Ovarios y testiculos. Placenta.

5.2. Practicas

= Practica 1: Seminario 1. Generalidades de la Anatomia. Introduccion al sistema
osteaarticular de la cabeza, cuello, tronco y extremidades.

En este seminario se trabajaran los conceptos basicos para el estudio de la Anatomia Humana, y la organizacion
osteoarticular de la cabeza, cuello, tronco y extremidades Esto se realizara a través del reconocimiento de estructuras en
imagenes de atlas, imagenes fotograficas reales y virtuales, interpretacion de imagenes de resonancia magnética nuclear y
tomografias, y la resolucion de problemas y casos clinicos orientados a la Nutricion Humana y la Dietética

Relacionado con:

Bloque 1: Generalidades de la Anatomia Humana.

Tema 1: Anatomia General. Concepto y objetivos de la Anatomia. Objeto de estudio. Aspectos generales. Vision general

de la estructura del cuerpo humano. Breve introduccion al desarrollo embrionario humano.
Tema 2: Generalidades del sistema osteoarticular. Huesos y cartilagos. Articulaciones.
Tema 3: Generalidades del sistema muscular. Musculos. Biomecanica.

Tema 1: Sistema osteoarticular del tronco. Columna vertebral. Térax.

Tema 4: Sistema osteoarticular de los miembros superior e inferior.

Tema 1: Sistema osteoarticular de la cabeza. Esqueleto de la cabeza. Béveda y base craneales. Fosas laterales del

craneo. Fosas orbitarias. Fosas nasales. Senos paranasales. Articulaciones del craneo.

= Practica 2: Practica 1. Estudio del esqueleto y los elementos que lo forman.
Esqueleto de la cabeza, el cuello, tronco y extremidades.

En esta practica se estudiara y reconoceran los huesos y articulaciones del aparato locomotor: cabeza, cuello, tronco y
extremidades Se utilizaran piezas reales y maquetas realistas

Relacionado con:

Tema 2: Generalidades del sistema osteoarticular. Huesos y cartilagos. Articulaciones.
Tema 1: Sistema osteoarticular del tronco. Columna vertebral. Térax.
Tema 4: Sistema osteoarticular de los miembros superior e inferior.

Tema 1: Sistema osteoarticular de la cabeza. Esqueleto de la cabeza. Béveda y base craneales. Fosas laterales del

craneo. Fosas orbitarias. Fosas nasales. Senos paranasales. Articulaciones del craneo.

= Practica 3: Seminario 2. Introduccién al estudio del sistema muscular de la cabeza,
cuello, tronco y extremidades. Vascularizacién e inervacién. Biomecanica.

En este seminario se trabajara la organizacion muscular, asi como la vascularizacién e inervacion, de la cabeza, cuello,
tronco y extremidades Esto se realoizara a través del reconocimiento de estructuras en imagenes de atlas, imagenes reales
fotograficas y virtuales, interpretacion de imagenes de resonancia magnética nuclear y tomografias, y la resolucion de
problemas y casos clinicos También se resolveran problemas de biomecanica

Relacionado con:



® Tema 3: Generalidades del sistema muscular. Mdsculos. Biomecanica.

®  Bloque 2: Aparato locomotor.

®  Tema 2: Musculatura del tronco. Movimientos del tronco.

® Tema 3: Estudio topografico del tronco. Principales vasos y nervios del tronco.

B Tema 4: Sistema osteoarticular de los miembros superior e inferior.

® Tema 6: Estudio topografico de los miembros superior e inferior. Principales vasos y nervios.

® Tema 2: Musculos de la cabeza y el cuello. Musculatura mimica. Musculatura masticadora. Estudio topografico de la

cabeza y el cuello. Vasos y nervios de la cabeza y el cuello.

= Practica 4: Practica 2. Estudio del sistema muscular de la cabeza, cuello, tronco y
extremidades. Vascularizacién e inervacion.

En esta practica se estudiara y reconoceran los los musculos, la vascularizacion e inervacion del aparato locomotor: cabeza,
cuello, tronco y extremidades Se utilizaran maquetas realistas

Relacionado con:
® Tema 4: Generalidades de los sistemas de conduccion periférica. Generalidades del sistema circulatorio. Generalidades

del sistema nervioso periférico.
®  Tema 2: Musculatura del tronco. Movimientos del tronco.
® Tema 3: Estudio topografico del tronco. Principales vasos y nervios del tronco.
® Tema 5: Musculos de los miembros superior e inferior.
® Tema 6: Estudio topografico de los miembros superior e inferior. Principales vasos y nervios.

® Tema 2: Musculos de la cabeza y el cuello. Misculatura mimica. Musculatura masticadora. Estudio topografico de la

cabeza y el cuello. Vasos y nervios de la cabeza y el cuello.

= Practica 5: Seminario 3. Introduccién al estudio de las visceras. Cavidades y
espacios corporales. Visceras de la cabeza, cuello, térax, abdomen y pelvis.
Relaciones topograficas.

En este seminario se trabajaran los conceptos basicos para el estudio de la Esplacnologia, asi como las visceras de la
cabeza, cuello, térax, abdomen y pelvis Esto se realizara a través del reconocimiento de estructuras en maquetas anatomicas
realistas, imagenes de atlas, imagenes reales fotograficas y virtuales, interpretacion de imagenes de resonancia magnética
nuclear y tomografias, y la resoluciéon de problemas y casos clinicos

Relacionado con:
® Tema 5: Generalidades de los 6rganos y las visceras. Definicion de aparato y sistema. Principales 6rganos, aparatos y

sistemas del cuerpo humano.
" Bloque 4: Aparatos respiratorio y cardiovascular.
® Tema 1: Vision en conjunto del térax: mediastino. Nervios del mediastino.
® Tema 2: Corazdn y grandes vasos. Pericardio.

B Tema 3: Sistema linfatico. Grandes colectores linfaticos. Organos linfaticos primarios: Tejido mieloide. Timo. Organos
linfaticos secundarios: Bazo. Ganglios y noédulos linfaticos. Tejido linfatico asociado a las visceras.

® Tema 4: Via respiratoria superior: fosas nasales, senos paranasales. Faringe.

® Tema 5: Via respiratoria inferior: traquea, bronquios, pulmones y pleuras.



Bloque 5: Anatomia de la masticacion, la deglucién y la digestion

Tema 1: Anatomia de la masticacion. Componentes anatémicos de la cavidad bucal. La lengua. Los dientes. Glandulas

salivares.
Tema 2: Anatomia de la deglucién. Faringe. Esofago. Vascularizacion e inervacion.
Tema 3: Topografia general del abdomen. Peritoneo. Organos de las regiones supramesocdlica e inframesocdlica.

Tema 4: Anatomia de la digestion 1. Estémago, intestino delgado (duodeno, yeyuno e ileon), intestino grueso (ciego
colon recto y ano).

Tema 5: Anatomia de la digestion 2. Glandulas anexas del aparato digestivo: Higado y vias biliares. Pancreas.
Tema 6: Vascularizacion e inervacion de las visceras abdominales. Sistema porta hepatico.

Bloque 6: Aparatos urinario y reproductor.

Tema 1: Organos retroperitoneales. Estudio en conjunto del rifién y de las vias urinarias.

Tema 2: Aparato genital masculino. Testiculos y escroto. Vias espermaticas. Préstata. Pene. Vascularizacién e

inervacion. Suelo pélvico masculino.
Tema 3: Aparato genital femenino. ovarios, Utero, trompas de Falopio, vagina, vulva. Mama.Suelo pélvico femenino.

Tema 4: Vascularizacién e inervacion.

= Practica 6: Practica 3. Estudio de las visceras. Cavidades y espacios corporales.
Visceras de la cabeza, cuello, térax, abdomen y pelvis. Relaciones topograficas.

Esta practica consiste en el reconocimiento de la estructura anatémica de las visceras de la cabeza, cuello y abdomen, y las
relaciones topogréficas en las distintas cavidades y compartimentos esplacnicos del cuerpo humano por medio de maquetas
realistas y piezas reales en la Sala de Diseccion de la Facultad de Medicina en el Campus del Palmar

Relacionado con:

Tema 5: Generalidades de los érganos y las visceras. Definicion de aparato y sistema. Principales 6rganos, aparatos y

sistemas del cuerpo humano.

Bloque 4: Aparatos respiratorio y cardiovascular.

Tema 1: Visién en conjunto del térax: mediastino. Nervios del mediastino.
Tema 2: Corazén y grandes vasos. Pericardio.

Tema 3: Sistema linfatico. Grandes colectores linfaticos. Organos linfaticos primarios: Tejido mieloide. Timo. Organos
linfaticos secundarios: Bazo. Ganglios y nédulos linfaticos. Tejido linfatico asociado a las visceras.

Tema 4: Via respiratoria superior: fosas nasales, senos paranasales. Faringe.
Tema 5: Via respiratoria inferior: traquea, bronquios, pulmones y pleuras.
Bloque 5: Anatomia de la masticacion, la deglucion y la digestion

Tema 1: Anatomia de la masticacion. Componentes anatomicos de la cavidad bucal. La lengua. Los dientes. Glandulas
salivares.

Tema 2: Anatomia de la deglucion. Faringe. Esofago. Vascularizacion e inervacion.
Tema 3: Topografia general del abdomen. Peritoneo. Organos de las regiones supramesocdlica e inframesocdélica.

Tema 4: Anatomia de la digestion 1. Estdmago, intestino delgado (duodeno, yeyuno e ileon), intestino grueso (ciego

colon recto y ano).

Tema 5: Anatomia de la digestion 2. Glandulas anexas del aparato digestivo: Higado y vias biliares. Pancreas.



B Tema 6: Vascularizacién e inervacion de las visceras abdominales. Sistema porta hepatico.
" Bloque 6: Aparatos urinario y reproductor.
® Tema 1: Organos retroperitoneales. Estudio en conjunto del rifién y de las vias urinarias.

® Tema 2: Aparato genital masculino. Testiculos y escroto. Vias espermaticas. Prostata. Pene. Vascularizacion e

inervacion. Suelo pélvico masculino.
® Tema 3: Aparato genital femenino. ovarios, Utero, trompas de Falopio, vagina, vulva. Mama.Suelo pélvico femenino.

® Tema 4: Vascularizacion e inervacion.

= Practica 7: Seminario 4. Exposicion de los trabajos de la asignatura.

En este seminario se expondran los trabajos de Anatomia Humana realizados a lo largo del cuatrimestre.
Relacionado con:

® Bloque 1: Generalidades de la Anatomia Humana.

" Bloque 2: Aparato locomotor.

® Bloque 3: Craneo y cuello

B Bloque 4: Aparatos respiratorio y cardiovascular.

® Bloque 5: Anatomia de la masticacion, la deglucion y la digestion

B Bloque 6: Aparatos urinario y reproductor.

® Bloque 7: Sistema Nervioso Central y Organos de los sentidos.

®  Bloque 8: Sistema endocrino.

= Practica 8: Practica 4. Estudio del sistema nervioso y 6rganos de los sentidos.
Glandulas del sistema endocrino.

En esta practica se realizara un estudio de la anatomia del sistema nervioso, 6rganos de los sentidos y glandulas del sistema
endocrino Se desarrollara en la Sala de Diseccion de la Facultad de Medicina en el Campus del Palmar con piezas reales,
maquetas e imagenes radiolégicas

Relacionado con:
B Bloque 7: Sistema Nervioso Central y Organos de los sentidos.

® Tema 1: Generalidades y organizacion del Sistema Nervioso. Partes que lo componen.

® Tema 2: Ventriculos encefalicos. Meninges. Liquido cefalorraquideo. Vascularizaciéon del Sistema Nervioso Central.
Relaciones craneoencefalicas.

B Tema 3: Médula espinal. Nervios raquideos.
® Tema 4: Tronco del encéfalo. Pares craneales. Cerebelo. Mesencéfalo. Diencéfalo. Telencéfalo. Hipotalamo.

® Tema 5: Sensibilidad. Receptores. Vias y Centros de la Sensibilidad General y Visceral. Aparato de la visién. Aparatos

de la audicion y del equilibrio.
® Tema 6: Receptores del olfato y el gusto. Centros y vias del olfato y el gusto.
® Tema 9: Sistema Nervioso Vegetativo o Auténomo.
® Tema 10: Sistema nervioso entérico. Eje Intestino-cerebro.

® Tema 11: Sistema limbico. Relacién del sistema limbico con la percepcion de los alimentos y los procesos digestivos.



®  Bloque 8: Sistema endocrino.
® Tema 1: Generalidades del Sistema Endocrino. Ejes hormonales del sistema endocrino. Sistema hipotalamo-hipofisario.

® Tema 2: Glandulas tiroides y paratiroides. Timo endocrino. Islotes de Langerhans del pancreas. Sistema APUD.

Glandulas suprarrenales. Ovarios y testiculos. Placenta.

6. Actividades Formativas

Actividad Formativa Metodologia Horas  Presencialidad
AF1: Exposicion tedrica / Clase magistral 45.0 100.0
AF2: Tutoria ECTS o trabajos dirigidos 1.0 100.0
AF3: Seminarios / Aprendizaje orientado a proyectos / Estudio de Casos / 8.0 100.0
Exposicion y discusion de trabajos / Simulaciones
AF4: Practicas de laboratorio / Practicas con ordenadores / Aula informatica 6.0 100.0
AF7: Trabajo auténomo: Estudio y preparacion de contenidos teoricos y practicos. 90.0 0.0
Trabajo individual del alumno consistente en lecturas, busquedas documentales,
sistematizacion de contenidos, estudio,

Totales 150,00

7. Horario de la asignatura

https://www.um.es/web/estudios/grados/nutricion/2024-25#horarios

8. Sistemas de Evaluacion

Denominacion del instrumento de

evaluacion Ponderacién

Criterios de Valoracion

Identificador

SEA1 Pruebas escritas (examenes): pruebas Se realizara un examen o prueba escrita, en la 75.0

objetivas, de desarrollo, de respuesta
corta, o tipo test realizadas por los
alumnos para mostrar los conocimientos
tedricos y practicos adquiridos.

convocatoria oficial de examenes, sobre los
contenidos tedricos de la asignatura Dicho
examen teorico constara de preguntas tipo test

También se realizara un examen practico que
consistira en el reconocimiento de estructuras
anatémicas reales, en modelos y en fotografias


https://www.um.es/web/estudios/grados/nutricion/2024-25#horarios

SE3 Informes escritos, trabajos y proyectos:
trabajos escritos, portafolios realizados
individual o grupalmente.

SE4 Presentacion publica de trabajos:
exposicion de los resultados obtenidos y
procedimientos necesarios para la
realizacion de un trabajo, asi como
respuestas razonadas a las posibles
cuestiones que se plantee sobre el
mismo.

SE6 Procedimientos de observacion del
trabajo del estudiante: registros de
participacion, de realizacién de
actividades, cumplimiento de plazos,
participacion en foros

9. Fechas de examenes

Opcionalmente, se realizara un examen parcial de
aproximadamente el 50% del contenido tedrico de
la asignatura, que sera eliminatorio en caso de
que el alumnado obtenga una nota igual o superior
ab

1 El alumnado debera demostrar conocimiento
suficiente de todas las partes del programa

2 El examen de teoria supondra el 70% de la nota
de los examenes, mientras que el practico sera el
30% de la nota de los examenes La nota final de

los examenes sera la suma de ambos porcentajes

3 Para aprobar la asignatura es necesario obtener
una calificacion igual o superior al 50% de la nota
maxima posible en cada uno de los dos examenes
finales: tedrico y practico

4 En caso de tener que realizar convocatoria de
incidencias, las pruebas teorica y practica se
realizaran de forma oral o escrita, en funcion del
numero de alumnos

5 El examen practico aprobado no se guardara de
forma aislada para las siguientes convocatorias
dentro del mismo curso, ni en cursos siguientes,
en caso de no superar la asignatura

Se realizara un trabajo escrito grupal de Anatomia
aplicada a la Nutricion y dietética

Se realizara una exposicion mediante una
presentacion del trabajo grupal de Anatomia
apliacada a la Nutricion y dietética Humana

Se valorara la participacion en clase, realizaciéon
de actividades, cumplimiento de plazos,
participacion en foros También se valorara la
realizacion de tareas propuestas por el docente de
la asignatura, integradas en el proyecto de
innovacion en el que participe la asignatura

La asistencia a las clases practicas y a los
seminarios es obligatoria

https://www.um.es/web/estudios/grados/nutricion/2024-25#examenes

10.0

10.0

5.0


https://www.um.es/web/estudios/grados/nutricion/2024-25#examenes

10. Resultados del Aprendizaje

® Diferenciar y caracterizar la organizacién estructural del organismo humano en las distintas etapas de la vida

B Conocer la estructura general del aparato digestivo humano, especialmente dirigido a la comprension de la disgestion y el

metabolismo
B Conocer la estructura general del aparato circulatorio

B Conocer la estructura general del aparato nervioso, con especial atencion a las vias gustativas, olfativas y al control

neuroendocrino
B Conocer la estructura general del resto de sistemas y aparatos
®  Demostrar capacidades de analisis y reflexion
®  Sintetizar y relacionar los conocimientos teoricos con los practicos

B Manejar diferentes fuentes de informacion, manejando con soltura tanto los libros de consulta, como las demas fuentes de

informacion

B Manejar adecuadadmente el material de la sala de practicas, de modo que facilite la adquisicion de los conocimientos

tedricos que se imparten en las aulas

11. Bibliografia
Grupo: GRUPO 1

Bibliografia basica

B ATLAS DE ANATOMIA HUMANA. Netter, F.H. Ed. Masson. Barcelona. 2019.

® ESTRUCTURA Y FUNCION DEL CUERPO HUMANO. Thibodeau, G.A. y Patton, K.T. Ed. Elsevier Mosby. Madrid. 2007.

B FENEIS. NOMENCLATURA ANATOMICA ILUSTRADA. Dauber, W. Ed. Elsevier Masson. Barcelona. 2007.

B GRAY- ANATOMIA PARA ESTUDIANTES. Drake, R.L., Vogl, AW. y Mitchell, AW.M. Ed. Elsevier. Barcelona. 32 Edicion.
2020.

® MOORE, K L & AGUR AMR. Fundamentos de Anatomia con Orientacion Clinica. Buenos Aires. Editorial Médica

Panamericana. 7 @ Edicion. 2002

B Patton, Kevin. Estructura y Funcion del Cuerpo Humano. 162 Ed. 2020. Elsevier.

® PROMETHEUS. ATLAS DE ANATOMIA. Gilray, A.M., Mac Pherson, B.R., Ross, L.M., Schiinke, M., Schulte, R. y

Schumacher, V. Ed. Médica Panamericana. 2008.

B SOBOTTA. ATLAS DE ANATOMIA HUMANA. Paulsen, F. y Washke, J. Ed. Elsevier. 2012.

Bibliografia complementaria

B ALONSO A, POPOVIC N. Anatomia Humana adaptada al Grado de Nutricion Humana y Dietética. Murcia Ed. Diego Marin. 12

ediciéon. 2015


https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=710398.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=650231.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=485061.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=778087.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=778087.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=712608.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=712608.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=744285.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=635721.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=635721.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=590317.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=685506.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=685506.titn.

B SMITH-AGREDA J.M. Escolar. Reconstrucciones Humanas por Planos de Diseccion. Editorial Médica Panamericana. 62
edicion. 2016

® SOBOTTA. ATLAS DE ANATOMIA HUMANA. Putz, R. y Pabst, R. 222 ed. rev. Ed. Médica Panamericana. 2006

® MEDICAL STUDENT.com. A DIGITAL LIBRARY OF AUTHORATIVE MEDICAL INFORMATION FOR ALL STUDENTS OF
MEDICINE. M.P.D. ALESSANDRO

® THE VIRTUAL AUTOPSY

12. Observaciones

En las clases tedricas y practicas se realizaran actividades que consistiran en la elaboracién de trabajos, resolucién de
problemas, simulacion de supuestos de anatomia funcional con simuladores, y resolucion de cuestionarios a través de juegos El
trabajo se realizara durante los seminarios de la asignatura y estara encuadrado en el proyecto de innovacion docente del Grupo
de Innovacion de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias

Opcionalmente, se realizara un examen parcial de aproximadamente el 50% del contenido tedrico de la asignatura, que sera
eliminatorio en caso de que el alumnado obtenga una nota igual o superior a 5

1 El 75% de la nota de los examenes escritos se dividira en dos partes: un 70% de esta nota sera para el examen de teoria, y el
30% sera la nota del examen practico El 25% restante de la nota total final de la asignatura se evaluara de manera continua
durante el desarrollo de la asignatura, mediante las actividades propuestas en las clases de teoria y en los seminarios

2 Para superar la asignatura el alumno debera superar el 50 % de cada uno de los instrumentos de la evaluacién

3 La asistencia a las practicas y seminarios es obligatoria

4 En las practicas de osteologia y en la Sala de diseccion, los alumnos deberan llevar:

Bata de manga larga

Guantes de nitrilo

Mascarilla quirurgica

Pelo recogido

No llevar anillos, pulseras, cadenas, pendientes, etc.3Cbr /> En todo caso, se facilitara informacién al inicio de las practicas

5 La identificacion de los estudiantes en las distintas actividades es necesaria para un normal desarrollo y tener agilidad en los
distintos escenarios de la actividades tedricas y practicas, asi como en el control de asistencia a los examenes Por ello es
obligatorio el que el estudiante mantenga la fotografia visible y actualizada en la ficha del Aula Virtual, y atienda las indicaciones
del profesorado para verificar dicha identidad

6 De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del RD 1125/2003, los resultados obtenidos por el alumno se calificaran en
funcion de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresién de un decimal a la que podra afiadirse su correspondiente
calificacion cualitativa: 0-49: suspenso; 50-69: aprobado; 70-89: notable; 90-10: sobresaliente

7 El articulo 86 del Reglamento de Evaluacién de Estudiantes (REVA) prevé: "Salvo en el caso de actividades definidas como
obligatorias en la guia docente, si el o la estudiante no puede seguir el proceso de evaluacion continua por circunstancias
sobrevenidas debidamente justificadas, tendra derecho a realizar una prueba global" Sera necesario justificar documentalmente y
con antelacion a la primera fecha de entrega de actividades evaluables las circunstancias que justifican la necesidad de prueba
global La misma se realizara a

la vez que el examen de evaluacion ordinaria

8 Necesidades educativas especiales:

Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales pueden dirigirse al Servicio de Atencién a la
Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://wwwumes/adyv/) para recibir la orientacién o asesoramiento oportunos para un mejor
aprovechamiento de su proceso formativo De igual forma podran solicitar la puesta en marcha de las adaptaciones curriculares
individualizadas de contenidos, metodologia y evaluacion necesarias que garanticen la igualdad de oportunidades en su
desarrollo académico

El tratamientode la informacién sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta confidencialidad


https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=670612.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=670612.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=701128.titn.
http://www.medicalstudent.com
http://www.medicalstudent.com
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiok5vG_-znAhVETBoKHWDEDnUQFjAAegQICRAC&url=https%3A%2F%2Fwww.le.ac.uk%2Fpathology%2Fteach%2Fva%2Ftitlpag1.html&usg=AOvVaw1mgiMwlZfG8sJZIm367nfe

9 Esta asignatura se encuentra vinculada de forma directa con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 3 ¢ Salud y Bienestarg,
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la
Diversidad y Voluntariado (ADYV - https://www.um.es/adyv) para recibir orientacion sobre un mejor aprovechamiento de su
proceso formativo y, en su caso, la adopcién de medidas de equiparacion y de mejora para la inclusion, en virtud de la Resolucion
Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacion sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta
confidencialidad.

REGLAMENTO DE EVALUACION DE ESTUDIANTES

El articulo 8.6 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) prevé que "salvo en el caso de actividades definidas como
obligatorias en la guia docente, si el o la estudiante no puede seguir el proceso de evaluacién continua por circunstancias
sobrevenidas debidamente justificadas, tendra derecho a realizar una prueba global.

Se recuerda asimismo que el articulo 22.1 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) estipula que "el o la estudiante
que se valga de conductas fraudulentas, incluida la indebida atribucién de identidad o autoria, o esté en posesién de medios o
instrumentos que faciliten dichas conductas, obtendra la calificacion de cero en el procedimiento de evaluacion y, en su caso,
podra ser objeto de sancion, previa apertura de expediente disciplinario".

Universidad de Murcia - ATICA


https://www.um.es/adyv/
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