Guia docente de la asignatura
(6495) PSICOPATOLOGIA

CURSO ACADEMICO 2024/2025

1. Identificacion

1.1. De la asignatura

Curso Académico 2024/2025
Titulacion GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL
Nombre de la asignatura PSICOPATOLOGIA
Cddigo 6495

Curso SEGUNDO
Caracter OBLIGATORIA
Numero de grupos 1

Créditos ECTS 6.0

Estimacion del volumen de trabajo 150.0

Organizacién temporal 1° Cuatrimestre
Idiomas en que se imparte Espaniol

1.2. Del profesorado: Equipo docente

GALVEZ SANCHEZ, CARMEN MARIA
Docente: GRUPO 1
Coordinacion de los grupos:

Coordinador de la asignatura
Categoria
PROFESOR AYUDANTE DOCTOR

Area
PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO PSICOLOGICO

Departamento
PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO PSICOLOGICOS

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
carmengs@um.es Tutoria electrénica: Si



mailto:carmengs@um.es

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Lunes 15:00-18:00 No consta
Observaciones:

Buenas, Se agradeceria escribir previamente a carmengs@um.es, para fijar la hora especifica de la tutoria. Saludos
cordiales, Carmen.

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Lunes 08:00-12:00 No consta
Observaciones:

Buenas, Se agradeceria escribir previamente a carmengs@um.es, para fijar la hora especifica de la tutoria. Saludos
cordiales, Carmen.

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Martes 08:00-12:00 No consta
Observaciones:

Buenas, Se agradeceria escribir previamente a carmengs@um.es, para fijar la hora especifica de la tutoria. Saludos
cordiales, Carmen.

MIRALLES MOLINA, MARIA PALOMA
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos: GRUPO 1

Categoria
PROFESOR SUST. POR REDUCCION ACTIVIDAD DOCENTE PROFESOR TC

Area
PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO PSICOLOGICO

Departamento
PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO PSICOLOGICOS

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
mpaloma.miralles@um.es Tutoria electronica: No

Teléfono, horario y lugar de atencion al alumnado

2. Presentacion

El primero de estos objetivos es realizar una delimitacion conceptual sobre la psicopatologia como disciplina cientifica y como
objeto de conocimiento dentro del marco de la Terapia Ocupacional En la consecucién de este objetivo, se desarrollara una
fundamentacion cientifica y metodolégica de la Psicopatologia, centrada en su aplicacion y relevancia en la Terapia Ocupacional

El segundo objetivo, que pretendemos alcanzar, es el de presentar de forma analitica y comprensiva la fenomenologia de los
procesos que subyacen a los estados psicopatoldgicos desde la perspectiva de la Terapia Ocupacional El conocimiento sobre la
naturaleza de las alteraciones de estos procesos, y la capacidad para poder detectarlas y establecer las interacciones que


mailto:mpaloma.miralles@um.es

pueden presentar entre si, sera un punto de partida obligado para la comprension de los distintos cuadros psicopatoldgicos, cuyo
estudio a distinto nivel, sera objeto de diversas asignaturas que el alumno abordara a lo largo del programa de estudios de
Terapia Ocupacional

El tercer objetivo general de esta asignatura es el de introducir al alumno en el estudio de los distintos cuadros clinicos, para lo
cual se desarrollara una vision general de Psicopatologia clinica a través de la presentacién del Sistema Diagnéstico y Estadistico
de los Trastornos Mentales desarrollado por la APA, realizando especial hincapié en los trastornos que tienen un impacto
significativo en la ocupacion y en la participacion, como los trastornos del estado de animo y los trastornos del espectro
esquizofrénico Ademas, se explorara la aplicaciéon de las intervenciones de Terapia Ocupacional en estas areas

3. Condiciones de acceso a la asignatura
3.1. Incompatibilidades

No constan

3.2. Requisitos

No constan

3.3. Recomendaciones

No existen recomendaciones para esta asignatura.

4. Competencias

4.1. Competencias basicas

®  CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base
de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,
incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

®  CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas

dentro de su area de estudio

®  CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de

estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

®  CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado

como no especializado

®  CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios

posteriores con un alto grado de autonomia

4.2. Competencias de la titulaciéon

®  CG3: Obtener y utilizar datos epidemiolégicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre salud.



B CG7: Comprender y reconocer la interrelacion entre los conceptos de bienestar, salud ocupacion significativa, dignidad y

participacion.

B CG8: Comprender y reconocer la importancia de los factores contextuales como determinantes de disfuncion ocupacional y

promover el derecho de los individuos/poblaciones a satisfacer las necesidades ocupacionales.

®  CG9: Reconocer los determinantes de salud en la poblacion, los recursos y equipos multiprofesionales y las acciones de

prevencién, mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

B CG16: Colaborar con grupos y comunidades para promover la salud y el bienestar de sus miembros mediante la participacion

en la ocupacion significativa.

®  CG17: Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones de Terapia Ocupacional,

basandose en la evidencia cientifica disponible.

B CG23: Establecer una comunicacion interpersonal asertiva con todos los interlocutores que sean relevantes durante el

proceso de Terapia Ocupacional.
B CG25: Transmitir informacion oral y/o escrita, tanto a publico especializado como no especializado

® CE3: Conocer y comprender los conocimientos de Pedagogia, Psicologia y Psicopatologia aplicables al ser humano en todos
los momentos del ciclo vital de modo que capaciten para evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia ocupacional.

B CE®6: Conocer el contexto profesional, ético y legal del terapeuta ocupacional, reconociendo y respondiendo a dilemas y
temas éticos en la practica diaria.

®  CE9: Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempefio ocupacional necesario en cada etapa
del ciclo vital para lograr la independencia y autonomia en las areas de desempefo ocupacional de aquellas personas que
sufren situaciones de riesgo, déficit organicos, limitacién en la actividad y la participacién y/o marginacion social.

B CE17: Conocer, evaluar, analizar, elaborar y participar en programas de educacion y promocién de la salud dentro del &mbito
de la Terapia Ocupacional para prevenir las disfunciones ocupacionales en general y subsecuentes a afecciones médicas,

quirdrgicas y psiquiatricas e inadaptacion social.
®  CE21: Realizar y defender argumentos légicos y razonados relacionados con la ocupacién humana y la Terapia Ocupacional.

B CE22: Trabajar en colaboracién con los individuos y grupos con el fin de participar activamente en la ocupacion, a través de

la promocion de la salud, la prevencion, la rehabilitacion y el tratamiento.

B CE23: Seleccionar, modificar y aplicar teorias de forma apropiada, modelos practicos de intervencion y métodos para

satisfacer necesidades ocupacionales y de salud de individuos y poblaciones.

® CE35: Conocer y comprender los conocimientos médicos, quirtrgicos y psiquiatricos aplicables al ser humano en todos los
momentos del ciclo vital, desde la infancia hasta la vejez, que capaciten para evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de
Terapia Ocupacional.

® CE38: Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias biolégicas, médicas, humanas, pedagdgicas, psicoldgicas,

sociales, tecnologicas y ocupacionales, junto con las teorias de ocupacion y participacion.

4.3. Competencias transversales y de materia

No constan

5. Contenidos



5.1. Teoria

Bloque 1: Historia de la psicopatologia
Tema 1: Antecedentes conceptuales

Tema 2: De la locura a la enfermedad

Tema 3: La enfermedad mental en el SXIX

Tema 4: Enfermedades y trastornos mentales y del comportamiento: SXX.

Bloque 2: Trastornos psicopatolégicos

Tema 5: Precisiones conceptuales

Tema 6: Los modelos en psicopatologia 3.2.1 Concepcion bio-psico-social de Engel (1977)
Tema 7: Modelo transaccional del estrés de Lazarus y Folkman (1984).

Tema 8: Psicologia contextual.

Tema 9: Enfoque ecosistémico.

Tema 10: Tendencias sociogenéticas.

Bloque 3: Trastornos psicopatolégicos

Tema 11: Trastornos del neurodesarrollo.

Tema 12: Trastornos del espectro de la esquizofrenia y oros trastornos psicoéticos
Tema 13: Trastorno bipolar y otros relacionados.

Tema 14: Trastornos depresivos.

Tema 15: Trastornos de ansiedad.

Tema 16: Trastornos obsesivo-compulsivo

Tema 17: Trastornos somatoformes.

Tema 18: Trastornos relacionados con el trauma y el estrés.

Tema 19: - Trastornos disociativos.

Tema 20: Trastornos de la alimentacion

Tema 21: Trastornos del suefio.

Tema 22: Trastornos sexuales.

Tema 23: Disforia de género.

Tema 24: Trastornos disruptivos, del control de los impulsos y de la conducta.
Tema 25: Trastornos relacionados con sustancias y adictivos.

Tema 26: Trastornos neurocognitivos

Tema 27: Trastornos motores

Bloque 4: Clasificacién y diagnéstico de los fenémenos psicopatolégicos
Tema 28: Relevancia de la clasificacion
Tema 29: Modelos de clasificacién

Tema 30: Enfoques de clasificacion categorial: DSM, CIE



Tema 31: El trasdiagnéstico

Bloque 5: Apuntes de psicopatologia en terapia ocupacional
Tema 32: La comunicacion, el uso del lenguaje y el estigma.
Tema 33: El rol y las limitaciones profesionales.

Tema 34: TO en equipos interdisciplinares en salud mental.

5.2. Practicas

= Practica 1: De la locura a la enfermedad

Visualizacion de un documental de pacientes con enfermedades mentales y registro durante la clase de aspectos importantes
las vivencias y temas de interés (estigma, prejuicisio, actitudes, etc)

= Practica 2: Enfermedades mentales

Visualizacion de un video en el que enfermos mentales hablan de las enfermedades mentales Analisis del concepto de locura
Registro de conceptos fundamentales

= Practica 3: Depresion

Visualizacion de un video en el que pacientes depresivos expresan sus vivencias de la depresion Identificacion de sintomas
fundamentales y discusion en clase

= Practica 4: TDAH

Visualizacién de un video en el que pacientes con TDAH describen sus sintomas La tarea consiste en la identificacién de
sintomas fundamentales y discusion en clase

= Practica 5: Trastorno del espectro autista

Visualizacion de personas con trastornos del espectro autista Identificacion de rasgos esenciales y diferenciacion con otros
trastornos

6. Actividades Formativas

Actividad Formativa Metodologia Horas Presencialidad

AF1: Leccion Magistral. Exposicion de los contenidos tedricos de la asignatura por 10.0 100.0
parte del profesor, También se contemplan las sesiones informativas sobre el
desarrollo del trabajo fin de grado o practicas externas.

AF2: Seminarios. Exposicion, analisis y debate dentro del contexto de aplicaciones 38.0 100.0
especificas de contenidos tedricos, asi como planteamiento y resolucion de



ejercicios y casos practicos en el aula tanto al grupo completo como en grupos
reducidos. También se contemplan conferencias, debates y seminarios tematicos.

AF3: Practicas de laboratorio. Actividades practicas de laboratorio o ejecucion de 10.0 100.0
técnicas esencialmente practicas de cada una de las asignaturas. Ejercicios y

resolucion de problemas, aprendizaje orientado a proyectos, estudio de casos,

exposicion y discusion de trabajos, simulaciones y/o practicas con ordenadores,

generalmente desarrolladas en grupos reducidos

AF4: Tutorias. Actividad orientada a la resolucién de dudas y orientacion a los 2.0 100.0
estudiantes. Asistencia individualizada tutorias individuales- o en grupo -tutorias

colectivas- a los estudiantes por parte del profesor.

AF6: Trabajo Autdbnomo. Estudio y preparacion de contenidos tedricos-practicos, 90.0 0.0
trabajo individual consistente en lecturas, busquedas de informacion,

sistematizacion de contenidos o estudio para la elaboracion de casos entre otras

actividades.

Totales 150,00

7. Horario de la asignatura

https://www.um.es/web/estudios/grados/terapia-ocupacional/2024-25#horarios

8. Sistemas de Evaluacion

Identificador Denominacion del instrumento de evaluacion Criterios de Valoracion  Ponderacion
EV1 Prueba escrita. (examenes): pruebas objetivas, de desarrollo, de El examen constara 60.0
respuesta corta, tipo test, de ejecucion de tareas, de escala de de preguntas tipo test
actitudes realizadas por los alumnos para mostrar los conocimientos con tres opciones de
tedricos y practicos adquiridos. respuesta

donde se evaluara el
conocimiento sobre la
materia impartida en
las clases

tedricas Para la
correccion de dicha
prueba, cada dos
errores restaran un
acierto y no se
tendran en cuenta las
preguntas no

contestadas
EV3 Informes escritos, trabajos y proyectos. Trabajos escritos, portafolios 25.0
con independencia de que se realicen individual o grupalmente.
EV4 Presentacion publica de trabajos. Exposicion de los resultados 5.0

obtenidos y procedimientos necesarios para la realizacion de un
trabajo, asi como respuestas razonadas a las posibles cuestiones


https://www.um.es/web/estudios/grados/terapia-ocupacional/2024-25#horarios

que se plantee sobre el mismo.

EV6 Procedimiento de observacion del trabajo del estudiante. Registros de 10.0
participacion, de realizacion de actividades, cumplimiento de plazos,
participacion en foros.

9. Fechas de examenes

https://www.um.es/web/estudios/grados/terapia-ocupacional/2024-25#examenes

10. Resultados del Aprendizaje

Realizar una delimitacion conceptual sobre la psicopatologia como disciplina cientifica y como objeto de conocimiento

Desarrollar una fundamentacion cientifica y metodolégica de la Psicopatologia, presentando de forma analitica y comprensiva la
fenomenologia de los procesos que subyacen a los estados psicopatoldgicos

Introducir al alumno en el estudio de los distintos cuadros clinicos, cuyo objetivo es mostrar el espectro de trastornos
psicopatologicos mas habituales en su ejercicio profesional como terapeutas ocupacionales

11. Bibliografia
Bibliografia basica
No constan

Bibliografia complementaria

B American Psychiatric Association. (2014). DSM-5. Manual Diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales. Madrid.

Panamericana.

® Barlow, D y Durand, V. Psicopatologia.(2003). Madrid: Thompson Editores

® Belloch, A., Sandin, B. y Ramos, F. (Eds) (2020) Manual de psicopatologia. (2 vol). Madrid: McGraw-Hill.eva Referencia
Bibliogréafica

® Caballo, V. E.., Salazar, I. C. y Carrobles, J. A. (2014). Manual de psicopatologia y trastornos psicolégicos. Madrid: Piramide.

22 edicion

® Davison, G., & Neale, J. (2005). Psicologia de la conducta anormal DSMIV. Editorial Limusa, Afilo México.

Equiluz, . y Segarra, J. (2005). Introduccion a la Psicopatologia. Barcelona: Ars Médica

®  Fernandez, M.J. (2021). Psicopatologia general. Sintomas en psicopatologia descriptiva. Madrid. Pirdmide

Halgin, R.P. y Whitbourne, S.K. (2009). Psicologia de la anormalidad. Perspectivas clinicas en los trastornos psicologicos.

México. McGrawHill

B Kaplan, H. I., Sadock, B. J., Sadock, V. A., & Ruiz, P. (2015). Sinopsis de psiquiatria: ciencias de la conducta. Wolters Kluwer

Espania, SA.


https://www.um.es/web/estudios/grados/terapia-ocupacional/2024-25#examenes
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=634357.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=634357.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=414556.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=727469.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=727469.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=640235.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=640235.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=204793.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=643815.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=734118.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=591855.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=591855.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=684140.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=684140.titn.

® Mesa Cid, P. J., & RodriGuez Testal, J. F. (2007). Manual de psicopatologia general. Piramide. Madrid.

®  Psicopatologia General en Terapia Ocupacional. Nieves Cedenilla Ramén. Ed. SINTESIS. 2016. ISBN: 978-84-9077-286-7

®  Rodriguez Testal, J.F. y Mesa, P.J. (2011). Manual de Psicopatologia Clinica. Madird: Piramide.

Ruiloba, J. Bulbena , A. & Menchén, JM., (2015). Introduccién a la psicopatologia y la psiquiatria. Elsevier Masson.

Sue, D., Sue, D. W., & Sue, S. (2010). Psicopatologia. Comprendiendo la conducta anormal. Cengage Learning Editores.

®  World Health Organization. International Clasification of diseasses 11Th Revision. https://icd.who.int/en

12. Observaciones

Observaciones sobre Competencias Generales:

®  Competencia General CG4: Considerar la ética y la integridad intelectual como valores esenciales de la practica profesional

Nivel de Dominio asignado: Nivel de desarrollo 1: basico Utilizar la informacién haciendo un uso ético y legal de la misma

Resultado de Aprendizaje: Se espera que el alumno conozca las consideraciones éticas y legales que afectan a su

desempefio profesional y sepa identificar los dilemas éticos que se plantean en el ambito de la Psicologia de la Personalidad

Actividades formativas: Resolucion de casos practicos en seminarios: El profesor presentara situaciones practicas en las que
la intervencion o investigacion psicolégica en personalidad, es analizada a la luz de los valores y principios morales Utilizando
una metodologia participativa se favorecera el pensamiento critico, adquisicion del habito de la honestidad intelectual y la
capacidad de comunicacion y dialogo de los alumnos

Evaluacion: Entrega de un informe individual con una sintesis de las consideraciones éticas o legales mas relevantes del
caso presentado

Observaciones sobre Necesidades educativas especiales:

B Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la
Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://wwwumes/adyv/) para recibir orientacion sobre un mejor aprovechamiento de su

proceso formativo y, en su caso, la adopcion de medidas de equiparacién y de mejora para la inclusién, en virtud de la
Resolucion Rectoral R-358/2016 El tratamiento de la informacion sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de
estricta confidencialidad

Observaciones sobre la vinculacion de la asignatura a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS):

B Esta asignatura se encuentra vinculada de forma directa con el Objetivo de Desarrollo Sostenible: Salud y Bienestar

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la
Diversidad y Voluntariado (ADYV - https://www.um.es/adyv) para recibir orientacion sobre un mejor aprovechamiento de su
proceso formativo y, en su caso, la adopciéon de medidas de equiparacion y de mejora para la inclusion, en virtud de la Resolucion
Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacién sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta
confidencialidad.

REGLAMENTO DE EVALUACION DE ESTUDIANTES


https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=579886.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=773339.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=581785.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=648350.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=759934.titn.
https://icd.who.int/en
http://wwwumes/adyv/
https://www.um.es/adyv/

El articulo 8.6 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) prevé que "salvo en el caso de actividades definidas como
obligatorias en la guia docente, si el o la estudiante no puede seguir el proceso de evaluacién continua por circunstancias
sobrevenidas debidamente justificadas, tendra derecho a realizar una prueba global".

Se recuerda asimismo que el articulo 22.1 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) estipula que "el o la estudiante
que se valga de conductas fraudulentas, incluida la indebida atribucién de identidad o autoria, o esté en posesién de medios o
instrumentos que faciliten dichas conductas, obtendra la calificacion de cero en el procedimiento de evaluacion y, en su caso,
podra ser objeto de sancion, previa apertura de expediente disciplinario".

Universidad de Murcia - ATICA
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