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1. Identificacion

1.1. De la asignatura

Curso Académico

Titulacion

Nombre de la asignatura

Cédigo

Curso

Caracter

Numero de grupos

Créditos ECTS

Estimacién del volumen de trabajo
Organizacién temporal

Idiomas en que se imparte

) Guia docente de la asignatura
(5484) DIDACTICA DE LA EDUCACION FISICA

CURSO ACADEMICO 2024/2025

v UNIVERSIDAD
S ”? DE MURCIA

2024/2025
GRADO EN EDUCACION PRIMARIA,

PROGRAMA ACADEMICO DE SIMULTANEIDAD DE DOBLE
TITULACION CON ITINERARIO ESPECIFICO DE GRADO EN
EDUCACION PRIMARIA (MENCION EN EDUCACION FISICA) Y GRADO
EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA

5484

CUARTO SEGUNDO

OPTATIVA

6.0
150.0 150.0
1° Cuatrimestre 1° Cuatrimestre

Espafiol

1.2. Del profesorado: Equipo docente

ARIAS ESTERO, JOSE LUIS
Docente: EDUCACION FISICA, PCEO PRIMARIA+DEPORTE

Coordinacién de los grupos: EDUCACION FiSICA, PCEO PRIMARIA+DEPORTE

Coordinador de la asignatura

Categoria

PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD

Area

DIDACTICA DE LA EXPRESION CORPORAL

Departamento




EXPRESION PLASTICA, MUSICAL Y DINAMICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
jlarias@um.es https://portalinvestigacion.um.es/investigadores/332075/detalle Tutoria electrénica: Si

Teléfono, horario y lugar de atencion al alumnado

Duracién: Dia: Horario: Lugar:

A Jueves 09:30-11:30 , Facultad de Educacion B1.3.006-2 (DESPACHO PROF. JOSE LUIS ARIAS
ESTERO)

Observaciones:

Solicitar cita en el aula virtual mediante mensaje privado. Si en ese horario no fuera posible, se buscara otra alternativa.
En caso necesario, las tutorias se realizaran por videoconferencia.

2. Presentacion

La asignatura Didactica de la Educacion Fisica forma parte de la Mencion en Educacion Fisica. Su finalidad es contribuir a la
formacion de los maestros y las maestras de Educacion Fisica, desarrollando las competencias especificas que hacen posible un
ejercicio profesional eficaz docente de la Educacién Fisica. Tiene una orientacion decididamente académica pero no se olvida de
que el alumnado de la asignatura se enfrentara en un tiempo breve al ejercicio docente, en las practicas de ensefianza o en la
actividad profesional como maestro y maestra. Esto justifica que la asignatura tenga también una orientacién practica con
respecto a las habilidades que se deben dominar para planificar, aplicar y gestionarlos recursos, para proporcionar experiencias
de aprendizaje enriquecedoras, justas y no discriminatorias conforme a los principios didacticos y la normativa vigente.

Basicamente consiste en ir mas alla con respecto a los contenidos de las asignaturas Educacién Fisica en Educacién Primaria | y
Il, especialmente los relacionados con los elementos del curriculo, su disefio y desarrollo. Los contenidos se organizan en varios
temas, partiendo de las destrezas docentes, pasando por los estilos y modelos de ensefianza en Educacion Fisica y llegando
hasta la comprension del curriculo y los conocimientos necesarios para el disefio de situaciones de aprendizaje(establecimiento
de objetivos, actividades, sesiones y su evaluacion). Asimismo, ofrece un analisis contextual de la docencia de Educacion Fisica
que supera los limites de la metodologia, para centrarse en tomar conciencia de la clase como un ambito de socializacion y
construccién del conocimiento, la habilidad y los valores democraticos, aunque manteniendo la formacion del cuerpo y la
educacion del movimiento como ejes vertebrales del trabajo docente. La docencia se centrara en una intervencion metodoldgica
que trata de conectar con la realidad de la escuela y los intereses del alumnado, permitiendo cierto grado de libertad para tomar
decisiones con respecto al ritmo de aprendizaje activo y significativo. En la asignatura, se trata de ubicar al futuro profesorado
bajo una funcion de facilitacién y mediacion en el proceso de aprendizaje, que permita un enfoque critico y la construccion del
saber desde la comunidad entre iguales.

3. Condiciones de acceso a la asignatura
3.1. Incompatibilidades

No constan
3.2. Requisitos
No constan

3.3. Recomendaciones


mailto:jlarias@um.es
https://portalinvestigacion.um.es/investigadores/332075/detalle

- Conocimientos técnicos de Educacion Fisica adquiridos en las etapas educativas anteriores.
- Conocimientos basicos y generales sobre Didactica general, del curriculo escolar y Psicologia evolutiva y de la educacion.

- Conocimientos informaticos a nivel de usuario. El aprovechamiento maximo de la asignatura conlleva que el estudiantado tenga
unos conocimientos basicos de manejo del ordenador (Word, Excel, ppt, busqueda de informacion en la red, etc.).

- Conocimiento de la Lengua Espafiola a nivel de B2.
- Tener conocimientos sobre el manejo del Aula Virtual de la Universidad de Murcia y de los recursos que ofrece.

- Conocimientos sobre blisquedas bibliograficas en bases de datos y recursos basicos del area, tales como Google Scholar, Web
of Science, Scopus, asi como de los catalogos, buscadores y resto de recursos de la biblioteca de la Universidad. Al respecto, se
recomienda acudir a repositorios, plataformas y bases de datos reconocidos para identificar fuentes de calidad (Revistas
espafolas mas relevantes del area: https://calidadrevistas.fecyt.es/revistas-sello-fecyt, FECYT + Web of knowledge + SCOPUS:
https://recursoscientificos.fecyt.es/, Biblioteca de la Universidad de Murcia con acceso a buscadores y resto de recursos:
https://www.um.es/web/bibliotecaly SPI. Scholarly Publishers Indicators in Humanities and Social Sciences: http://ilia.cchs.csic.es
[SPY).

- Se recomienda tener una comprension basica de textos escritos en inglés.

- Finalmente, conviene realizar un abordaje profundo de la asignatura en cuanto a relacionar los conceptos, ideas y reflexiones
con los de las asignaturas de la especialidad. En concreto, con Educacién Fisica en Educacién Primaria | y Il. Ademas, se deben
extrapolarlos conocimientos de la asignatura a las Practicas Escolares y al Trabajo Final de Grado.

4. Competencias
4.1. Competencias basicas

B CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base
de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,

incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

®  CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas

dentro de su area de estudio

B CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado

como no especializado

B CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios

posteriores con un alto grado de autonomia

4.2. Competencias de la titulacion

B CG1: Ser capaz de expresarse correctamente en espariol en en el ambito disciplinar de la Educacién Primaria.
B CG4: Considerar la ética y la integridad intelectual como valores esenciales de la practica profesional.
®  CG6: Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto ambito profesional.

B CE1: Conocer las areas curriculares de la Educacion Primaria, la relacion interdisciplinar entre ellas, los criterios de
evaluacion y el cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los procedimientos de ensefianza y aprendizaje respectivos.
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®  CEZ2: Disedar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracién con

otros docentes y profesionales del centro.

® CE4: Disefar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que atiendan a la igualdad de género, a la

equidad y al respeto de los derechos humanos que conformen los valores de la formacion ciudadana.

®  CE5: Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella, resolver problemas de disciplina y contribuir a la resolucién pacifica

de conflictos. Estimular y valorar el esfuerzo, la constancia y la disciplina personal en los estudiantes.

B  CET7: Colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y del entorno social. Asumir la dimension educadora de

la funcién docente y fomentar la educacion democratica para una ciudadania activa.
®  CE9: Valorar la responsabilidad individual y colectiva en la consecucion de un futuro sostenible.

B CE10: Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente. Adquirir habitos y destrezas para el

aprendizaje autbnomo y cooperativo y promoverlo entre los estudiantes.

4.3. Competencias transversales y de materia

® CM 1 Analizar el curriculo vigente del area de Educacion Fisica en Primaria, los medios y recursos materiales, asi como sus
posibilidades de aplicacion segun el contexto, para poder planificar, realizar intervenciones didacticas y evaluativas que
permitan desarrollar los contenidos propios en relaciéon con el resto de areas curriculares, dando respuesta a la diversidad del
alumnado Contribuye a desarrollar las siguientes Competencias Especificas del Titulo: CE1, CE2, CE3(b), CE4, CE5, CE10y
CE11

5. Contenidos

5.1. Teoria

Tema 1: LA CONDUCTA Y DESTREZAS DOCENTES EN EDUCACION FISICA

1.1. La conducta docente en el aula de Educacion Fisica

1.2. Destrezas docentes en Educacion Fisica

1.3. Presentacion de las tareas

1.4. Imparticion de feedback

1.5. Aprovechamiento del tiempo de practica

1.6. Organizacion del aula de aprendizaje

Tema 2: ESTILOS Y MODELOS DE ENSENANZA EN EDUCACION FISICA
2.1. Revision sobre estrategias en la practica, técnicas de ensefianza y estilos de ensefianza en Educacion Fisica
2.2. Modelos pedagdgicos en Educacion Fisica

2.3. Modelo tradicional



2.4. Modelo de ensefianza comprensiva (TGfU)

2.5. Modelo de educacién deportiva

2.6. Aprendizaje cooperativo

2.7. Estilo actitudinal

2.8. Aprendizaje servicio

2.9. Modelo de autoconstruccio;n de materiales

Tema 3: INTERACCION Y DISCIPLINA EN EDUCACION FiSICA
3.1. La interaccion en Educacion Fisica

3.2. Estilos interactivos en Educacion Fisica

3.3. Tipos de interaccién en Educacion Fisica

3.4. La disciplina en el aula de Educacion Fisica

3.5. Modelos disciplinarios en el aula de Educacion Fisica

Tema 4: CURRICULO Y COMPETENCIAS EN EDUCACION FISICA
4.1. Curriculo y sus acepciones

4.2. El curriculum funcional en Educacion Fisica

4.3. Ideologias en Educacién Fisica

4.4. Elementos curriculares en Educacion Fisica en la etapa de Educacién Primaria

4.5. Competencias clave en Educacion Fisica en la etapa de Educacion Primaria

Tema 5: OBJETIVOS Y CONTENIDOS DE LOS SABERES BASICOS EN
EDUCACION FISICA

5.1. Objetivos: tipos, caracteristicas y formulaciéon

5.2. Contenidos de los saberes basicos: tipos, determinacion y fuentes

5.3. Integracion y alineacion de objetivos y contenidos

Tema 6: EVALUACION EDUCATIVA EN EDUCACION FISICA
6.1. Definicién y taxonomias de evaluacion educativa en Educacion Fisica

6.2. Evaluacioény racionalidad curricular en Educacion Fisica

6.3. La evaluaciénpara aprender en Educacién Fisica

6.4. Evaluacién por competencias en Educacion Fisica

6.5. Instrumentos de evaluaciénen Educacion Fisica

6.6. Calificacion y evaluaciénen Educacion Fisica

5.2. Practicas



» Practica 1: Sesiones 1y 2. Introduccion a las destrezas docentes en Educacion
Fisica
Se realizan diversas tareas para identificar y tomar conciencia de las destrezas propias del docente de Educacion Fisica. Se
realiza un andlisis reflexivo sobre dichas destrezas en funcion de diferentes tipos de situaciones motrices.

Relacionado con:
® Tema 1: LA CONDUCTA Y DESTREZAS DOCENTES EN EDUCACION FiSICA

® Tema 3: INTERACCION Y DISCIPLINA EN EDUCACION FiSICA

® Tema 4: CURRICULO Y COMPETENCIAS EN EDUCACION FIiSICA

= Practica 2: Sesiones 3 y 4. Introduccion a los modelos pedagégicos en Educacion
Fisica
Se realizan tareas motrices para presentar de modo practico los principales elementos diferenciadores de los modelos
pedagagicos en Educacion Fisica. Se trata de analizarlos para su aplicacion diferenciada atendiendo a supuestos practicos.

Relacionado con:
B Tema 2: ESTILOS Y MODELOS DE ENSENANZA EN EDUCACION FiSICA

® Tema 3: INTERACCION Y DISCIPLINA EN EDUCACION FiSICA

® Tema 4: CURRICULO Y COMPETENCIAS EN EDUCACION FiSICA

= Practica 3: Sesiones 5-8. Trabajo sobre la conducta docente en el aula de
Educacién Fisica

Desarrollo practico de las actividades y materiales elaborados atendiendo a la conducta docente en el aula de Educacion
Fisica. Coevaluacion y reflexion sobre el desarrollo de las actividades.

Relacionado con:
® Tema 1: LA CONDUCTA Y DESTREZAS DOCENTES EN EDUCACION FiSICA

® Tema 5: OBJETIVOS Y CONTENIDOS DE LOS SABERES BASICOS EN EDUCACION FiSICA

® Tema 6: EVALUACION EDUCATIVA EN EDUCACION FiSICA

= Practica 4: Sesiones 9-12. Trabajo sobre los modelos de ensefianza basados en la
practica en Educacién Fisica

Desarrollo practico de las actividades y materiales elaborados en relacién con los modelos de ensefianza, conductas docente
y discente. Coevaluacion y reflexion sobre el desarrollo de las actividades en relacion con los comportamientos en el aula
atendiendo a cada modelo o enfoque.

Relacionado con:
B Tema 2: ESTILOS Y MODELOS DE ENSENANZA EN EDUCACION FiSICA

® Tema 5: OBJETIVOS Y CONTENIDOS DE LOS SABERES BASICOS EN EDUCACION FiSICA

® Tema 6: EVALUACION EDUCATIVA EN EDUCACION FiSICA



6. Actividades Formativas

Actividad .

A Metodologia

AF1: MD1.1. Exposicion tedrica, clase magistral, proyeccion, dirigida al gran grupo, con

Exposicion independencia de que su contenido sea tedrico o practico. Junto a la exposicion de

teorica conocimientos, en las clases se plantean cuestiones, se aclaran dudas, se realizan
ejemplificaciones, se establecen relaciones con las diferentes actividades practicas
que se realizan y se orienta la busqueda de informacion.
MD1.3. Trabajo de los alumnos de profundizacion en una tematica concreta, que
puede integrar contenidos tedricos y practicos, realizado en grupos reducidos y
supervisado por el profesor, concluyendo con la elaboracién y presentacion escrita
de un informe que, en algunos casos, puede hacerse publico mediante exposicion
oral por parte de los alumnos y debate.

AF2: MD3.1. Sesiones programadas de orientacion, revision o apoyo a los alumnos por

Tutoria parte del profesorado, realizadas en pequefios grupos, con independencia de que

academica  |os contenidos sean teoricos o practicos.

AF4: MD2.4. Actividades de los alumnos en aulas o espacios adecuados y especificos
Actividades  (salas de audicién, de ensayo, de dibujo, pintura y/o escultura, performances, de
practicas ritmo y movimiento, gimnasios, pabellones y otros espacios deportivos, etc.) para el
en aUI'aI empleo y uso de los materiales propios con los que se realizan actividades

especia

plasticas, musicales, o fisico-deportivas, realizadas en grupos reducidos o
individualmente, supervisadas por el profesorado.

MD1.3. Trabajo de los alumnos de profundizacion en una tematica concreta, que
puede integrar contenidos tedricos y practicos, realizado en grupos reducidos y
supervisado por el profesorado, concluyendo con la elaboracion y presentacion
escrita de un informe que, en algunos casos, puede hacerse publico mediante
exposicion oral por parte de los alumnos y debate.

AF5: Elaborar y presentar informes escritos realizados por el alumnado, individualmente o

Trabajo en pequefos grupos, en respuesta a un problema, proyecto o interrogantes que

Auténomo propone el profesorado y que, en algunos casos, pueden hacerse publicos y

de Alumno  gepatirse. Elaborar y presentar fichas de sesiones de clase realizadas por el
alumnado, individualmente o en pequenos grupos, respondiendo a las indicaciones
del profesorado y que deben impartirse a sus iguales en las sesiones de practicas
fisico-deportivas. Estudio individual del alumnado para comprender, reelaborar y
retener el conocimiento cientifico-disciplinar, asi como su posible aplicacion en el
ambito profesional. Preparacion de sesiones presenciales, tutorias y actividades
practicas antes de asistir a clase.

Totales

7. Horario de la asignatura

Horas

15.0

3.0

36.0

96.0

150,00

Presencialidad

100.0

100.0

100.0

0.0



https://www.um.es/web/estudios/grados/educacion-primaria/2024-25#horarios

8. Sistemas de Evaluacion

Denominacion del instrumento de

Identificador avellEEen Criterios de Valoracion Ponderacion
SE1 Pruebas escritas (examenes): - Dominio de los contenidos tedricos y practicos de la 30.0
pruebas objetivas, de desarrollo, de materia.
respuesta corta, de ejecucion de
tareas, de escala de actitudes - Precision de los términos utilizados.
realizadas por los alumnos para
mostrar los conocimientos tedricosy  _ capacidad de argumentacion.

practicos adquiridos.

- Gramatica y ortografia.

SE3 Informes escritos, trabajos y - Adecuada justificacion de las competencias clave que  60.0
proyectos: trabajos escritos, se contemplan para la situacién de aprendizaje,
portafolios con independencia de objetivos generales de etapa, bloques de saberes
que se realicen individual o basicos, criterios de evaluacion segun las

grupalmente competencias especificas, situaciones motrices

predominantes, técnica de ensefanza, estilo de
enseflanza y modelo de ensefanza.

- Redaccion y coherencia de objetivos de aprendizaje
de la sesién y contenidos con el supuesto practico y
objetivos de aprendizaje de las tareas.

- Relacion entre objetivos de aprendizaje, agrupacion,
descripcion, reglas mas importantes, objetivo de la
tarea y feedback para alcanzar el objetivo de
aprendizaje.

- Coevaluacion del grupo asignado indicando aspectos
alcanzados y en proceso en cada sesion y evolucion
entre sesiones con respecto a destrezas docentes y
modelo de ensefianza y su respectiva cocalificacion.

- Autoevaluacion indicando aspectos alcanzados y en
proceso en cada sesion y evolucion entre sesiones con
respecto a destrezas docentes y modelo de ensefanza
y su respectiva autocalificacion.

- Utilizar al menos 6 fuentes bibliograficas
consideradas de calidad segun indicios estandar (SPI,
JCR, SJR) y usando normas APA 72 ed.

- Presentan una rubrica propuesta por el grupo para el
disefio de la rubrica de coevaluacion y autoevaluacion
final.

- Se realizan las lecturas colaborativas, realizando
aportaciones en profundidad, que permitan al grupo-
clase aprender.


https://www.um.es/web/estudios/grados/educacion-primaria/2024-25#horarios

- Se participa en las minipruebas, respondiendo con
acierto.

- Se participa oralmente y se defienden los argumentos
con reflexiones basadas en la evidencia cientifica, con
originalidad y creatividad en las respuestas,
permitiendo al grupo-clase aprender.

SE6 Procedimientos de observacion del - Participacion activa en las tareas asignadas. 10.0
trabajo del estudiante: registros de
participacion, de realizacion de - Calidad de las intervenciones.

actividades, cumplimiento de plazos,
participacion en foros - Entrega de la actividades en los plazos establecidos.

9. Fechas de examenes

https://www.um.es/web/estudios/grados/educacion-primaria/2024-25#examenes

10. Resultados del Aprendizaje

RA1: Conocer y utilizar adecuadamente el vocabulario especifico del ambito de la Educacion Fisica y su didactica, expresando
ideas con una adecuada gramatica y ortografia.

RAZ2: Aceptar las diferencias individuales como parte integrante de la riqueza de las practicas de Educacion Fisica.

RA3: Resolver problemas y tomar decisiones mediante el dialogo, la argumentacion, la negociacion y el consenso con sus
companeros.

RA4: Adquirir habilidades comunicativas y sociales para el trabajo en grupo.

RAS5: Mostrar un pensamiento critico y una capacidad para definir y resolver problemas relacionados con la intervencion didactica
en Educacion Fisica.

RAGB: Elaborar una planificacion del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Educacion Fisica, ajustada a la normativa vigente,
aplicando diferentes metodologias didacticas, valorando su adecuacioén a los objetivos, competencias y los contenidos del area,

asi como su relacion con otras areas.

RA7: Desarrollar las adaptaciones curriculares necesarias en el area de Educacion Fisica, en funcion de principales
discapacidades mentales, sensoriales y motoras.

11. Bibliografia

Bibliografia basica
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php/reefd/article/view/947

Calderon, A., Hastie, P. A., & Martinez de Ojeda Pérez, D. (2010). Aprendiendo a ensenar mediante el Modelo de Educacion

Deportiva (Sport Education Model). Experiencia inicial en Educacién Primaria. Cultura, Ciencia y Deporte, 5, 169-180.
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=163018699004

Calderon, A., Hastie, P. A., & Martinez de Ojeda, D. (2011). El modelo de educacion deportiva sport (education model).

¢ Metodologia de ensefanza del nuevo milenio? Revista Espafola de Educacioén Fisica y Deportes, 395, 63-79. https://www.

reefd.es/index.php/reefd/article/view/213

Chamorro, C., & Mifia, T. (Coords., 2023). Deportes alternativos. Propuestas practicas de sus creadores para tu clase. Inde.

Contreras, O., Arribas, S., & Gutierrez, D. (2017). Didactica de la educacion fisica por modelos para educacion primaria.

Sintesis.

Fernandez-Rio, J. (2016). El ciclo del aprendizaje cooperativo: Una guia para implementar de manera efectiva el aprendizaje
cooperativo en educacion fisica. Retos, 32, 264-269. https://doi.org/10.47197/retos.v0i32.51298

Fernandez-Rio, J., Calderdn, A., Hortiguela Alcala, D., Pérez-Pueyo, A., & Aznar, M. (2016). Modelos pedagdgicos en

educacion fisica: Consideraciones tedrico-practicas para docentes. Revista Espafiola de Educacion Fisica y Deportes, 413,

55-75. https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/425

Fernandez-Rio, J. M., & Méndez-Giménez, A. (2016). El aprendizaje cooperativo: Modelo pedagdgico para Educacion Fisica.
Retos, 29, 201-206. https://doi.org/10.47197/retos.v0i29.38721

Gil, J., Francisco, A., & Moliner, L. (2012). La educacion fisica y el aprendizaje servicio: Abriendo el entorno natural a la
escuela. Tandem, 38, 95-100.

Hortiglela-Alcala, D., Pérez-Pueyo, A., & Fernandez-Rio, J. (2020). Evaluacién formativa y modelos pedagdgicos: Modelo de

responsabilidad personal y social y de autoconstruccion de materiales. Revista Espafiola de Educacién Fisica y Deportes,
430, 23-41. https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/919

Lagardera, F., & Lavega, P. (2003). Introduccion a la praxiologia motriz. Paidotribo.

Metzler, M. W., & Colquitt, G. T. (2021). Instructional models for physical education (4th ed.). Routledge.

Méndez-Giménez, A. (2018). El enfoque basado en autoconstruccion de materiales. El video-tutorial como estrategia de
ensefanza para futuros docentes. Retos, 34, 311-316. https://doi.org/10.47197/retos.v0i34.63634



https://zaguan.unizar.es/record/109109/files/BOOK-2021-024.pdf
https://zaguan.unizar.es/record/109109/files/BOOK-2021-024.pdf
https://zaguan.unizar.es/record/109109/files/BOOK-2021-024.pdf
https://buleria.unileon.es/handle/10612/13251
https://buleria.unileon.es/handle/10612/13251
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=492251.titn.
https://doi.org/10.25115/ecp.v16i32.8656
https://doi.org/10.25115/ecp.v16i32.8656
https://doi.org/10.25115/ecp.v16i32.8656
https://www.mdpi.com/1660-4601/17/10/3378
https://www.mdpi.com/1660-4601/17/10/3378
https://www.mdpi.com/1660-4601/17/10/3378
https://reefd.es/index.php/reefd/article/view/947
https://reefd.es/index.php/reefd/article/view/947
https://reefd.es/index.php/reefd/article/view/947
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=163018699004
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=163018699004
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=163018699004
https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/213
https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/213
https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/213
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=766215.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=695610.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=695610.titn.
https://doi.org/10.47197/retos.v0i32.51298
https://doi.org/10.47197/retos.v0i32.51298
https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/425
https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/425
https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/425
https://doi.org/10.47197/retos.v0i29.38721
https://doi.org/10.47197/retos.v0i29.38721
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=708074.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=708074.titn.
https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/919
https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/919
https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/919
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=468451.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=746207.titn.
https://doi.org/10.47197/retos.v0i34.63634
https://doi.org/10.47197/retos.v0i34.63634

®  Méndez-Gimenez, A. (Coord., 2014). Modelos de ensefianza en Educacion Fisica. Grupo 5.

®  Méndez-Giménez, A. (2020). Un modelo de autoconstruccion de material. Protocolo de actuacion docente. Tandem, 68, 7-12.

B Morales, M. T., & Arias, J. L. (2017). Propuesta de formacion del profesorado en el enfoque teaching games for

understanding. Revista Espariola de Educacién Fisica y Deportes, 419, 99-107. https://www.reefd.es/index.php/reefd/article
/view/612

® Morales-Belando, M. T., & Arias-Estero, J. L. (2019). Adaptacion practica del enfoque Teaching Games for Understanding
para la ensefanza de la vela en iniciacion. Retos, 37, 738-741. https://doi.org/10.47197/retos.v37i37.72788

®  Morales-Belando, M. T., Jaquero, P., & Arias-Estero, J. L. (2018). Aplicacion de una unidad didactica de floorball con teaching

games for understanding en Educacion Fisica en la etapa de Primaria. En: Alonso, J. |., Nortes, R., Albaladejo, S., &

Orcajada, N. (Eds.), Investigacion educativa en las aulas de Primaria (pp. 93-104). Universidad de Murcia.

https://publicaciones.um.es/publicaciones/public/obras/ficha.seam?numero=2753&edicion=1

B Pérez, A. (2015). El estilo actitudinal en Educacion Fisica: Evolucion en los ultimos 20 afos. Retos, 29, 207-215. https://doi.
org/10.47197/retos.v0i29.38720

B Pérez Pueyo, A. (2013). El estilo actitudinal: Una propuesta para todos y todas desde la inclusion en la educacion fisica.
Ludica Pedagogica, 2, 81-92. https://doi.org/10.17227/01214128.18ludica81.92

B Pérez-Pueyo, A., Hortigliela, D., Gonzalez-Calvo, G., & Fernandez-Rio, J. (2019). Muévete conmigo, un proyecto de

aprendizaje servicio en el contexto de la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte. Publicaciones, 49(4), 183-198.
https://doi.org/10.30827/publicaciones.v49i4.11735

B SueSee, B., Hewitt, M., & Pill, S. (Eds., 2020). The spectrum of teaching styles in Physical Education. Routledge.

® Lynch, Shrehan. Pedagogies of social justice in physical education and youth sport /Shrehan Lynch, Jennifer L. Walton-

Fisette and Carla Luguetti.-- London ; New York : Routledge, 2022.

®  Teaching games and sport for understanding / edited by Shane Pill, Ellen.Alyssa F. Gambles and Linda L. Griffin.-- New York :

Routledge, 2023

B Casey, Ashley. Models-based practice in physical education / Ashley Casey and David Kirk.-- London, [etc.] : Routledge,
2021.

® Casey, Ashley. Applying models-based practice in physical education / Ashey Casey and David Kirk.-- London [etc.] :
Routledge, 2024.

12. Observaciones

RESPECTO A LA ASISTENCIA

- El alumnado tiene obligacion de asistir a tantas clases como sefiala la Guia Docente. En todas y cada una de las clases el
alumnado debe dejar constancia de su asistencia mediante su firma en la lista. En caso de tener 10 minutos de retraso o de
adelanto en la salida se le sanciona con media asistencia, si es mas de 15 minutos se sanciona con la pérdida de la asistencia
completa, pero no se le expulsa de la sala. Igualmente, se sigue la norma en las ausencias durante la sesion.

- Si la asistencia a las practicas es inferior a 85% el/la estudiante debera superar el examen de suficiencia practica, junto al resto
de instrumentos de evaluacion. Es preciso recordar que se aplica lo mencionado en el punto anterior con respecto a la asistencia
a las sesiones practicas.

- El alumnado debe realizar de forma autonoma el calentamiento para las clases practicas fisico-deportivas.

- En las clases practicas fisico-deportivas el alumnado debe prestar atencion a los abalorios, complementos o piercing, de forma
que no resulten peligrosos para él/ella o sus compafieros/as.
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- La indumentaria en las clases practicas fisico-deportivas debe ser la adecuada para la practica motriz.

- La asistencia a las clases practicas implica su participacion activa, siguiendo las indicaciones del profesorado, que sera
adaptada segun el caso, por motivo de impedimento de participar motrizmente.

RESPECTO A LA EVALUACION
- La evaluacion de los aprendizajes de los/las estudiantes se realizara basandose en el desarrollo de competencias.

- Para superar la asignatura el alumnado tendra que alcanzar un minimo de 5 puntos en cada uno de los instrumentos de
evaluacion. Si la asistencia a las practicas es inferior a 85% el/la estudiante debera superar el examen de suficiencia practica,
junto al resto de instrumentos de evaluacion.

- El examen de suficiencia practica estara compuesto por supuestos tedrico-practicos (incluido las practicas, reflexiones y
discusiones de clase) en los que se debera acreditar que se ha alcanzado las competencias definidas para esta asignatura. Este
examen tendra una evaluacién de APTO o NO APTO. Para obtener el APTO, debera alcanzar, al menos una calificacién de 5
puntos, en cada una de las preguntas.

- Presentar o presentarse al examen en la convocatoria en vigor, supondria ser evaluado/a, no pudiendo optar al no presentado
en la calificacion global de la asignatura.

- En caso de suspender la asignatura, se respetara la puntuacién del alumnado en los apartados superados para sucesivas
convocatorias del mismo curso académico. Esto supone que no esta obligado/a a volver a presentarse a cualquiera de los
elementos de evaluacién en los que ha obtenido una calificacién igual o mayor a 5 puntos durante el mismo curso académico.

- Una vez realizada y superada la parte practica dela asignatura en un curso académico, el alumnado no estara obligado a volver
a realizar la misma en dicho curso. Puesto que pueden existir diferencias en cuanto a la metodologia, forma de impartir los
contenidos y al sistema de evaluacion, si el alumnado no supera la asignatura en un curso académico, debera adaptarse a las
condiciones estipuladas en la guia docente para ese nuevo curso.

RECOMENDACIONES DE ESTUDIO Y TRABAJO

- Tener en cuenta las indicaciones que le dara su profesor al inicio de curso. El profesor concretara en clase la periodizacion de
los contenidos, la bibliografia y material de trabajo, las metodologias a seguir, asi como otras pautas de interés que afectan al
aprendizaje de la asignatura.

- Asistir a las clases y participar en ellas de forma activa. Esto implica revisar el temario previo a las sesiones tedricas y con apoyo
en las preguntas iniciales del temario para plantear dudas y abordar reflexiones en las sesiones presenciales.

- La asistencia a las clases teéricas es muy recomendable.

- Orientar el esfuerzo y el estudio al razonamiento argumentado de los contenidos de la asignatura.

- Tener presentes los conocimientos adquiridos en Educacién Fisica en Educacion Primaria 1 y 11

- Consultar la bibliografia recomendada en cada tema y no limitarse al estudio de las diapositivas. LAS DIAPOSITIVAS SON UNA
GUIA DE LA ASIGNATURA, NO ES EL UNICO CONTENIDO. Las sesiones tedricas, tareas realizadas en el aula, reflexiones, las
sesiones practicas... dan lugar a conocimientos que son contenidos de la asignatura. Se recomienda asistir a clase (teérica y
practica) y tomar nota de lo abordado.

- Llevar pc/ordenador a clase tedrica para el desarrollo de tareas.

- Utilizar el horario establecido, el aula virtual o el correo interno del aula virtual para la consulta al profesorado y resolucion de
dudas. Para asistir a una tutoria soliciten cita previa por mensaje privado del aula virtual, indicando cual es el objeto de la tutoria.



- La asistencia a las tutorias por cuestiones de trabajo en grupo exigira la presencia de todos los miembros del grupo.

- En los trabajos y pruebas escritas restara de la nota final: a) 0,1 por ausencia de tilde, b) 0,2 por falta ortografica y c) 0,5 por
falta ortografica muy grave (valon, rrenobacion...).

- Los trabajos y tareas no se podran entregar fuera del plazo establecido. Los trabajos y tareas entregados fuera de plazo no se
evallan.

- El aula virtual es un recurso vivo en el que continuamente se afiade o elimina informacion.
- Llevar libreta para tomar anotaciones durante las reflexiones en las sesiones practicas.
- Estar al tanto de los comunicados através de la web de la Facultad de Educacion: https://www.um.es/en/web/educacion/y del

Departamento de Expresion Plastica, Musical y Dinamica: https://www.um.es/en/web/expresion-plastica/. Igualmente, estar al
tanto de los anuncios en el aula virtual.

- Revisar el horario de la asignatura: https://www.um.es/en/web/estudios/grados/educacion-primaria/horarios-examenes

- El material de la asignatura, asi como diapositivas, presentaciones, textos, fotografias, etc., subido por el docente en el Aula
Virtual u otra aplicacion o entregado por el docente es para su uso en la asignatura y con el docente en cuestion. Esta totalmente
prohibida su distribucion, publicacién, difusién en cualquier pagina web o aplicacion, asi como compartirlo con otras personas,
puesto que se puede tratar de material con derechos de autor o en desarrollo por el propio docente.

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS)

- Esta asignatura se encuentra vinculada de forma directa con los Objetivos de Desarrollo Sostenible 4 “Educacion de Calidad” y
12 “Produccién y Consumo responsable”.

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la
Diversidad y Voluntariado (ADYV - https://www.um.es/adyv) para recibir orientacion sobre un mejor aprovechamiento de su
proceso formativo y, en su caso, la adopcion de medidas de equiparacion y de mejora para la inclusion, en virtud de la Resolucion
Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacién sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta
confidencialidad.

REGLAMENTO DE EVALUACION DE ESTUDIANTES

El articulo 8.6 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) prevé que "salvo en el caso de actividades definidas como
obligatorias en la guia docente, si el o la estudiante no puede seguir el proceso de evaluacion continua por circunstancias
sobrevenidas debidamente justificadas, tendra derecho a realizar una prueba global".

Se recuerda asimismo que el articulo 22.1 del Reglamento de Evaluacién de Estudiantes (REVA) estipula que "el o la estudiante
que se valga de conductas fraudulentas, incluida la indebida atribuciéon de identidad o autoria, o esté en posesion de medios o
instrumentos que faciliten dichas conductas, obtendra la calificacion de cero en el procedimiento de evaluacioén y, en su caso,
podra ser objeto de sancion, previa apertura de expediente disciplinario".

Universidad de Murcia - ATICA
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