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1. Identificacion

1.1. De la asignatura

Curso Académico 2024/2025
Titulacion MASTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA DE LA EDUCACION,

Programa Académico de Simultaneidad de Doble Titulacion con Itinerario
especifico de Master Universitario en Formacién del Profesorado de
Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional,
Ensefianzas de Idiomas y Ensefnanzas Artisticas (Especialidad
Orientacion Educativa) y Master Universitario en Psicologia de la
Educacion

Nombre de la asignatura ATENCION PSICOEDUCATIVA A ESTUDIANTES CON DEFICIT
ATENCIONAL E HIPERACTIVIDAD

Cédigo 5385

Curso PRIMERO PRIMERO y SEGUNDO
Caracter OPTATIVA

Numero de grupos 2

Créditos ECTS 3.0

Estimacion del volumen de trabajo 75.075.0

Organizacién temporal 2° Cuatrimestre 2° Cuatrimestre
Idiomas en que se imparte Espafiol

1.2. Del profesorado: Equipo docente

HERRERA GUTIERREZ, EVA
Docente: GRUPO 1, PCEO PROF+PSICO
Coordinacion de los grupos: GRUPO 1, PCEO PROF+PSICO

Coordinador de la asignatura

Categoria
PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD




Area
PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

Departamento
PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
evahg@um.es www.um.es/evasalud Tutoria electronica: Si

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Miércoles 12:00-15:00 868883437, Facultad de Psicologia y Logopedia B1.4.036
Observaciones:

Tutoria presencial: previa peticién de hora - Tutoria electrénica: de lunes a viernes

2. Presentacion

La materia "Atencién psicoeducativa a estudiantes con déficit atencional e hiperactividad" se ocupa de uno de los temas que en
este momento esté suscitando mayor interés e investigacion en el campo de la Psicologia, la Medicina y la Educacion, entre otras
disciplinas.

Los estudios epidemioldgicos indican que el Trastorno por Déficit de Atencién/Hiperactividad (TDAH) afecta entre el 3 y el 6% de
la poblacion escolar. Los sintomas clave de este trastorno son: falta de atencion, impulsividad e hiperactividad. Segun la
intensidad con la que se presenten tales sintomas se distinguen tres subtipos/presentaciones clinicas: inatento, hiperactivo-
impulsivo y combinado.

Realizar un rapido y acertado diagnostico y una adecuada intervencion son aspectos esenciales no sélo para intentar paliar las
consecuencias negativas de esta alteracion en el desarrollo del menor y en su entorno (falta de concentracion, dificultades para la
regulacion del comportamiento, desajustes emocionales, dificultad en las relaciones sociales, problemas de rendimiento
académico...), sino también para evitar la aparicion posterior de otros trastornos, tales como ansiedad, depresion, trastorno

disocial, adiccion a las drogas y un largo etc.

Palabras clave: Trastorno por Déficit de Atencion/Hiperactividad (TDAH). Conceptualizacion. Curso evolutivo. Contextos de
desarrollo. Pautas de identificacion. Programas de intervencion.

3. Condiciones de acceso a la asignatura
3.1. Incompatibilidades

No constan

3.2. Requisitos

No constan

3.3. Recomendaciones


mailto:evahg@um.es
www.um.es/evasalud

Comprension del inglés escrito

4. Competencias

4.1. Competencias basicas

®  CB8: Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir
de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas

vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

®  CB9: Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a

publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

B CB10: Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que

habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

4.2. Competencias de la titulaciéon

®  G4: Emplear los modelos, principios, competencias y enfoques mas novedosos de la Psicologia de la Educacién en
contextos psicoeducativos formales y no formales.

B G5: Aplicar los conocimientos mas avanzados para la atencion de nifios, jévenes y adultos con discapacidad, pertenecientes
a grupos de riesgo bio-psico-social, integrantes de grupos de diversidad socio-cultural, etc., en multiples contextos

psicoeducativos.

B G6: Seleccionar y manejar eficazmente las diferentes fuentes de informacion y documentacion en funcion de la problematica

a abordar.

B G7: Disefar y aplicar las técnicas e instrumentos de diagndstico psico-educativo mas novedoso para responder a acciones
psico-educativas concretas, tales como: diagnosticar necesidades, capacidades, factores de exclusion, dificultades de
aprendizaje, etc.

®  G10: Capacidades para llevar a cabo reflexiones y andlisis en psicologia de la educacion utilizando conocimiento

especializado, con precision conceptual y rigor intelectual.

®  G11: Capacidades personales e interpersonales para el trabajo en grupos especializados y competitivos de composicion
multidisciplinar.

® E2: Capacidades para detectar, prevenir e intervenir para favorecer el desarrollo y el aprendizaje en personas con
discapacidades y con riesgo de exclusion social.

® E5: Capacidades para evaluar e intervenir en procesos y practicas psicoeducativas, para promover y mejorar el desarrollo
psicologico integral, los procedimientos psicoeducativos utilizados y el funcionamiento de grupos e instituciones educativas.

® E11: Capacidades para gestionar y promover la coordinacion con otros profesionales, departamentos e instituciones.

B E12: Capacidades para responder a las demandas de usuarios, instituciones y administraciones relativas a la elaboracion de

informes, dictamenes, memorias, programas, etc.

4.3. Competencias transversales y de materia



No constan

5. Contenidos

5.1. Teoria

Bloque 1: Conceptualizacioén actual del TDAH
Tema 1: Sistemas de clasificacion y subtipos.
Tema 2: Factores explicativos: enfoques teéricos.

Tema 3: Concepto y caracterizacion.

Bloque 2: Aproximacién al TDAH desde una perspectiva evolutiva y educativa
Tema 4: Curso evolutivo del TDAH.
Tema 5: Comorbilidad y problemas asociados al trastorno hiperactivo.

Tema 6: TDAH y familia: practicas educativas parentales y funcionamiento familiar.

Bloque 3: Investigacion, evaluacién e intervencién en el TDAH
Tema 7: La investigacion actual sobre déficit atencional e hiperactividad.
Tema 8: Abordaje del TDAH desde un enfoque multidisciplinar.

Tema 9: El alumno con TDAH en el aula.

5.2. Practicas

» Practica 1: Evaluacion y diagnéstico del TDAH

Relacionado con:
®  Bloque 1: Conceptualizacion actual del TDAH

® Tema 1: Sistemas de clasificacién y subtipos.

® Tema 2: Factores explicativos: enfoques teodricos.

® Tema 3: Concepto y caracterizacion.

®  Bloque 3: Investigacion, evaluacion e intervencion en el TDAH

® Tema 7: La investigacion actual sobre déficit atencional e hiperactividad.
® Tema 8: Abordaje del TDAH desde un enfoque multidisciplinar.

B Tema 9: El alumno con TDAH en el aula.

= Practica 2: Desarrollo de propuestas de intervencién en casos de alumnos con
déficit atencional

Relacionado con:
® Bloque 2: Aproximacion al TDAH desde una perspectiva evolutiva y educativa

® Tema 4: Curso evolutivo del TDAH.



® Tema 5: Comorbilidad y problemas asociados al trastorno hiperactivo.

® Tema 6: TDAH y familia: practicas educativas parentales y funcionamiento familiar.
® Bloque 3: Investigacion, evaluacion e intervencion en el TDAH

B Tema 7: La investigacion actual sobre déficit atencional e hiperactividad.

® Tema 8: Abordaje del TDAH desde un enfoque multidisciplinar.

® Tema 9: El alumno con TDAH en el aula.

= Practica 3: Disefio de programas de intervencién en casos de estudiantes con
hiperactividad

Relacionado con:
® Bloque 2: Aproximacion al TDAH desde una perspectiva evolutiva y educativa

® Tema 4: Curso evolutivo del TDAH.

® Tema 5: Comorbilidad y problemas asociados al trastorno hiperactivo.

® Tema 6: TDAH y familia: practicas educativas parentales y funcionamiento familiar.
®  Bloque 3: Investigacion, evaluacion e intervencion en el TDAH

B Tema 7: La investigacion actual sobre déficit atencional e hiperactividad.

® Tema 8: Abordaje del TDAH desde un enfoque multidisciplinar.

® Tema 9: El alumno con TDAH en el aula.

= Practica 4: Practicas de simulacion

Relacionado con:
® Bloque 1: Conceptualizacion actual del TDAH

® Tema 1: Sistemas de clasificacion y subtipos.

® Tema 2: Factores explicativos: enfoques tedricos.

® Tema 3: Concepto y caracterizacion.

®  Bloque 2: Aproximacién al TDAH desde una perspectiva evolutiva y educativa

® Tema 4: Curso evolutivo del TDAH.

® Tema 5: Comorbilidad y problemas asociados al trastorno hiperactivo.

® Tema 6: TDAH y familia: practicas educativas parentales y funcionamiento familiar.
®  Bloque 3: Investigacion, evaluacion e intervencion en el TDAH

B Tema 7: La investigacion actual sobre déficit atencional e hiperactividad.

® Tema 8: Abordaje del TDAH desde un enfoque multidisciplinar.

® Tema 9: El alumno con TDAH en el aula.



6. Actividades Formativas

Actividad Formativa Metodologia Horas Presencialidad

A1: Clase expositiva: presentacion y explicacion de temas 8.0 0.0

A4: Tutorias formativas 4.0 0.0

A5: Analisis/estudio de casos 12.0 100.0

A6: Desarrollo de trabajos individuales/grupales 29.0 0.0

A8: Estudio y preparacion de contenidos practicos 22.0 0.0
Totales 75,00

7. Horario de la asignatura

https://www.um.es/web/estudios/masteres/psicologia-educacion/2024-25#horarios

8. Sistemas de Evaluacion

Denominacion del

Identificador  instrumento de Criterios de Valoracion Ponderacion
evaluacion

EV3 Valoracion de Asistencia y participacion en las sesiones presenciales (valoracion de 10.0
trabajos. trabajos de aula)

Criterios de valoracion:

- Participacion activa
- Capacidad de analisis y sintesis
- Capacidad critica y autocritica

EV4 Informes de Exposicién oral del trabajo basado en el estudio de un caso practico 40.0
practicas. (informe de précticas)
Criterios de valoracion:
- Dominio de la asignatura: suficientes conocimientos tedrico-practicos

- Coherencia y claridad expositiva
- Innovacion y originalidad

EV5 Actividades de Evaluacién formativa en seminarios mediante informes escritos y 50.0
evaluacion proyectos (trabajo escrito): 1) Analisis critico de una seleccién de
formativa en articulos cientificos y busqueda selectiva de referencias
seminarios.

bibliograficas 2) Disefio y elaboracién de un programa de intervencion
para un caso de TDAH


https://www.um.es/web/estudios/masteres/psicologia-educacion/2024-25#horarios

Criterios de valoracién:

- Contenidos (pertinencia de los contenidos; dominio y precisiéon para su
formulacion; creatividad y originalidad; capacidad de sintesis; capacidad
de reflexion y analisis)

- Organizacion (orden y correccion en la estructuracion; inclusion de
todos los puntos acordados)

- Presentacion formal (claridad y coherencia de los contenidos;
estructuracion y sistematizacion; dominio de la gramatica y ortografia;
bibliografia correctamente citada)

9. Fechas de examenes

https://www.um.es/web/estudios/masteres/psicologia-educacion/2024-25#examenes

10. Resultados del Aprendizaje

10.1. Reconocer las contribuciones de la Psicologia y la Educacién al estudio, diagnéstico e intervencion en la hiperactividad y los
déficits atencionales

10.2. Identificar las ventajas e inconvenientes de los diversos procedimientos de evaluacioén e intervencion en el TDAH

10.3. Integrar y aplicar los conocimientos de la Psicologia y la Educacion, en sus diferentes vertientes y enfoques, a situaciones
concretas de evaluacion e intervencion en problemas de atencion e hiperactividad

10.4. Conocer y comprender los principios psicoeducativos en los que se fundamenta la atencion al TDAH

10.5. Conocer las estrategias psicoeducativas mas acordes a las necesidades de las personas con TDAH y mas adecuadas en

cada edad

10.6. Disefar propuestas de intervencién para optimizar el desarrollo de las personas con déficit de atencién e hiperactividad en

las diferentes etapas evolutivas
10.7. Mostrar actitudes positivas hacia las personas con dificultades de atencion e hiperactividad
10.8. Demostrar respeto hacia las diferencias y particularidades de quienes presentan TDAH

10.9. Planificar, desarrollar, implementar y coordinar actividades y estrategias multiprofesionales, con el fin de promover el

desarrollo integral y la inclusion de las personas con TDAH en el contexto escolar, familiar y social
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OBSERVACIONES SOBRE ODS:

- Esta asignatura se encuentra vinculada de forma directa con los Objetivos de Desarrollo Sostenible 3 "Salud y Bienestar", 4
"Educacion de Calidad" y 11 "Ciudades y Comunidades Sostenibles".

OBSERVACIONES DE CONDICIONES DE ACCESO (ESTUDIANTES EXTRANJEROS):

- A los alumnos extranjeros que desconozcan o que tengan dificultades con el idioma castellano se les proporcionara bibliografia
en inglés que les permita obtener informacion de los contenidos tedricos y aplicados de la disciplina.

OBSERVACIONES DE METODOLOGIA:

- En la sesion inicial, el profesorado especificara el calendario de sesiones de la asignatura, asi como las competencias,
contenidos tedrico-practicos, metodologia y evaluacién a desarrollar. De este modo, se presentaran los recursos y materiales de
consulta para cada uno de los temas, asi como el dossier de practicas.

CRONOGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES TEORICAS Y PRACTICAS

TEORIA: Sesiones 12 a 52,

Disefo y preparacion de las actividades practicas (ejercicios de aplicacion y trabajos de grupo):

Disefio: Sesion 12.

Elaboracion: Sesion 22, 32 y 42,

PRACTICAS: Sesion 52.

Practica 1. Evaluacion y diagnostico del TDAH.

Practica 2. Desarrollo de propuestas de intervencion en casos de alumnos con déficit atencional.

Practica 3. Disefio de programas de intervencion en casos de estudiantes con hiperactividad.

Son 3 practicas transversales elaboradas sobre las siguientes tematicas como eje o hilo conductor:

® TDAH y dificultades de aprendizaje.

B El trastorno hiperactivo y los problemas de ajuste social.

®  Dinamica familiar en el TDAH .

®  El trastorno hiperactivo y los Trastornos del Espectro Autista (TEA).
® TDAH y altas habilidades.

® Drogodependencias en el TDAH.

Se realizaran "practicas de simulacién” (casos presentados por el profesorado, simulacién con metodologia ABP de casos y
problemas, etc.). A través del Decanato de Psicologia, existira coordinacion de las practicas de esta materia y las demas
relacionadas con la simulacion.

- El tratamiento e interaccion profesorado-alumnado habra de ser siempre respetuoso y académico.

OBSERVACIONES DE EVALUACION:

- Para superar la asignatura el alumno tendra que alcanzar un minimo de 5 puntos, siendo imprescindible haber obtenido en todos
los apartados al menos la mitad de la puntuacion sefialada para cada uno de ellos.

B Asistencia y participacion en las sesiones presenciales: actividades de aula (10 %, 1 punto). Puntuacién minima: 0,5.



B Exposicion oral del trabajo basado en un caso practico (40 %, 4 puntos). Puntuacién minima: 2.

B Evaluacion formativa mediante informes escritos y proyectos: trabajo escrito (50 %, 5 puntos). Puntuacién minima: 2,5.

- La prueba global (destinada a estudiantes que por razones justificadas no pueden seguir el proceso de evaluacion continua)
consistira en un examen tipo test de diez preguntas cortas sobre los contenidos tedricos (40 %, 4 puntos) y la realizacion de un
caso practico: informe escrito (30 %, 3 puntos) y exposicion oral (30 %, 3 puntos).

- Dado que la asistencia es obligatoria, en caso de que un estudiante tenga alguna situacion personal justificada que le impida
asistir a actividades formativas preceptivas, debera comunicarlo al profesorado al comienzo del curso, por si fuera posible alguna
adaptacion curricular al respecto.

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la
Diversidad y Voluntariado (ADYV - https://www.um.es/adyv) para recibir orientacion sobre un mejor aprovechamiento de su
proceso formativo y, en su caso, la adopcion de medidas de equiparacion y de mejora para la inclusion, en virtud de la Resolucion
Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacion sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta
confidencialidad.

REGLAMENTO DE EVALUACION DE ESTUDIANTES

El articulo 8.6 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) prevé que "salvo en el caso de actividades definidas como
obligatorias en la guia docente, si el o la estudiante no puede seguir el proceso de evaluacion continua por circunstancias
sobrevenidas debidamente justificadas, tendra derecho a realizar una prueba global".

Se recuerda asimismo que el articulo 22.1 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) estipula que "el o la estudiante
que se valga de conductas fraudulentas, incluida la indebida atribucion de identidad o autoria, o esté en posesién de medios o
instrumentos que faciliten dichas conductas, obtendra la calificacion de cero en el procedimiento de evaluacién y, en su caso,
podra ser objeto de sancion, previa apertura de expediente disciplinario".

Universidad de Murcia - ATICA


https://www.um.es/adyv/

	Guía docente de la asignatura (5385) ATENCIÓN PSICOEDUCATIVA A ESTUDIANTES CON DÉFICIT ATENCIONAL E HIPERACTIVIDAD
	Curso académico 2024/2025

	Identificación
	De la asignatura
	Del profesorado: Equipo docente
	Categoría
	Área
	Departamento
	Correo electrónico / Página web / Tutoría electrónica
	Teléfono, horario y lugar de atención al alumnado


	Presentación
	Condiciones de acceso a la asignatura
	Incompatibilidades
	Requisitos
	Recomendaciones

	Competencias
	Competencias básicas
	Competencias de la titulación
	Competencias transversales y de materia

	Contenidos
	Teoría
	Bloque 1: Conceptualización actual del TDAH
	Tema 1: Sistemas de clasificación y subtipos.
	Tema 2: Factores explicativos: enfoques teóricos.
	Tema 3: Concepto y caracterización.

	Bloque 2: Aproximación al TDAH desde una perspectiva evolutiva y educativa
	Tema 4: Curso evolutivo del TDAH.
	Tema 5: Comorbilidad y problemas asociados al trastorno hiperactivo.
	Tema 6: TDAH y familia: prácticas educativas parentales y funcionamiento familiar.

	Bloque 3: Investigación, evaluación e intervención en el TDAH
	Tema 7: La investigación actual sobre déficit atencional e hiperactividad.
	Tema 8: Abordaje del TDAH desde un enfoque multidisciplinar.
	Tema 9: El alumno con TDAH en el aula.


	Prácticas
	Práctica 1: Evaluación y diagnóstico del TDAH
	Relacionado con:

	Práctica 2: Desarrollo de propuestas de intervención en casos de alumnos con déficit atencional
	Relacionado con:

	Práctica 3: Diseño de programas de intervención en casos de estudiantes con hiperactividad
	Relacionado con:

	Práctica 4: Prácticas de simulación
	Relacionado con:



	Actividades Formativas
	Horario de la asignatura
	Sistemas de Evaluación
	Fechas de exámenes
	Resultados del Aprendizaje
	Bibliografía
	Bibliografía básica
	Bibliografía complementaria

	Observaciones

