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Teléfono, Horario y Duracién Dia Horario Lugar
Lugar de atencion Primer Lunes 11:30- 14:30 868887286,
al alumnado Cuatrimestre Facultad de

Medicina B1.2.067

Segundo Lunes 11:30- 14:30 868887286,
Cuatrimestre Facultad de

Medicina B1.2.067

2. Presentacion

La asignatura Valoracién en Fisioterapia Il tiene como objetivo que el alumnado, al finalizar el cuatrimestre,
adquiera los conocimientos, habilidades y actitudes basicas para la valoracion del estado funcional del

paciente.

3. Condiciones de acceso a la asighatura

3.1 Incompatibilidades
Ninguna
3.2 Recomendaciones

Ninguna

4. Competencias

4.1 Competencias Basicas

4.2 Competencias de la asignatura y su relacion con las competencias de la titulacién

Competencia 1. Competencias de Conocimientos Disciplinares (Saber).- Conocer y comprender las bases teoricas de las
valoraciones, tests y comprobaciones funcionales: de sus modalidades y técnicas asi como de la evaluacién cientifica de
su utilidad y efectividad.

Esta competencia de asignatura no se relaciona con ninguna competencia de titulacion.
Competencia 2. Competencias Profesionales (Saber Hacer, Habilidades).- Demostrar capacidad para valorar el estado
funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales, para lo cual habréa de:

Esta competencia de asignatura no se relaciona con ninguna competencia de titulacion.
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5. Contenidos

Bloque 1: Signos fisicos y sintomas.
TEMA 1. Tension Selectiva. Concepto. Signos fisicos.
Bloque 2: Maniobras para identificacion de lesiones: Patron Capsular.
TEMA 1. Signos articulares
Blogue 3: Maniobras para identificacion de lesiones: Patron No Capsular.
TEMA 1. Patrén No Capsular: Tipos y Origen. Fendmenos biomecanicos.
Bloque 4: Valoracion de estructuras contractiles y no contractiles
TEMA 1. Valoracion del Hombro. Identificacion de Lesiones.
TEMA 2. Valoracion del Codo. Identificacion de Lesiones.
TEMA 3. Valoracion de la Mufieca. Identificacion de Lesiones.
TEMA 4. Valoracion de la Mano. Identificacion de Lesiones.
TEMA 5. Valoracion de la Cadera. Identificacion de Lesiones.
TEMA 6. Valoracion de la Rodilla. Identificacidon de Lesiones.
TEMA 7. Valoracion del Tobillo. Identificacion de Lesiones.
TEMA 8. Valoracion del Pie. Identificacion de Lesiones.
Bloque 5: Conceptos sobre el Abordaje de Estructuras Contréactiles y No
Contractiles

TEMA 1. Procedimientos para el abordaje de estructuras

PRACTICAS

Practica 1. Préactica 1: Valoracion del Hombro y Cintura Escapular: Global

Practica 2. Practica 2: Abordaje de Estructuras del Hombro: Global

Practica 3. Practica 3: Valoracion y Abordaje de Estructuras del Codo: Global

Practica 4. Practica 4: Valoracion y Abordaje de Estructuras de la Mufieca y la Mano: Global
Practica 5. Practica 5: Valoracion de la Cadera y Cintura Pelviana: Global

Practica 6. Prcatica 6: Abordaje de Estructuras de la Cadera: Global

Practica 7. Practica 7: Valoracion y Abordaje de Estructuras de la Rodilla: Global

Practica 8. Practica 8: Valoracion y Abordaje de Estructuras del Tobillo y el Pie: Global




GUIA DE LA ASIGNATURA DE GRADO "VALORACION EN FISIOTERAPIA II" 2015/2016 UNIVERSIDAD DE

MURCIA

6. Metodologia Docente

Actividad Horas Trabajo Volumen
Metodologia
Formativa Presenciales| Autonomo | de trabajo

Presentacion en el aula de los conceptos y
procedimientos relacionados en los contenidos,
Leccion Magistral 16 24 40
utilizando el método de la leccién magistral

participativa. Incluye el tiempo dedicado a evaluacion.

Préacticas basadas en la demostracion previa del
profesor de los procedimientos y técnicas incluidos
en los contenidos de cada una de las practicas, y la
Practicas de
posterior simulacion mediante role-playing del alumnado 24 36 60
Laboratorio
por parejas, que sera revisada y corregida en cada
practica y en las tutorias. La asistencia a practicas

es obligatoria en un porcentaje minimo del 85%.

Tutorias electrénicas y presenciales para
Tutorias el asesoramiento y guia de los diferentes 2 3 5

elementos que forman parte del aprendizaje.

Una prueba de evaluacion de los contenidos tedricos
mediante un test de respuestas multiples y una prueba
Exédmenes 3 4.5 7.5
oral de evaluacién de los contenidos practicos

mediante una simulacion del tipo role playing .

Total 45 67.5 112.5

7. Horario de la asignatura

http://www.um.es/web/medicina/contenido/estudios/grados/fisioterapia/2015-16#horarios
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8. Sistema de Evaluacion

MURCIA

Competencia
Evaluada

2

Métodos /

Instrumentos

1. Prueba Teédrica

Se trata de una prueba escrita tipo test que representa el 40% de la|
calificacién final de la asignatura y es valorada con 10 puntos como

maximo.

Criterios de Valoracion

Prueba Tedrica: Es una prueba objetiva, que evalla los conocimientos del
alumno sobre el 100% de los contenidos del programa teérico de la asignatura,
constituida por 25 preguntas tipo PEM, de respuesta Unica y tres opciones)
posibles, con una penalizacion 2/1 (cada dos preguntas mal contestadas
se descuenta una pregunta bien contestada y el correspondiente descuento
ponderado por el numero de preguntas mal contestadas no divisibles por dos).
Las respuestas en blanco no penalizan. La duracion de la prueba es de 40

minutos.

Para superar la asignatura, los alumnos deberan superar cada instrumento de
evaluacion al menos con una calificacion de 5 puntos, es decir, la mitad de lal
puntuacion establecida como méaxima (10 Puntos) para cada uno de ellos. La

asistencia a clases practicas es obligatoria.

La calificacion final de la asignatura se obtendra sumando las calificaciones
de las pruebas tedrica (una vez calculado el 40% de ponderacion) y teérico-
practica (una vez calculado el 60% de ponderacion) superadas dentro de cada

convocatoria y dividiéndola por dos.
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No se reservan calificaciones de pruebas (tedrica o practica) por separado
para concurrir a posteriores convocatorias, aunque individualmente hayan sido

superadas.

Ponderacién

40%

Competencia

Evaluada

Métodos /

Instrumentos

2. Prueba Teodrico-Practica

Se trata de una prueba tedérico-practica oral que representa el 60% de lal
calificacion final de la asignatura, que es valorada con 10 puntos como

maximo.

Criterios de Valoracion

Prueba Tedrico-Préactica: Esta prueba evallGa el 100% de los conocimientos|
y habilidades préacticas adquiridos. Se trata de la resolucion, con arreglo al
los conocimientos adquiridos en esta asignatura, de dos supuestos practicos
basados en simulaciones mediante role-playing entre dos alumnos. Cada
alumno dispone de 5 minutos para la ejecucion manual y verbalizada de cadal
uno de los dos supuestos practicos. La evaluacion de los supuestos se atiene
a los modelos de ejecucion demostrados en clase por el profesor que, ademas,
tienen como apoyo complementario el material, escrito e iconogréafico, de
practicas de la asignatura. Cada supuesto tiene que obtener como minimo
2 puntos (una vez calculada su ponderacion) para poder sumarse al otro |

obtener la calificacion final de esta prueba.

La calificacion de esta prueba se hace efectiva y se suma al de la prueba
tedrica, para obtener la calificacion final, cuando el alumno haya asistido al 85%
de las clases practicas, tal y como se explicita en el apartado de metodologia.
Si la asistencia no iguala o supera este porcentaje, la calificacion final sera de
suspenso a pesar de que el alumno haya obtenido una calificacion de aprobado)

0 superior en la prueba tedrico-practica.

Ponderacion

60%

Fechas de exdmenes
http://www.um.es/web/medicina/contenido/estudios/grados/fisioterapia/2015-16#examenes
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9. Bibliografia (basicay complementaria)

Bibliografia Complementaria:

Buckup K. Pruebas clinicas para patologia 0sea, articular y muscular. 32 edicion.
Barcelona: Masson; 2007.
Bibliografia Basica:
Cyriax JH, Cyriax PJ. Cyriax’'s lllustrated Manual of Orthopaedic Medicine. Second Edition.
Oxford: Butterworth-Heinemann Ltd; 1993.
Bibliografia Basica:
Herndndez Conesa S, Argote ML. A visual aid to the examination of nerve roots. London: Bailliére
Tindall; 1976.
Bibliografia Basica:
Hernandez Conesa S. Exploracion Clinica del Aparato Locomotor en Medicina Ortopédica.
Barcelona: Editorial Cientifico Médica; 1980.

Bibliografia Complementaria:

Hoppenfeld S. Exploracion fisica de la columna vertebral y de las extremidades. México
D.F.: El Manual Moderno; 1996.

Hoppenfeld S. Neurologia Ortopédica. 12 edicion. México D.F.: El Manual Moderno; 1993.

Bibliografia Complementaria:

Lesmes. Evaluacion clinico-funcional del movimiento corporal humano. Bdgota:
Panamericana; 2007.

Bibliografia Complementaria:

Magee. Ortopedia. México: Interamericana; 1994.

Bibliografia Complementaria:

Sharmann S. Diagndéstico y tratamiento de las alteraciones del movimiento. Barcelona:
Paidotribo; 2006.

Bibliografia Complementaria:

Trew M, Everett T. Fundamentos del movimiento humano. Barcelona: Masson; 2006.
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IE Bibliografia Complementaria:

Kapandji A. Cuadernos de Fisiologia articular. Nameros 1,2,3. 62 edicion. Barcelona:
Masson; 2006.
@ Bibliografia Basica:

Carles Hernandez RM, Meseguer Henarejos AB, Carles Pérez M. Manual Teérico-Practico
de Valoracion y Abordaje Fisioterapico. Extremidad Superior e Inferior. Marcha y Postura.
Murcia: edit.um; 2012.

@ Buckup, K. - Pruebas clinicas para patologia ésea, articular y muscular [recurso
electrénico] :exploraciones, signos, sintomas. 52 ed. Elsevier (2013)

@ Buckup, K. - Pruebas clinicas para patologia 6sea, articular y muscular : exploraciones, signos,

sintomas. 52 ed. Elsevier (2013)

10. Observaciones y recomendaciones

"Aguellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales pueden dirigirse al Servicio

de Atencion a la Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://www.um.es/adyv/) para recibir la orientacion o
asesoramiento oportunos para un mejor aprovechamiento de su proceso formativo. De igual forma podran
solicitar la puesta en marcha de las adaptaciones curriculares individualizadas de contenidos, metodologia y
evaluacidn necesarias que garanticen la igualdad de oportunidades en su desarrollo académico. El tratamiento

de la informacién sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta confidencialidad."



http://www.um.es/adyv/

