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1. Identificacion
1.1. De la asignatura

Curso Académico 2025/2026

Titulacion GRADO EN BIOQUIMICA
Nombre de la asignatura FISIOLOGIA HUMANA
Cédigo 1761

Curso SEGUNDO

Caréacter FORMACION BASICA
Numero de grupos 1

Créditos ECTS 6.0

Estimacion del volumen de trabajo 150.0

Organizacién temporal 1° Cuatrimestre
Idiomas en que se imparte Espafiol

1.2. Del profesorado: Equipo docente

LOPEZ CANO, BERNARDO
Docente: GRUPO 1
Coordinacion de los grupos: GRUPO 1

Coordinador de la asignatura

Categoria
PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD

Area
FISIOLOGIA HUMANA

Departamento
FISIOLOGIA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica

blopez@um.es https://www.um.es/atica/directorio/index.php?nivel=a002b052&usuario=blopez.
PDI&lang=0&vista=unidades&search= Tutoria electrénica: Si

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado


mailto:blopez@um.es
https://www.um.es/atica/directorio/index.php?nivel=a002b052&usuario=blopez.PDI&lang=0&vista=unidades&search=
https://www.um.es/atica/directorio/index.php?nivel=a002b052&usuario=blopez.PDI&lang=0&vista=unidades&search=

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Lunes 12:00-13:30 , Edificio LAIB/DEPARTAMENTAL B2.2.021 (DESP. PROF. BERNARDO
LOPEZ CANO)

Observaciones:
Contactar previamente mediante la herramienta mensajes privados en el AV

Duracién: Dia: Horario: Lugar:

A Jueves 12:00-13:30 , Edificio LAIB/IDEPARTAMENTAL B2.2.021 (DESP. PROF. BERNARDO
LOPEZ CANO)

Observaciones:

Contactar previamente mediante la herramienta mensajes privados en el AV

CANOVAS BERNABE, SEBASTIAN
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos:
Categoria

PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD

Area
FISIOLOGIA HUMANA

Departamento
FISIOLOGIA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
scber@um.es https://www.um.es/fisiorep/ Tutoria electrénica: Si

Teléfono, horario y lugar de atencion al alumnado

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
C1 Miércoles 10:30-12:30 868889789, Edificio LAIB'/DEPARTAMENTAL B2.2.015
Observaciones:

Contactar previamente mediante email a scber@um.es

Duracién: Dia: Horario: Lugar:

C2 Martes 10:30-12:30 868889789, Edificio LAIB'/DEPARTAMENTAL B2.2.015
Observaciones:

No consta

Duracién: Dia: Horario: Lugar:

C2 Viernes 11:00-13:30 868889789, Edificio LAIB/DEPARTAMENTAL B2.2.015
Observaciones:

Contactar previamente mediante email a scber@um.es

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
C2 Miércoles 13:30-15:00 868889789, Edificio LAIB'/DEPARTAMENTAL B2.2.015
Observaciones:

Contactar previamente mediante email a scber@um.es

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
C1 Martes 10:30-12:30 868889789, Edificio LAIB'/DEPARTAMENTAL B2.2.015



mailto:scber@um.es
https://www.um.es/fisiorep/

Observaciones:
Contactar previamente mediante email a scber@um.es

2. Presentacion

La Fisiologia es el estudio dinamico de la vida. La Fisiologia describe las funciones vitales de los organismos vivos y de sus
érganos, células y moléculas. Aunque la Fisiologia Humana hace menos énfasis en el estudio de la estructura (como es el
caso de la Anatomia, Histologia, y Biologia Estructural), estructura y funcion estan intrinsecamente unidas, ya que la funcion
de un tejido u érgano se relaciona estrechamente con su estructura

Para algunos, la fisiologia humana es el funcionamiento de la persona en su conjunto (por ejemplo, la Fisiologia del Ejercicio)
Para muchos clinicos, la fisiologia humana puede ser la funcién de un sistema de érganos particular, como el sistema
cardiovascular, el respiratorio, o el gastrointestinal Para muchos otros, la fisiologia humana se puede centrar en los principios
celulares que son comunes a la funcién de todos los 6rganos y tejidos Sin embargo, la fisiologia humana, se encarga de
estudiar como funciona el cuerpo humano, que depende de como funcionan los sistemas de érganos, que a su vez dependen
de como funcionan los componentes celulares, que finalmente dependen de las interacciones entre las organelas subcelulares
y las innumerables moléculas Por consiguiente, la Fisiologia Humana estudia el cuerpo humano desde un punto de vista
global, aunque para hacerlo se requiere un entendimiento integrado de los procesos que ocurren a nivel molecular, celular y
tisular

Esta asignatura aporta una considerable contribucion para adquirir las competencias de la Titulacion, y pretende que la/el
Alumna/o adquiera los conocimientos basicos necesarios para comprender las funciones de los diferentes sistemas y 6rganos
que constituyen el ser humano, asi como los mecanismos que determinan y regulan su funcionamiento, teniendo su estudio

continuacién en la asignatura de 3%'Curso Fisiologia Molecular Humana.

3. Condiciones de acceso a la asignatura
3.1. Incompatibilidades

No constan

3.2. Requisitos

No constan

3.3. Recomendaciones

Es conveniente que los estudiantes revisen, repasen y actualicen los conocimientos adquiridos en asignaturas basicas
como Biologia, Quimica y Bioquimica Ademas una buena base de Fisica y Matematicas facilita la comprension de los
fendmenos que estan en la base del conocimiento fisioldgico

La asignatura de Fisiologia Humana esta dirigida a Estudiantes de 2° curso del Grado en Bioquimica, cuyos conocimientos
previos de la disciplina son minimos Sin embargo el hecho de haber cursado ya asignaturas basicas como Histologia y
Organografia, les dota de unos conocimientos previos acerca de la estructura de todos los 6rganos y aparatos de los cuales
vamos a estudiar su funcionamiento en Fisiologia Humana Es muy recomendable que las/los Alumnas/os revisen y sepan
relacionar e integrar los conocimientos impartidos y adquiridos desde las distintas asignaturas



4. Contenidos
4.1. Teoria
Bloque 1: Fisiologia General

Tema 1: Introduccién a la Fisiologia:
Concepto y objetivos. La fisiologia humana como ciencia. Medio interno y homeostasis. Sistemas de regulacion.

Tema 2: Fisiologia Neuronal
Estructura de la membrana de la neurona Potenciales celulares Bases ionicas del potencial de accion Caracteristicas del
potencial de accién

Tema 3: Excitabilidad
Tipos de estimulos Umbral Periodos refractarios Conduccién del potencial de accion Velocidad de conduccion

Tema 4: Sinapsis
Tipos de sinapsis Potenciales postsinapticos Sumacion e inhibicién Unién neuromuscular Unidad motora

Tema 5: Musculo
Clasificacion de los musculos Estructura muscular Tipos de contraccion Relaciones mecanicas

Tema 6: Sistema nervioso auténomo
Organizacion anatomica Neurotransmisores Funciones del sistema simpatico y parasimpatico

Bloque 2: Fisiologia del Sistema Renal y Equilibrio Hidroelectrolitco

Tema 7: Introduccién
Funciones renales, procesos basicos y anatomia

Tema 8: Hemodinamica renal
Flujo sanguineo renal y tasa de filtracion glomerular Concepto de aclaramiento renal

Tema 9: Funcién tubular
Mecanismos de transporte tubular Transporte maximo

Tema 10: Regulacién de la excrecién de agua y sodio
Homeostasis hidroelectrolitica Control de la osmolaridad de la orina

Bloque 3: Fisiologia del Sistema Digestivo

Tema 11: Introduccién
Anatomia funcional Neurofisiologia del aparato digestivoCentros de control Control quimico Control nervioso

Tema 12: Movimientos del aparato digestivo
Deglucion Motilidad gastrica Motilidad intestinal

Tema 13: Secreciones del aparato digestivo
Secrecion salival Secrecion esofagica Secrecion gastrica Secrecion pancreatica Secrecion biliar Secrecion intestinal
Regulacién

Tema 14: Digestién y absorcién en el tubo digestivo.
Digestion de los diversos alimentos mediante hidrélisis Absorcion gastrointestinal Absorcion en el intestino delgado
Absorcioén en el intestino grueso: formacion de heces

Tema 15: Termorregulacién
Temperatura normal del organismo Factores que influyen en la temperatura corporal Mecanismos de transferencia de calor
Regulacién de la temperatura corporal



Bloque 4: Hematologia

Tema 16: Introduccién
Composicion y funciones de la sangre Células de la sangre Plasma sanguineo

Tema 17: Hematies
Hematopoyesis Valoracion de la serie eritroide Hemoglobina Metabolismo del hierro Grupos sanguineos Lisis del eritrocito

Tema 18: Coagulacién
Hemostasia Plaquetas Factores de coagulacion Pruebas de coagulacion Fibrinolisis

Bloque 5: Fisiologia del Sistema Cardiovascular

Tema 19: Introduccién
Organizacion del sistema cardiovascular Elementos del sistema

Tema 20: Electrofisiologia cardiaca

Estructura del sistema de generacion y conduccion de impulsos Automatismo cardiaco Bases idnicas de los potenciales de
accion miocardicos Generacion y conduccion del potencial de accion Electrocardiograma

Tema 21: El corazén como bomba: ciclo cardiaco

Anatomia funcional cardiaca Ciclo cardiaco y sus fases Relacion del ciclo con el ECG y los ruidos cardiacos Curvas de
presién-volumen ventricular

Tema 22: El corazén como bomba: rendimiento cardiaco
Mecanismos extrinsecos e intrinsecos de control ventricular Determinantes de la funcién ventricular: precarga, postcarga y
contractilidad Volumen-latido, fraccién de eyeccion y gasto cardiaco Control autondmico Insuficiencia cardiaca

Tema 23: Hemodinamica vascular
Circulacion arterial y venosa Flujos y presiones a través del arbol arterial Concepto de presion arterial Relacion entre
presion arterial, gasto cardiaco y resistencias periféricas Retorno venoso

Tema 24: Microcirculacion

Intercambio transcapilar y ecuacion de Starling Mecanismos locales del control del flujo sanguineo Autorregulacion del flujo
tisular Sistema linfatico

Tema 25: Regulacién cardiovascular: control de la presién arterial
Centros nerviosos Quimiorreceptores Mecanorreceptores Regulacion hormonal

Bloque 6: Fisiologia del Sistema Respiratorio

Tema 26: Funcién y estructura del sistema respiratorio
Funciones generales del sistema respiratorio Estructura funcional del aparato respiratorio Relaciones estructura-funcion

Tema 27: Mecanica del sistema respiratorio
Propiedades elasticas de los pulmones Propiedades elasticas de la pared toracica Resistencias de las vias aéreas

Tema 28: Ventilacion pulmonar
Dinamica ventilatoria Flujos, presiones y volimenes pulmonares Ventilacién pulmonar y alveolar

Tema 29: Difusién y transporte de gases

Composicion del gas alveolar Intercambio de gases a través de la membrana respiratoria Transporte de O2 Transporte de
CO2 Intercambio de gases en los tejidos

Tema 30: Control de la respiracion
Centros de control Control quimico Control nervioso



4.2. Practicas
= Practica 1: Fisiologia General |

Simulacioén (Dry Lab) o practica (Wet Lab) de laboratorio de Fisiologia

Relacionado con:

© Bloque 1: Fisiologia General

= Practica 2: Seminario de Fisiologia General

Clase practica de aprendizaje basado en problemas.

Relacionado con:
© Bloque 1: Fisiologia General

= Practica 3: Fisiologia Renal

Simulacioén (Dry Lab) o practica (Wet Lab) de laboratorio de Fisiologia

Relacionado con:

© Bloque 2: Fisiologia del Sistema Renal y Equilibrio Hidroelectrolitco

= Practica 4: Seminario del Sistema Renal

Clase practica de aprendizaje basado en problemas.

Relacionado con:
© Bloque 2: Fisiologia del Sistema Renal y Equilibrio Hidroelectrolitco

= Practica 5: Seminario del Sistema Digestivo

Clase practica de aprendizaje basado en problemas.

Relacionado con:

© Bloque 3: Fisiologia del Sistema Digestivo

» Practica 6: Fisiologia General Il

Simulacioén (Dry Lab) o practica (Wet Lab) de laboratorio de Fisiologia

Relacionado con:

© Bloque 1: Fisiologia General

= Practica 7: Hematologia

¢ Simulacion (Dry Lab) o practica (Wet Lab) de laboratorio de Fisiologia

Relacionado con:
O Tema 17: Hematies

© Tema 18: Coagulacion



= Practica 8: Seminario de hematologia

Clase practica de aprendizaje basado en problemas.

Relacionado con:
© Bloque 4: Hematologia

= Practica 9: Fisiologia Cardiovascular

Simulacién (Dry Lab) o practica (Wet Lab) de laboratorio de Fisiologia

Relacionado con:
© Tema 20: Electrofisiologia cardiaca

O Tema 21: El corazén como bomba: ciclo cardiaco

= Practica 10: Seminario del sistema cardiovascular

Clase practica de aprendizaje basado en problemas.

Relacionado con:
© Bloque 5: Fisiologia del Sistema Cardiovascular

= Practica 11: Fisiologia Respiratoria

Simulacioén (Dry Lab) o practica (Wet Lab) de laboratorio de Fisiologia

Relacionado con:
©  Tema 27: Mecanica del sistema respiratorio

©  Tema 28: Ventilacion pulmonar

= Practica 12: Seminario del sistema respiratoria

Clase practica de aprendizaje basado en problemas.

Relacionado con:
O Bloque 6: Fisiologia del Sistema Respiratorio

5. Actividades Formativas

Actividad
Formativa

Metodologia Horas  Presencialidad

AF1: Asistencia y 2 Actividades formativas: 42.0 100.0
participacion en

actividades en

grupos grandes.



1. Leccion magistral: exposicion (leccion de importancia significativa) del
conjunto de los conocimientos tedricos (o practicos) que regularmente
imparten a las y los estudiantes los profesores de la asignatura.

2. Tutoria: actividad formativa de caracter obligatorio en la que las y los
estudiantes seran evaluados de manera constante sobre los
conocimientos impartidos y las competencias adquiridas en las
sesiones AF1, AF2 y/o AF3 de la materia de fisiologia humana.

3. Cada tutoria tiene una duracién de 1 hora y hay un total de 3 tutorias.

AF2: Asistencia y Seminarios 6.0 100.0
participacion en
actividades en 1. Clase practica de caracter formativo obligatorio mediante el trabajo en

SJiLlpEE il e comun de discentes y docentes. Los estudiantes preparan y exponen

trabajos de investigacion, pueden realizar preguntas y hacer
comentarios, adiestrandose aquellos en la materia de fisiologia
humana.

2. Cada seminario tiene una duracién de 1 hora y hay un total de 6

seminarios.
AF3: Asistencia 'y Practicas de laboratorio 12.0 100.0
participacion en
actividades en 1. Clase practica de caracter formativo obligatorio mediante el trabajo en

grupos pequenos. comun de discentes y docentes. Los estudiantes preparan y exponen

trabajos de investigacion, pueden realizar preguntas y hacer
comentarios, adiestrandose aquellos en la materia de fisiologia
humana.

2. Cada practica de laboratorio tiene una duracién de 2 horas y hay un

total de 6 practicas.

AF5: Trabajo Esfuerzo personal, libre y voluntario aplicado a la adquisicion de 90.0 0.0
auténomo. conocimientos y competencias propias de la materia y, por extension, del
grado en bioquimica.

Totales 150,00

6. Horario de la asignatura

https://www.um.es/web/estudios/grados/bioquimica/2025-26#horarios

7. Sistemas de Evaluacion

Identificador Denominacion del instrumento de evaluacion Criterios de Valoracion Ponderacion



https://www.um.es/web/estudios/grados/bioquimica/2025-26#horarios

SE1

SE3

SE5

Pruebas escritas o sobre un soporte digital:
pruebas de desarrollo, de respuesta corta, de
ejecucion de tareas, de resolucion de
problemas, y, en general, preguntas
planteadas para valorar los resultados de
aprendizaje previstos en la asignatura.

Resolucion de tareas y problemas practicos
gue necesitan de una instrumentacion
especifica, planteados para valorar los
resultados de aprendizaje previstos en la
asignatura.

Presentacion y defensa de informes, trabajos y

proyectos: exposicion de los resultados
obtenidos y procedimientos necesarios, asi
como respuestas razonadas a las posibles
cuestiones que se planteen sobre el mismo.

Examen final tipo test y/o de preguntas
cortas*®

Para el examen tipo test, cada tres
respuestas erroneas o en blanco, o
fraccién, anulan una respuesta correcta, o
fraccion.

1. A-[(E+B/ (n-1)] A: Aciertos; E:
Errores; B: Preguntas en blanco; n: N°

de opciones de respuesta

*Es necesario realizar y aprobar (obtener
el 50% de la puntuacién maxima
establecida para la prueba) el examen
final en cada curso académico para
aprobar la asignatura

Evaluacién contintia obligatoria y no
recuperable de las actividades en el aula
relativas al seguimiento individual y grupal
de adquisicion de las competencias.

Pueden incluir resolucion de problemas,
metodologia de busqueda de bibliografia
y presentaciones en publico sobre
aplicaciones de la Fisiologia Humana de
interés clinico a desarrollar en grupos
reducidos en seminarios.

1. Examen tipo test y/o de preguntas
cortas

2. *Es necesario realizar este examen en
cada curso académico

Para el examen tipo test, cada tres
respuestas erroneas o en blanco, o
fraccion, anulan una respuesta correcta, o
fraccion.

1. A-[(E+B/ (n-1)] A: Aciertos; E:
Errores; B: Preguntas en blanco; n: N°
de opciones de respuesta

*La calificacién obtenida en este sistema
de evaluacion Unicamente se sumara a la
nota final de la asignatura cuando el
examen final se haya superado

Evaluacioén contintia obligatoria y no
recuperable de las tareas practicas:
realizacién de actividades encaminadas a
que el alumno muestre el saber hacer en
esta disciplina.

80.0

10.0

10.0



1. Examen tipo test y/o de preguntas
cortas

2. * Es necesario realizar este examen en
cada curso académico

Para el examen tipo test, cada tres
respuestas erréneas o en blanco, o
fraccion, anulan una respuesta correcta, o
fraccion Es necesario realizar este
examen en cada curso académico

1. A-[(E+B/ (n-1)]

2. A: Aciertos; E: Errores; B: Preguntas
en blanco; n: N° de opciones de

respuesta

*La calificacion obtenida en este sistema
de evaluacién unicamente se sumara a la
nota final de la asignatura cuando el
examen final se haya superado

8. Fechas de examenes

https://www.um.es/web/estudios/grados/bioquimica/2025-26#examenes

9. Resultados del Aprendizaje

® RAOQ6 (): Tener una vision integrada de los sistemas de comunicacion intercelular y de sefializacién intracelular que regulan
la proliferacién, diferenciacion, desarrollo y funcién de células, tejidos y 6rganos animales y vegetales, con especial énfasis

en la especie humana.

® RAO09 (): Comprender de forma critica los aspectos esenciales de los procesos metabdlicos y su control, y tener una vision
integrada de la regulacion y adaptacion del metabolismo en diferentes situaciones fisiologicas, con especial énfasis en la

especie humana.

® RA10 (): Conocer y entender los cambios bioquimicos y genéticos que ocurren en un amplio rango de patologias, y saber

explicar los mecanismos moleculares implicados en estos cambios.

10. Bibliografia
Grupo: GRUPO 1

Bibliografia basica

B Fisiologia Humana. Stuart Ira Fox. Ed. McGraw-Hill 12a Ed. 2011. ISBN 978-84-8086-824-2



https://www.um.es/web/estudios/grados/bioquimica/2025-26#examenes
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=575068.titn.

B Fisiologia Humana. Un Enfoque Integrado. Dee U. Silverthorn. Ed. Medica Panamericana. 62 Ed. 2014. ISBN 978-607-9356-
14-9

B Fisiologia Médica: Un Enfoque por Sistemas. Hershel Raff & Michael Levitzky. Ed. McGraw-Hill. 12 Ed. 2013. ISBN
00000976MX

®  Fisiologia. Linda S. Costanzo. Ed. Elsevier. 62 Ed. 2018. ISBN 978-84-9113-273-8

®  Principios de Fisiologia Humana. Cindy L. Stanfield Ed. Pearson Educacion 42 Ed. 2011. ISBN 978-84-7829-123-6

Bibliografia complementaria

B Biblioteca Digital - Libros-e

11. Observaciones

Horario de atencién del Profesorado

Durante estas sesiones, el estudiante podra preguntar a los profesores responsables de la asignatura todas aquellas dudas
que no hayan podido ser solucionadas durante las clases presenciales tedricas y/o practicas Del mismo modo, durante este
tiempo el estudiante podra solicitar bibliografia de ampliacion especifica de algun tema concreto y/o cualquier otro tipo de
informacién relacionada con la asignatura Ademas, el estudiante podra recabar informacién sobre la percepcion por el profesor
de su grado de aprendizaje y comprensién de la asignatura y, en su caso, sobre los aspectos en los que debe intensificar su
esfuerzo, y los medios para mejorar su rendimiento.

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la
Diversidad y Voluntariado (ADYV - https://www.um.es/adyv) para recibir orientacion sobre un mejor aprovechamiento de su
proceso formativo y, en su caso, la adopcion de medidas de equiparaciéon y de mejora para la inclusién, en virtud de la
Resolucion Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacion sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de
estricta confidencialidad.

REGLAMENTO DE EVALUACION DE ESTUDIANTES

El articulo 8.6 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) prevé que "salvo en el caso de actividades definidas
como obligatorias en la guia docente, si el o la estudiante no puede seguir el proceso de evaluacion continua por
circunstancias sobrevenidas debidamente justificadas, tendra derecho a realizar una prueba global".

Se recuerda asimismo que el articulo 22.1 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) estipula que "el o la
estudiante que se valga de conductas fraudulentas, incluida la indebida atribucion de identidad o autoria, o esté en posesion
de medios o instrumentos que faciliten dichas conductas, obtendra la calificacion de cero en el procedimiento de evaluacion vy,
en su caso, podra ser objeto de sancion, previa apertura de expediente disciplinario".

Universidad de Murcia - ATICA


https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=497024.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=497024.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=608406.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=608406.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=588308.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=587889.titn.
https://www.um.es/web/biblioteca/contenido/biblioteca-digital/libros-electronicos
https://www.um.es/adyv/
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