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1. Identificacion

1.1. De la asignatura

Curso Académico 2025/2026

Titulacion GRADO EN OPTICA Y OPTOMETRIA
Nombre de la asignatura PRINCIPIOS DE PATOLOGIA OCULAR
Cddigo 1124

Curso TERCERO

Caracter OBLIGATORIA

Numero de grupos 1

Créditos ECTS 12.0

Estimacion del volumen de trabajo 300.0

Organizacién temporal Anual

Idiomas en que se imparte Espaniol

1.2. Del profesorado: Equipo docente

USON GONZALEZ, EDMUNDO
Docente: GRUPO 1
Coordinacion de los grupos: GRUPO 1

Coordinador de la asignatura
Categoria
PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD

Area
OFTALMOLOGIA

Departamento
OFTALMOLOGIA, OPTOMETRIA, OTORRINOLARINGOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
edmundo@um.es http://www.um.es/dp-oftalmologia/ Tutoria electrénica: Si



mailto:edmundo@um.es
http://www.um.es/dp-oftalmologia/

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

Duracién: Dia: Horario: Lugar:

C1 Miércoles 08:30-11:30  (Sin Extension), Facultad de Optica y Optometria B1.2.018
Observaciones:

No consta

Duracién: Dia: Horario: Lugar:

C1 Viernes 08:30-11:30  (Sin Extension), Facultad de Optica y Optometria B1.2.018
Observaciones:

Solicitar cita previamente

GOMEZ RAMIREZ, ANA MARIA
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos:

Categoria
PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD VINCULADOS HOSP.GENERAL

Area
OFTALMOLOGIA

Departamento
OFTALMOLOGIA, OPTOMETRIA, OTORRINOLARINGOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
anagomez@um.es Tutoria electronica: No

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

GUTIERREZ ORTEGA, ANGEL RAMON
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos:

Categoria
CATEDRATICOS DE UNIVERSIDAD VINCULADOS HOSP.GENERAL

Area
OFTALMOLOGIA

Departamento
OFTALMOLOGIA, OPTOMETRIA, OTORRINOLARINGOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica

argutier@um.es Tutoria electrénica: No

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

HURTADO MONTALBAN, NATALIA

Docente: GRUPO 1

2117


mailto:anagomez@um.es
mailto:argutier@um.es

Coordinacion de los grupos:
Categoria

ASOCIADO CIENCIAS DE LA SALUD

Area
OFTALMOLOGIA

Departamento
OFTALMOLOGIA, OPTOMETRIA, OTORRINOLARINGOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
nat@um.es http://www.um.es/dp-oftalmologia/ Tutoria electronica: Si

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Miércoles 11:00-14:00 (Sin Extension), Hospital Universitario Reina Sofia B0.0.000
Observaciones:

Consulta de Oftalmologia. Hospital General Universitario Reina Sofia. Tfno: 968359000. Recomendable solicitar cita
previa.

MARTINEZ MORALES, JOSE ANTONIO
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos:
Categoria

ASOCIADO CIENCIAS DE LA SALUD

Area
OFTALMOLOGIA

Departamento
OFTALMOLOGIA, OPTOMETRIA, OTORRINOLARINGOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
ja.martinezmorales@um.es Tutoria electronica: No

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

Duracién: Dia: Horario: Lugar:
A Viernes  11:00-12:00 868888093, Facultad de Optica y Optometria B1.2.022 (DESP. PROF. GARCIA
MEDINA-MARTINEZ MORALES, OFTALMOLOGIA)

Observaciones:
Se establece hora de tutoria los viernes de 11 a 12 horas en Hospital Reina Sofia

MIRALLES DE IMPERIAL OLLERO, JUAN ANTONIO
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos:

Categoria
ASOCIADO CIENCIAS DE LA SALUD



mailto:nat@um.es
http://www.um.es/dp-oftalmologia/
mailto:ja.martinezmorales@um.es

Area
OFTALMOLOGIA

Departamento
OFTALMOLOGIA, OPTOMETRIA, OTORRINOLARINGOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
juanantonio.miralles@um.es Tutoria electrénica: No

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

ORTIZ GOMARIZ, AMANDA
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos:

Categoria
ASOCIADO CIENCIAS DE LA SALUD

Area
OFTALMOLOGIA

Departamento
OFTALMOLOGIA, OPTOMETRIA, OTORRINOLARINGOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
aog2@um.es Tutoria electronica: No

Teléfono, horario y lugar de atencion al alumnado

PEREA RIQUELME, MARIA ANGELES
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos:
Categoria

ASOCIADO CIENCIAS DE LA SALUD

Area
OFTALMOLOGIA

Departamento
OFTALMOLOGIA, OPTOMETRIA, OTORRINOLARINGOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
mariaangeles.perea@um.es Tutoria electrénica: No

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

ROMERO CABALLERO, MARIA DOLORES
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos:
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mailto:juanantonio.miralles@um.es
mailto:aog2@um.es
mailto:mariaangeles.perea@um.es

Categoria
ASOCIADO CIENCIAS DE LA SALUD

Area
OFTALMOLOGIA

Departamento
OFTALMOLOGIA, OPTOMETRIA, OTORRINOLARINGOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica
mdromero@um.es http://www.um.es/dp-oftalmologia/ Tutoria electrénica: Si

Teléfono, horario y lugar de atencién al alumnado

Duracién: Dia: Horario: Lugar:

A Jueves 11:00-14:00 868884504, Facultad de Optica y Optometria B1.2.031
Observaciones:

Consulta de Oftalmologia. Hospital General Universitario Reina Sofia. Tfno: 968359000. Recomendable solicitar cita
previa.

Duracién: Dia: Horario: Lugar:

A Jueves 11:00-14:00 868884504, Facultad de Optica y Optometria B1.2.031 (DESP. PROF.M?

DOLORES ROMERO Y NATALIA HURTADO)

Observaciones:
No consta

SELLES NAVARRO, INMACULADA
Docente: GRUPO 1

Coordinacion de los grupos:

Categoria
PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD VINCULADOS HOSP.GENERAL

Area
OFTALMOLOGIA

Departamento
OFTALMOLOGIA, OPTOMETRIA, OTORRINOLARINGOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Correo electrénico / Pagina web / Tutoria electrénica

inmasell@um.es Tutoria electrénica: No

Teléfono, horario y lugar de atencion al alumnado

2. Presentacion

En esta asignatura se va a realizar una introduccion a la realizacion de una historia clinica y una exploracion oftalmoldgica basica
y se van a revisar las enfermedades oculares mas comunes Es la Unica asignatura del Grado donde se veran todas las
enfermedades oculares y sus tratamientos, por lo que se considera fundamental para la formacion del Optico-Optometrista y, por
ello, es una asignatura troncal


mailto:mdromero@um.es
http://www.um.es/dp-oftalmologia/
mailto:inmasell@um.es

La asignatura esta muy relacionada con otras asignaturas impartidas por profesores del area: Métodos de Diagndstico en
Oftalmologia, Vision Binocular, Contactologia Clinica, Optometria Clinica, Baja Vision, Prevencion de la Ceguera y con otras no
impartidas por el area como la Microbiologia Ocular y la Farmacologia ocular

Es una asignatura muy profesionalizadora si la profesién de Optico-Optometrista se considera una profesién sanitaria, ya que solo
trata de patologia y tratamiento de enfermedades oculares

Este programa tiene como objetivos generales el que, al finalizar el curso, los alumnos:

2.1. Sean capaces de reconocer las enfermedades oculares mas comunes, para derivarlas al oftalmélogo, lo que permitira

realizar un diagndstico precoz
2.2. Conozcan las repercusiones mas comunes de las enfermedades sistémicas y de los farmacos sobre el sistema visual

2.3. Posean las competencias necesarias para poder colaborar en las campafas sanitarias de prevencion de enfermedades
oculares

3. Condiciones de acceso a la asignatura
3.1. Incompatibilidades

No constan

3.2. Requisitos

No constan

3.3. Recomendaciones

Para esta asignatura es recomendable haber superado las asignaturas: Anatomia Ocular y del Sistema Visual, Biologia Celular e
Histologia, Bioquimica Ocular, Fisiologia ocular, Neurofisiologia de la Visién, y Microbiologia Ocular

Ademas, son conocimientos previos recomendables para esta asignatura: conocimientos de genética, epidemiologia, estadistica,
inmunologia, instrumentos opticos, dptica fisica, optica fisioldgica, optometria y contactologia

4. Competencias

4.1. Competencias basicas

®  CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de

estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

®  CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado

como no especializado

4.2. Competencias de la titulacion



CG1: Capacidad de analisis y sintesis.

CG2: Capacidad de organizacion y planificacion.

CG3: Capacidad para expresarse correctamente en espafiol, de forma oral y escrita, en el ambito de la Optica y Optometria.
CG4: Comprender y expresarse en un idioma extranjero en el ambito de la Optica y Optometria, particularmente el inglés.

CG5: Ser capaz de gestionar la informacion y el conocimiento en el ambito de la Optometria, incluyendo saber utilizar como
usuario las herramientas basicas en TIC.

CG6: Capacidad para resolver problemas.
CG7: Capacidad para tomar decisiones.
CG8: Considerar la ética y la integridad intelectual como valores esenciales de la practica profesional.

CG9: Tener capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto ambito
profesional.

CG11: Tener capacidad para trabajar en un contexto internacional.
CG12: Tener capacidad de razonamiento critico.

CG13: Desarrollar habilidades de iniciacion a la investigacion.
CG14: Tener capacidad para el aprendizaje auténomo.

CG15: Tener creatividad.

CG16: Tener dotes de liderazgo.

CG17: Poseer conocimientos de otras culturas y costumbres.
CG18: Tener iniciativa y espiritu emprendedor.

CG19: Tener motivacion por la calidad.

CG20: Tener capacidad para adaptarse a nuevas situaciones.

CG21: Ser capaz de proyectar los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridos para promover una sociedad basada en
los valores de la libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo.

C7: Conocer y describir macroscoépica y microscopicamente las estructuras que componen el sistema visual y los anexos
oculares.

C8: Conocer los distintos microorganismos involucrados en las enfermedades del sistema visual.

C9: Determinar la funcion de los aparatos y sistemas del cuerpo humano.

C10: Conocer los principios y las bases de los procesos bioldgicos implicados en el funcionamiento normal del sistema visual.
C19: Estudiar las bases moleculares del almacenamiento y de la expresion de la informacion bioldgica.

C20: Aplicar los conocimientos bioquimicos al ojo y al proceso de la vision.

C24: Conocer los principios, la descripcion y caracteristicas de los instrumentos 6pticos fundamentales, asi como de los
instrumentos que se utilizan en la practica optométrica y oftalmoldgica.

C37: Conocer las propiedades y funciones de los distintos elementos que componen el sistema visual.

C38: Reconocer los distintos tipos de mecanismos y procesos fisiopatolégicos que desencadenan las enfermedades
oculares.

C39: Conocer los sintomas de las enfermedades visuales y reconocer los signos asociados a las mismas.

C40: Reconocer las alteraciones que modifican el funcionamiento normal y desencadenan procesos patoldgicos que afectan
a la vision.



C41: Conocer y aplicar los procedimientos e indicaciones de los diferentes métodos de exploracion clinica y las técnicas

diagnésticas complementarias.
C44: Conocer las acciones farmacologicas, los efectos colaterales e interacciones de los medicamentos.

C45: Conocer los preparados topicos oculares, con especial atencion al uso de los farmacos que facilitan el examen visual y
optométrico.

C46: Conocer los efectos sistémicos adversos mas frecuentes tras la aplicacion de los farmacos tépicos oculares habituales.

CA47: Detectar y valorar los principales trastornos oftalmologicos, con el fin de remitir a los pacientes al oftalmoélogo para su

estudio y tratamiento.

C48: Conocer las manifestaciones de las enfermedades sistémicas a nivel ocular.

C49: Conocer los modelos epidemioldgicos de las principales patologias visuales.

C50: Conocer y aplicar las técnicas de educacion sanitaria y los principales problemas genéricos de salud ocular.
C51: Conocer los principios de salud y enfermedad.

C52: Conocer las manifestaciones de los procesos patoldgicos y los mecanismos por los que se producen las principales
enfermedades humanas.

C53: Desarrollar habilidades de comunicacion, de registro de datos y de elaboracion de historias clinicas.

C54: Adquirir la destreza para la interpretacion y juicio clinico de los resultados de las pruebas visuales, para establecer el
diagndstico y el tratamiento mas adecuado.

C55: Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacién de las funciones visuales y de salud ocular.
C56: Saber realizar una anamnesis completa.

C58: Conocer los mecanismos sensoriales y oculomotores de la vision binocular.

C63: Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud visual.
C73: Conocer el funcionamiento de la retina como receptor de energia radiante.

C74: Conocer los modelos basicos de vision del color, forma y movimiento.

C75: Conocer las modificaciones ligadas al envejecimiento en los procesos perceptivos.

C77: Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen y tratamiento de pacientes.

C78: Adquirir la capacidad para examinar, diagnosticar y tratar anomalias visuales poniendo especial énfasis en el
diagnostico diferencial.

C79: Conocer la naturaleza y organizacion de los distintos tipos de atencién clinica.
C80: Conocer los diferentes protocolos aplicados a los pacientes.

C81: Conocer y aplicar técnicas de cribado visual aplicados a las diferentes poblaciones.
C83: Conocer los aspectos legales y psicosociales de la profesion.

C84: Capacidad para actuar como agente de atencioén primaria visual.

C85: Conocer los fundamentos y técnicas de educacion sanitaria y los principales programas genéricos de salud a los que el

optometrista debe contribuir desde su ambito de actuacion.

C87: Aplicar los conocimientos adquiridos en los médulos anteriores en establecimientos de Optica, Clinicas y Hospitales y

empresas del sector.

C88: Realizar actividades clinicas relacionadas con la refraccion, exploracion visual, adaptacion de lentes de contacto,

entrenamiento visual y baja visién.

C92: Conocer los diferentes protocolos de actuacion en funcion del paciente.



B C93: Conocer las indicaciones y procedimiento de realizacion e interpretacion de las pruebas complementarias necesarias en

la consulta de vision.
B C94: Realizar el protocolo de atencion a pacientes en la consulta/clinica optométrica.
®  (C95: Realizar una historia clinica adecuada al perfil del paciente.
®  C97: Fomentar la colaboracion con otros profesionales sanitarios.

®  C98: Comunicar e informar al paciente de todos los actos y pruebas que se van a realizar y explicar claramente los
resultados y su diagnosis.

® CE1: Contribuir al mantenimiento y mejora de la salud y calidad visuales de la poblacion.

B CE2: Realizar exdmenes visuales con eficacia en cada una de sus fases: anamnesis, eleccion y realizacién de pruebas
diagndsticas, establecimiento de prondstico; eleccion y ejecucion del tratamiento; redaccion, si procede, de informes de
remision.

® CE3: Asesorar y orientar al paciente y familiares durante todo el tratamiento.

B CE4: Demostrar e implementar métodos de analisis critico, desarrollo de teorias y su aplicacioén al campo disciplinar de la

Optometria.

B CE5: Reflexionar criticamente sobre cuestiones clinicas, cientificas, éticas y sociales implicadas en el ejercicio profesional de
la Optica y Optometria.

B CE6: Emitir opiniones, informes y peritajes cuando sea necesario.
® CE7: Valorar e incorporar las mejoras tecnoldgicas necesarias para el correcto desarrollo de su actividad profesional.
B  CES8: Ejercer actividades de planificacion y gestion en servicios de salud publicos y privados.

B CE9: Planificar y ejecutar proyectos de investigacion que contribuyan a la produccion de conocimientos en el ambito de la
Optica y la Optometria, transmitiendo el saber cientifico por los medios habituales.

®  CE10: Ampliar y actualizar sus capacidades para el ejercicio profesional mediante la formacion continuada.
B CE12: Situar la informacion nueva y la interpretacion de la misma en su contexto.

® CE15: Demostrar que posee conocimientos, habilidades y destrezas en la atencion sanitaria del paciente.
®  CE16: Demostrar capacidad para actuar como agente de atencién primaria visual.

®  CE17: Demostrar capacidad para participar de forma efectiva en grupos de trabajo multidisciplinares en proyectos
relacionados con la Optometria.

4.3. Competencias transversales y de materia

B (C38 Reconocer los distintos tipos de mecanismos y procesos fisiopatolégicos que desencadenan las enfermedades oculares

®  (C39 Conocer los sintomas de las enfermedades visuales y reconocer los signos asociados a las mismas

B C40 Reconocer las alteraciones que modifican el funcionamiento normal y desencadenan procesos patoldgicos que afectan a
la vision

B C41 Conocer y aplicar los procedimientos e indicaciones de los diferentes métodos de exploracion clinica y las técnicas
diagnésticas complementarias

B C44 Conocer las acciones farmacoldgicas, los efectos colaterales e interacciones de los medicamentos

B C45 Conocer los preparados topicos oculares, con especial atencion al uso de los farmacos que facilitan el examen visual y
optométrico

® 46 Conocer los efectos sistémicos adversos mas frecuentes tras la aplicacion de los farmacos topicos oculares habituales



B C47 Detectar y valorar los principales trastornos oftalmolégicos, con el fin de remitir a los pacientes al oftalmélogo para su

estudio y tratamiento
B (C48 Conocer las manifestaciones de las enfermedades sistémicas a nivel ocular
®  C49 Conocer los modelos epidemioldgicos de las principales patologias visuales
B C50 Conocer y aplicar las técnicas de educacién sanitaria y los principales problemas genéricos de salud ocular
® C51 Conocer los principios de salud y enfermedad

B (C52 Conocer las manifestaciones de los procesos patoldgicos y los mecanismos por los que se producen las principales
enfermedades humanas

B C53 Desarrollar habilidades de comunicacién, de registro de datos y de elaboracién de historias clinicas

" C54 Adquirir la destreza para la interpretacion y juicio clinico de los resultados de las pruebas visuales, para establecer el
diagndstico y el tratamiento mas adecuado

®  C55 Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales y de salud ocular
B (C56 Saber realizar una anamnesis completa

B C63 Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud visual
B C77 Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen y tratamiento de pacientes

®  C78 Adquirir la capacidad para examinar, diagnosticar y tratar anomalias visuales poniendo especial énfasis en el diagnéstico
diferencial

® C79 Conocer la naturaleza y organizacion de los distintos tipos de atencion clinica
B C80 Conocer los diferentes protocolos aplicados a los pacientes

® (87 Aplicar los conocimientos adquiridos en los médulos anteriores en establecimientos de Optica, Clinicas y Hospitales y
empresas del sector

® (88 Realizar actividades clinicas relacionadas con la refraccion, exploracion visual, adaptacion de lentes de contacto,

entrenamiento visual y baja vision
® 92 Conocer los diferentes protocolos de actuacion en funcién del paciente

B C93 Conocer las indicaciones y procedimiento de realizacién e interpretacion de las pruebas complementarias necesarias en
la consulta de visién

B C94 Realizar el protocolo de atencion a pacientes en la consulta/clinica optométrica
® (95 Realizar una historia clinica adecuada al perfil del paciente
®  C97 Fomentar la colaboracion con otros profesionales sanitarios

® C98 Comunicar e informar al paciente de todos los actos y pruebas que se van a realizar y explicar claramente los resultados

y su diagnosis

5. Contenidos

5.1. Teoria

Bloque 1: LA HISTORIA CLINICA



Tema 1: La historia clinica oftalmolégica I. Datos personales (edad,sexo, profesién). Motivo de Consulta: Sintomas basicos en
Oftalmologia.

Tema 2: La historia clinica oftalmolégica Il. Antecedentes personales y familiares. Antecedentes Oftalmolégicos.

Tema 3: La exploracion basica oftalmoldgica . Material necesario. Cronologia de la exploracion oftalmoldgica. Exploraciones
oftalmolégicas basicas: Agudeza Visual, Motilidad Ocular, Reflejos Pupilares, vision cromética, exploracién de parpados y del
aparato lagrimal.

Tema 4: La exploracién basica oftalmolégica Il. Exploraciones oftalmolégicas basicas: Tonometria y tipos, campimetria,
exoftalmometria,sensibilidad al contraste, topografia, electrofisiologia, ecografia, paquimetria, microscopia endotelial, HRT, otros.

Tema 5: La exploracién basica oftalmolégica Ill. Examen de polo anterior. Gonioscopia. Examen de polo posterior. oftalmoscopia.
uso de lentes de exploracion. AFG. OCT.

Bloque 2: DISMINUCION CRONICA DE LA AGUDEZA VISUAL

Tema 6: Ametropias. Tratamiento quirurgico.

Tema 7: Pérdidas de vision progresivas, bilaterales e indoloras: Catarata (l)

Tema 8: Pérdidas de visién progresivas, bilaterales e indoloras: Catarata (ll)

Tema 9: Degeneraciones maculares. Introduccion a las degeneraciones maculares. Miopia magna.
Tema 10: Degeneracién macular asociada a la edad |. Epidemiologia, etiologia y fisiopatologia.
Tema 11: Degeneracion macular asociada a la edad Il. Clinica, diagndstico y tratamiento.

Tema 12: Degeneraciones retinianas periféricas. Degeneraciones periféricas hereditarias: Vitreo-retinopatias y Retinosis
pigmentaria.

Tema 13: Definicién de hipertensién ocular y glaucoma. Clasificacién de los glaucomas. Glaucoma Primario de angulo abierto I:
Epidemiologia, etiologia, fisiopatologia y clinica.

Tema 14: Glaucoma Primario de dngulo abierto: Diagnéstico y tratamiento.

Tema 15: Otros glaucomas crénicos de angulo abierto: pseudoexfoliativo, pigmentario, neovascular.

Bloque 3: DISMINUCION AGUDA DE LA AGUDEZA VISUAL

Tema 16: Pérdidas de visién bruscas, monolaterales e indoloras (I): Desprendimiento de vitreo. Hemorragias vitreas.
Tema 17: Pérdidas de visién bruscas, monolaterales e indoloras (lI): Desprendimiento de retina.
Tema 18: Pérdidas de visién bruscas, monolaterales e indoloras (lll): Obstrucciones arteriales de la retina.

Tema 19: Pérdidas de visién bruscas, monolaterales e indoloras (IV): Obstrucciones venosas de la retina.

Bloque 4: OJO ROJO

Tema 20: Introduccion al ojo rojo. Lesiones conjuntivales.

Tema 21: Patologia de la conjuntiva (I). Conjuntivitis. Clasificacion de las Conjuntivitis. Conjuntivitis infecciosas agudas.

Tema 22: Patologia de la conjuntiva (). Conjuntivitis infecciosas crénicas.

Tema 23: Patologia de la conjuntiva (lll). Conjuntivitis no infecciosas. Otras alteraciones conjuntivales: Pingiiécula, pterigion....
Tema 24: Introduccion a la patologia de la cérnea: Signos y sintomas.

Tema 25: Patologia de la cérnea (I). Queratitis bacterianas.

Tema 26: Patologia de la cornea (l1). Queratitis por virus del herpes simple y zéster.

Tema 27: Patologia de la cérnea (lll) Queratitis acanthamoeba y por hongos.

Tema 28: Patologia de la cornea (IV) Enfermedades corneales no infecciosas.

Tema 29: Patologia de los parpados.

Tema 30: Patologia del aparato lagrimal (I). Exploracion del aparato lagrimal secretor. Ojo seco.



Tema 31: Patologia del aparato lagrimal (Il). Exploracién del aparato lagrimal excretor. Ojo himedo. Dacriocistitis aguda y crénica.
Tema 32: Uveitis. Clasificacion de las uveitis. Uveitis anteriores (I): Etiologia y fisiopatologia.

Tema 33: Uveitis anteriores (ll): Clinica y tratamiento.

Tema 34: Patologia de la esclera.

Tema 35: Glaucoma agudo (Glaucoma por cierre angular).

Tema 36: Seguimiento del paciente postquirtrgico en oftalmologia (I): Cataratas, glaucoma, desprendimiento de retina,
traumatismos.

Tema 37: Seguimiento del paciente postquirtrgico en oftalmologia (l1): Cirugia refractiva, queratoplastia, lesiones corneales.

Bloque 5: TRAUMATOLOGIA OCULAR

Tema 38: Traumatismos oculares: parpados, via lagrimal y érbita.
Tema 39: Sindrome traumatico del segmento anterior y del segmento posterior. Cuerpos extrafios.

Tema 40: Quemaduras y causticaciones oculares. Oftalmia simpatica.

Bloque 6: OFTALMOLOGIA PEDIATRICA

Tema 41: Oftalmologia pediatrica. Conjuntivitis del recién nacido. Dacriocistitis congénita.
Tema 42: Glaucoma congénito.
Tema 43: Leucocoria (). Retinoblastoma. Cataratas congénitas.

Tema 44: Leucocoria (Il). Persistencia del vitreo primario hiperplasico. Retinopatia del prematuro.

Bloque 7: NEUROFTALMOLOGIA

Tema 45: La pupila. Patologia pupilar.
Tema 46: Exploracion de la via 6ptica: El campo visual. Alteraciones campimétricas.
Tema 47: Patologia del nervio éptico: Neuritis 6pticas. Papiledema.

Tema 48: Cefaleas: neuroldgica, de causa ocular, refractiva, migrafiosa y neuralgia migrafiosa de Horton.

Bloque 8: MANIFESTACIONES OCULARES DE LAS ENFERMEDADES
SISTEMICAS. OFTALMOLOGIA PREVENTIVA

Tema 49: Retinopatias vasculares (). Retinopatia esclero-hipertensiva.
Tema 50: Retinopatias vasculares (ll). Retinopatia diabética.

Tema 51: Sindrome orbitario. Oftalmopatia tiroidea.

Tema 52: Uveitis intermedias y posteriores.

Tema 53: Introduccién a la patologia tumoral. Definicién, nomenclatura, etiologia, clinica, diagnéstico, pronéstico y tratamiento de
los tumores. Tumores de los parpados y la conjuntiva y tumores orbitarios.

Tema 54: Tumores intraoculares.

Bloque 9: FARMACOLOGIA OCULAR

Tema 55: Farmacologia e iatrogenia ocular.

Bloque 10: BAJA VISION

Tema 56: Introduccién a la baja vision.
Tema 57: Concepto y objetivos de la baja vision. Resto visual.

Tema 58: Patologias del polo anterior que producen baja visién.



Tema 59: Patologias del polo posterior que producen baja visién.

Tema 60: Envejecimiento, calidad de vida, vision funcional.

Bloque 11: SEMINARIOS

Tema 61: Alteraciones comunes de la superficie ocular: Ojo seco, otros.

Tema 62: Patologias que producen escotomas centrales.

Tema 63: Patologias que producen contraccién del campo visual.

Tema 64: Patologias que producen alteraciones de los medios transparentes del ojo.

Tema 65: Enfermedades congénitas: nistagmo, aniridia y glaucoma.

5.2. Practicas

Practica 1: Realizacion de la historia clinica completa del paciente. Duracién: 3
horas.

Practica 2: Manejo del material oftalmol6gico: gafa y caja de pruebas, columna de
refraccién, queratémetro, lampara de hendidura, tonémetro, test de Amsler, tests
de visién cromatica, lentes de exploracién, topégrafo, refractometro,
frontofocdmetro, campimetro, paquimetro y Tomégrafo Optico de Coherencia.
Duracién: 10 horas.

Practica 3: Exploracion de la motilidad ocular y de los reflejos pupilares. Duracién:
1 hora.

Practica 4: Exploracion de la Agudeza Visual lejana y préxima asi como su
correcciéon. Duracién: 1 hora.

Practica 5: Determinacion de la tensién ocular, topografia corneal y test de
sensibilidad al contraste. Duracién: 3 horas.

Practica 6: Metodologia en la exploracién del polo anterior, conjuntiva, cornea y
camara anterior, distinguiendo lo normal de lo patolégico y diagnosticando las
principales patologias con los medios disponibles. Duracién: 5 horas.

Practica 7: Metodologia en la exploracién del polo anterior, iris, cristalino y angulo,
distinguiendo lo normal de lo patol6gico y diagnosticando las principales patologias
con los medios disponibles. Duracion: 6 horas.

Practica 8: Metodologia en la exploracién basica del polo posterior, con y sin
midriasis, papila y excavacién papilar, vascularizacion retiniana distinguiendo lo
normal de lo patolégico. Duracién: 6 horas.



= Practica 9: Metodologia en la exploracion de polo posterior, distinguiendo las
principales afectaciones retinianas y del nervio 6ptico. Duracién: 6 horas.

= Practica 10: Examen integral del paciente, historia clinica, exploracién de polo
anterior y posterior. Duracién: 2 horas.

6. Actividades Formativas

Actividad Formativa Metodologia Horas  Presencialidad

A10: Trabajo Auténomo 180.0 0.0

AF1: Exposicion tedrica/Leccion magistral (aula/aula virtual) 65.0 100.0

AF2: Tutoria ECTS/Trabajos académicamente dirigidos 4.0 100.0

AF3: Resolucion de problemas / Seminarios / Aprendizaje basado en problemas / 14.0 100.0

Estudio de Casos Clinicos/ Exposicion y discusion de trabajos / Simulaciones /

Examenes.

AF4: Practicas de laboratorio / Practicas con ordenadores / Practicas en aula 5.0 100.0

informatica / Practicas pre-clinicas / Seminarios especializados / Practicas de

campo

AF5: Practicas clinicas (con pacientes) 32.0 100.0
Totales 300,00

7. Horario de la asignatura

https://www.um.es/web/estudios/grados/optica/2025-26#horarios

8. Sistemas de Evaluacion

Denominacion del

Identificador  instrumento de Criterios de Valoracion Ponderacion
evaluacion

EO1 Examen escrito Examen tipo test Es imprescindible obtener la calificacién de APTO en 80.0
(contenidos tedricos el examen préactico para poder presentarse al examen teorico Se debe
y/o practicos) obtener una calificacion igual o superior a 4,5 puntos para poder sumar

la puntuacion obtenida (100) en el examen practico


https://www.um.es/web/estudios/grados/optica/2025-26#horarios

Constara de 60 preguntas con cinco posibles respuestas, siendo una de
ellas la correcta

Se penalizara cada 3 mal o fraccion / una bien

EO03 Ejecucion de tareas Asistencia: obligatoria 20.0
practicas
(habilidades Examen: se valoraran las competencias adquiridas por el estudiante
desarrolladas durante las practicas, concretamente el conocimiento del estudiante
durante las

sobre la prueba que deba desarrollar, los conocimientos y habilidades

practicas) en el manejo de pacientes Calificacion de Superado o NO Superado

9. Fechas de examenes

https://www.um.es/web/estudios/grados/optica/2025-26#examenes

10. Resultados del Aprendizaje

El alumnado, tras superar la asignatura, deben de ser capaces de distinguir patologia ocular, discerniendo lo normal de lo
patoldgico

11. Bibliografia
Grupo: GRUPO 1

Bibliografia basica

B Ali¢ Sanz, J. Guiones de Oftalmologia (Pastor, J.C., ed.). McGraw-Hill Interamericana, Aravaca, Madrid. ISBN 8448602102.

B Kanski J.J. (2007) Diagnéstico clinico en Oftalmologia. 12 ed. Elsevier, Madrid. ISBN: 9788480862813.

B Kanski, J.J. (2009) Oftalmologia Clinica, 62 ed. Elsevier Espaiia S.A., Madrid. ISBN: 9788480864411.

B Kanski, J.J. y K. Nischal (1999) Atlas de Oftalmologia: Signos clinicos y diagndstico diferencial. 12 ed. Hartcourt Espana,
Madrid. ISBN: 9788481743951.

®  Spalton, D.J., R.A. Hitchings y P.R. Hunter. (2006) Atlas de Oftalmologia Clinica, 3%ed. Elsevier Esparia. ISBN:
9788481748741.

Bibliografia complementaria

®  Bonafonte, S. y E. Bonafonte (2006). Esquemas clinico-visuales en Oftalmologia. Masson S.A., Barcelona. ISBN 84-458-
1677-2.

®  Bradford, C.A. (2005) Oftalmologia basica. 12 edicién. Manual Moderno, S.A., Méjico, Méjico. ISBN: 9789707292031.



https://www.um.es/web/estudios/grados/optica/2025-26#examenes
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=576859.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=497778.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=659561.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=282220.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=282220.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=447378.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=447378.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=497780.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=497780.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=531318.titn.

B Ehlers J. (2008) Manual de Oftalmologia del Wills Eye Institute. Lippincott, Philadelphia, Pennsylvania, EEUU. ISBN:
9788496921221.

®  Guiones de oftalmologia : aprendizaje basado en competencias / Miguel José Maldonado Lopez, José Carlos Pastor Jimeno.
-- 22 ed.-- Madrid [etc.] : McGraw-Hill Interamericana, 2012.

B Kanski J.J. (2009) Atlas de autoevaluacion en oftalmologia. 32 edicion Elsevier Espaia S.A., Madrid. ISBN: 9788480864732.

B Kanski, Jack J., - Atlas de oftalmologia : signos clinicos y diagndstico diferencial. Elsevier (2000)

B Kanski, Jack J., - Oftalmologia clinica : un enfoque sistémico.- 82 ed. (2016)

B Kanski, Jack J., - Oftalmologia clinica. 72 ed. Elsevier (2012)

B Kanski, Jack J., - Signos de oftalmologia : causas y diagnéstico diferencial. Elsevier (2011)

® | ang G.K. (2006) Oftalmologia: Texto y Atlas en color. Elsevier-Masson, Barcelona. ISBN 9788445815397.

® |evin L.A, Nilsson S.F.E, Ver Hoeve J., Wu S., Kaufman P.L. y Alm, A (2011) Adler’s Physiology of the eye. Elsevier. ISBN
10: 0-323-05714-4.

B Manual de baja vision y rehabilitacion visual. B. Coco Martin, J. Herrera Medina. Panamericana (2015)

12. Observaciones

Obligatoriedad de las actividades formativas:

El articulo 86 del Reglamento de Evaluacién de Estudiantes (REVA) prevé: " Salvo en el caso de actividades definidas como
obligatorias en la guia docente, si el o |la estudiante no puede seguir el proceso de evaluacién continua por circunstancias
sobrevenidas debidamente justificadas, tendra derecho a realizar una prueba global"

Sera necesario justificar documentalmente y con antelacién a la primera fecha de entrega de actividades evaluables las
circunstancias que justifican la necesidad de prueba global La misma se realizara a la vez que el examen de la evaluacion
ordinaria

El plagio y/o copia en cualquier proceso de la evaluacion de la asignatura es un comportamiento poco ético y tendra como
consecuencia, de forma automatica, el suspenso en la actividad evaluada

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la
Diversidad y Voluntariado (ADYV - https://www.um.es/adyv) para recibir orientacion sobre un mejor aprovechamiento de su
proceso formativo y, en su caso, la adopcién de medidas de equiparacion y de mejora para la inclusion, en virtud de la Resolucion
Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacion sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es de estricta
confidencialidad.

REGLAMENTO DE EVALUACION DE ESTUDIANTES

El articulo 8.6 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) prevé que "salvo en el caso de actividades definidas como
obligatorias en la guia docente, si el o la estudiante no puede seguir el proceso de evaluacién continua por circunstancias
sobrevenidas debidamente justificadas, tendra derecho a realizar una prueba global".

Se recuerda asimismo que el articulo 22.1 del Reglamento de Evaluacion de Estudiantes (REVA) estipula que "el o la estudiante
que se valga de conductas fraudulentas, incluida la indebida atribucién de identidad o autoria, o esté en posesién de medios o
instrumentos que faciliten dichas conductas, obtendra la calificacion de cero en el procedimiento de evaluacion y, en su caso,
podra ser objeto de sancion, previa apertura de expediente disciplinario".


https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=687527.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=687527.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=576859.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=576859.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=517926.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=429139.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=659561.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=586134.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=574588.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=447377.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=569462.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=569462.titn.
https://alba.um.es/cgi-bin/abnetcl?ACC=DOSEARCH&xsqf99=700336.titn.
https://www.um.es/adyv/
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