GUIA DE LA ASIGNATURA DE GRADO "ANATOMIA
OCULAR Y DEL SISTEMA VISUAL" 2019/2020

1. Identificacion

1.1. De la Asignatura

UNIVERSIDAD DE

MURCIA

Curso Académico

2019/2020

Titulacion

GRADO EN OPTICA Y OPTOMETRIA

Nombre de la Asignatura

ANATOMIA OCULAR Y DEL SISTEMA VISUAL

Codigo 1090
Curso PRIMERO
Caracter FORMACION BASICA
N.° Grupos 1
Creditos ECTS 6
Estimacion del volumen de trabajo del alumno 150

Organizacion Temporal/Temporalidad

1 Cuatrimestre

Idiomas en que se imparte

ESPANOL

Tipo de Ensenhanza

Presencial

1.2. Del profesorado: Equipo Docente

Coordinacion
de la asignatura
CARMEN ROBLES
MORENO
Grupo de
Docencia: 1
Coordinacion

de los grupos:1

Area/Departamento

ANATOMIA HUMANA Y PSICOBIOLOGIA

Categoria

PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD

Correo Electrénico /
Pagina web / Tutoria

electronica

crobles@um.es
crobles@um.es

Tutoria Electrénica: Si

Teléfono, Horario y
Lugar de atencién al

alumnado

Duracion Dia Horario Lugar

Anual Martes 12:30- 14:00 868884680,

Facultad de

Medicina B1.3.051

Anual Miércoles 10:30- 12:30 868884680,

Facultad de

Medicina B1.3.051
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NICANOR Area/Departamento ANATOMIA HUMANA Y PSICOBIOLOGIA
MORALES Categoria ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
DELGADO Correo Electrénico / nmd@um.es
Grupo de Pagina web / Tutoria Tutoria Electronica: Si
Docencia: 1 lelectronica
Teléfono, Horario y| Duracién Dia Horario Lugar Observaciones
Lugar de atencion al Anual Lunes 16:00- 18:00 (Sin Solicitar cita
alumnado ExtensiAn), previa por
Edificio LAIB/ | email o por
DEPARTAMENTALmMensaje en
B2.3.003 | el aula virtual.
Anual Miércoles 16:00- 18:00 (Sin Solicitar cita
ExtensiA®n), previa por
Edificio LAIB/ | email o por
DEPARTAMENTALmMensaje en
B2.3.003 el aula virtual.
Anual Viernes 16:00- 18:00 (Sin Solicitar cita
ExtensiA®n), previa por
Edificio LAIB/ | email o por
DEPARTAMENTALmMensaje en
B2.3.003 el aula virtual.

2. Presentacion

La Anatomia Ocular es una asignatura basica en la que el estudiante adquiere los conocimientos precisos para
comprender la morfologia del aparato de la vision y de las vias visuales y asi poder entender su funcién. Sienta
las bases necesarias para la comprension de otras disciplinas, el estudio de la Anatomia implica entender su

interrelacion con la aplicacién clinica, tanto en el ejercicio profesional como en la investigacion cientifica.
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Los estudiantes comienzan aprendiendo la terminologia anatémica en relacion al eje y a los planos de
referencia del aparato ocular. Mas adelante, deberan diferenciar los componentes estructurales con un enfoque

topografico esencial en el estudio de la anatomia funcional y clinica.

Dividimos la materia en cuatro bloques:

1. Generalidades de Anatomia humana. Permite al estudiante un acercamiento a la terminologia y sienta

las bases.

2. Anatomia ocular. Comenzamos con un estudio de osteologia, luego el contenido de la 6rbita y

finalizamos con unos temas de embriologia y envejecimiento ocular

3. En este bloque se analizan los anexos al globo ocular y las estructuras que que tiene relacion estrecha

con él

4. Sistema Nervioso y vias visules. En este ultimo bloque tiene dos partes, en la primera se ofrecen unas
ideas generales de la estructura del Sistema Nervioso que nos permite, ya en la segunda, profundizar en

el estudio de las vias visuales
3. Condiciones de acceso a la asignatura
3.1 Incompatibilidades
No consta
3.2 Recomendaciones

Es conveniente que el alumno que no hubiese estudiado biologia anteriormente adquiera conocimientos

basicos de esta materia.

4. Competencias

4.1 Competencias Basicas
No disponible

4.2 Competencias de la titulacion

- CG1. Capacidad de analisis y sintesis.
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- CG2. Capacidad de organizacion y planificacion.

- CG3. Capacidad para expresarse correctamente en espanol, de forma oral y escrita, en el ambito de la
Optica y Optometria.

- CG5. Ser capaz de gestionar la informacion y el conocimiento en el ambito de la Optometria, incluyendo
saber utilizar como usuario las herramientas basicas en TIC.

- CG6. Capacidad para resolver problemas.

- CG7. Capacidad para tomar decisiones.

- CG8. Considerar la ética y la integridad intelectual como valores esenciales de la practica profesional.

- CG9. Tener capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

- CG12. Tener capacidad de razonamiento critico.

- CG14. Tener capacidad para el aprendizaje autbnomo.

- CG15. Tener creatividad.

- CG18. Tener iniciativa y espiritu emprendedor.

- CG19. Tener motivacion por la calidad.

- CG20. Tener capacidad para adaptarse a nuevas situaciones.

- CG22. Tener sensibilidad hacia temas medioambientales.

- CE1. Contribuir al mantenimiento y mejora de la salud y calidad visuales de la poblacion.

- CE6. Emitir opiniones, informes y peritajes cuando sea necesario.

- CE10. Ampliar y actualizar sus capacidades para el ejercicio profesional mediante la formacién continuada.
- CE12. Situar la informacién nueva y la interpretacion de la misma en su contexto.

- CE17. Demostrar capacidad para participar de forma efectiva en grupos de trabajo multidisciplinares en
proyectos relacionados con la Optometria.

- C4. Conocer la estructura celular, el desarrollo embrionario y la organogénesis.

- C5. Determinar el desarrollo del sistema visual.

- C6. Reconocer con métodos macroscépicos y microscopicos la morfologia y estructura de tejidos, 6rganos
y sistemas del cuerpo humano.

- C7. Conocer y describir macroscopica y microscopicamente las estructuras que componen el sistema
visual y los anexos oculares.

- C75. Conocer las modificaciones ligadas al envejecimiento en los procesos perceptivos.

4.3 Competencias transversales y de materia

- Competencia 1. C4. Conocer la estructura celular, el desarrollo embrionario y la organogénesis

- Competencia 2. C5. Determinar el desarrollo del sistema visual.

- Competencia 3. C6. Reconocer con métodos macroscépicos y microscépicos la morfologia y estructura de
tejidos, 6rganos y sistemas del cuerpo humano

- Competencia 4. C7. Conocer y describir macroscopica y microscopicamente las estructuras que componen
el sistema visual y los anexos oculares

- Competencia 5. C75. Conocer las modificaciones ligadas al envejecimiento en los procesos perceptivos.

5. Contenidos

Bloque 1: CONSIDERACIONES GENERALES
TEMA 1. Anatomia general. Concepto y partes de que consta. Constitucion del cuerpo humano. La
posiciéon anatémica.

TEMA 2. Generalidades del Aparato Locomotor
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TEMA 3. Generalidades del sistema digestivo: Boca y su contenido, faringe, eséfago, estébmago,
intestino delgado y grueso. Glandulas anexas. Generalidades del sistema respiratorio: fosas nasales,
laringe, traquea, bronquios y pulmones. Pleura y mediastino.
TEMA 4. Generalidades del sistema genito-urinario
TEMA 5. Generalidades del sistema cardio-vascular, arterias, venas y sistema linfatico.
Vascularizacion y retorno linfatico de la cabeza.

Bloque 2: ANATOMIA OCULAR
TEMA 6. Huesos del craneo. Huesos de la cara: macizo facial y mandibula. Béveda y fosas
craneanas.
TEMA 7. ? La orbita. Estudio de los huesos que la conforman la cavidad orbitaria y de ésta en
conjunto. Partes de la 6rbita: reborde, paredes, angulos y vértice de la érbita. Orificios de la 6rbita 'y
su contenido. Periostio orbitario. Tipos de érbitas.
TEMA 8. Aparato ocular en su conjunto. Constitucion anatdomica del globo ocular. Paredes o tunicas y
contenido. El nervio éptico. Vision de conjunto de los anexos de del ojo.
TEMA 9. Globo ocular: Tunica externa o fibrosa. Esclerética y cornea. Limbo esclero- corneal.
Sistema trabecular y conducto de Schlemm. Vascularizacién e inervacion.
TEMA 10. Globo ocular: Tunica media, musculo-vascular o Uvea. Coroides, importancia funcional, la
ora serrata. El cuerpo ciliar: corona, orbiculo y musculo ciliar. El iris: configuracion externa e interna.
Vascularizacion e inervacion de la tunica media.
TEMA 11. Estudio de la tunica interna o retina. Partes de la retina Vascularizacion retiniana.
TEMA 12. Contenido del globo ocular. Medios transparentes y refringentes. El cristalino: constitucion
interna y externa. Aparato suspensorio del cristalino o zénula de Zinn. Importancia practica. Estudio
anatomico de la acomodacion.
TEMA 13. Contenido del globo ocular. El cuerpo vitreo: morfologia externa e interna, puntos de
fijacion. El humor acuoso: circulacién y funcion. Estudio de las camaras del globo ocular.
TEMA 14. Anexos del globo ocular: Musculatura extrinseca. Musculos rectos y musculos oblicuos del
ojo. El tenddn de Zinn. Disposicion, relaciones e inervacion motora de los musculos. La aponeurosis
orbitaria o de Tenon
TEMA 15. Dinamica ocular. Ducciones. Vision binocular. Vergencias y versiones. La mirada

conjugada: movimientos voluntarios y reflejos.
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TEMA 16. Anexos del globo ocular: Cejas. Parpados. Musculo orbicular de los parpados. Musculo de
Horner. Conjuntiva palpebral y bulbar. Vascularizacién e inervacion. Musculo elevador del parpado
superior. Importancia practica
TEMA 17. Anexos del globo ocular: Sistema lagrimal. Glandula. Pelicula lagrimal. Vias y vélvulas
lagrimales. Relaciones. Vascularizacion e inervacion.
TEMA 18. Vascularizacion del aparato ocular un su conjunto. La arteria oftalmica, ramas terminales,
ramas colaterales. Retorno venoso. Linfaticos del aparato ocular.
TEMA 19. Maduracién y envejecimiento del aparato ocular desde el punto de vista anatémico.
Significado practico de las caracteristicas del ojo envejecido.
TEMA 20. Recuerdo de embriologia general
TEMA 21. Embriologia especial del aparato ocular: el esbozo éptico, el esbozo del cristalino,
formacion de la retina y embriologia de los anexos.
TEMA 22. Teratologia ocular
Bloque 3: CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LA ANATOMIA DEL OiDO Y LAS
VIAS AUDITIVAS. SU RELACION CON EL SISTEMA VISUAL
TEMA 23. Aparato de la olfaccion. Nariz: constitucién anatomica. Cavidades nasales: estructura
anatomica Cavidades anexas a las fosas nasales: Senos paranasales.
TEMA 24. Hueso temporal..-Partes del Oido. Oido externo: pabellén auditivo y conducto auditivo
externo.
TEMA 25. El oido medio: la caja del timpano, membrana timpanica y huesecillos del oido.
TEMA 26. Oido interno. Laberinto 6seo: vestibulo, conductos semicirculares, caracol y conducto
auditivo interno. Parte membranosa: vestibulo membranoso, conducto endolinfatico, conductos
semicirculares membranosos y caracol membranoso o conducto coclear
Bloque 4: NOCIONES GENERALES DE LA ANATOMIA DEL SISTEMA NERVIOSO
CENTRAL Y PERIFERICO
TEMA 27. Concepto del sistema nervioso en animales pluricelulares. Evolucién del sistema nervioso.
Conceptos de receptor, neurona, efector (aferencia y eferencia). Vision de conjunto del S.N.C.
TEMA 28. Médula espinal. Nervio raquideo: sus elementos y conexiones basicas.
TEMA 29. Morfologia del encéfalo: tronco encefalico, cerebelo
TEMA 30. Morfologia del Diencéfalo
TEMA 31. Morfologia del Telencéfalo
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TEMA 32. Vascularizacion del sistema nervioso central. Sistema ventricular y meninges.

TEMA 33. Estructura funcional del sistema nervioso periférico. Partes somatica y visceral

TEMA 34. Retina neural. Estructura detallada. Diferencias regionales. Interpretacién funcional.
Campo visual, campos receptivos neuronales.

TEMA 35. Nervio 6ptico, quiasma y cintilla éptica. Concepto de retinotopia. Zonas de proyeccion de
la cintilla 6ptica

TEMA 36. Vias opticas centrales. Estructura del nucleo geniculado lateral. Via geniculo-calcarina
TEMA 37. Corteza visual primaria: Estructura, organizacion columnar e interpretacion funcional.
Binocularidad y dominancia ocular. Campos receptivos y columnas de orientaciéon. Bandas de
disparidad binocular. Reflejo de acomodacion. Blops y la vision del color.

TEMA 38. Control de la mirada: Sistema de control oculo-motor. Movimientos sacadicos, de
seguimiento, exploracion y nistagmus. Reflejo pupilar, definicidon y estructuras participantes

TEMA 39. Sistema acustico. Nucleos y vias acusticas centrales. Corteza acustica.Reflejos acusticos:
Inervacion eferente del 6rgano de Corti por el complejo periolivar e interpretacion funcional. Otros
reflejos (del martillo, estapedial etc.).

TEMA 40. Sistema vestibular. Nucleos y vias centrales. Reflejos

PRACTICAS

Practica 1. SEMINARIO SOBRE MANEJO MATERIAL SALA DISECCION. GENERALIDADES: Relacionada
con los contenidos Bloque 1,Tema 1 (Bloque 1),Tema 2 (Bloque 1),Tema 3 (Bloque 1),Tema 4 (Bloque 1) y
Tema 5 (Bloque 1)

Practica 2. ESTUDIO DEL CRANEO. CAVIDAD ORBITARIA: Relacionada con los contenidos Tema 6
(Bloque 2) y Tema 7 (Bloque 2)

Practica 3. GLOBO OCULAR Y ANEXOS: Relacionada con los contenidos Tema 10 (Bloque 2),Tema 11
(Bloque 2),Tema 12 (Bloque 2),Tema 13 (Bloque 2),Tema 14 (Bloque 2),Tema 15 (Bloque 2),Tema 16
(Bloque 2),Tema 17 (Bloque 2),Tema 18 (Bloque 2),Tema 8 (Bloque 2) y Tema 9 (Bloque 2)

Practica 4. FOSAS NASALES Y SENOS NASALES: Relacionada con los contenidos Tema 23 (Bloque 3) y
Tema 24 (Bloque 3)

Practica 5. EL OiDO. HUESO TEMPORAL. USO OTOSCOPIO: Relacionada con los contenidos Tema 25
(Bloque 3) y Tema 26 (Bloque 3)

Practica 6. MORFOLOGIA EXTERNA SISTEMA NERVIOSO CENTRAL. PARES CRANEALES: Relacionada
con los contenidos Tema 27 (Bloque 4),Tema 28 (Bloque 4),Tema 29 (Bloque 4),Tema 30 (Bloque 4),Tema
31 (Bloque 4) y Tema 32 (Bloque 4)
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Practica 7. MORFOLOGIA INTERNA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL: Relacionada con los contenidos
Tema 27 (Bloque 4),Tema 28 (Bloque 4),Tema 29 (Bloque 4),Tema 30 (Bloque 4),Tema 31 (Bloque 4),Tema

OCULAR Y DEL SISTEMA VISUAL" 2019/2020
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32 (Bloque 4),Tema 34 (Bloque 4),Tema 35 (Bloque 4),Tema 36 (Bloque 4),Tema 37 (Bloque 4),Tema 39
(Bloque 4) y Tema 40 (Bloque 4)

6. Metodologia Docente

Horas Trabajo Volumen
Actividad Formativa Metodologia
Presenciales| Auténomo | de trabajo
AF1. Exposicién MD1.1 Exposicion de contenidos teéricos al grupo
tedrica. Leccion completo, empleando sistemas de proyeccion y/o 36 36
magistral. pizarra, facilitando la participacion de los estudiantes.
MD3.1 Tutorias en grupos reducidos, con el fin de
tutelar un trabajo académicamente dirigido, asi como
\F2.Tutorias.Trabajog Parala orientacion, revision y apoyo en la asignatura.
académicamente MD3.2 Tutorias individualizadas, en despacho 3 3
dirigidos. 0 a través de Aula virtual, para resolver
dudas sobre la asignatura, orientar al
estudiante en la adquisicion de competencias.
AF3. Resolucion
de problemas /
Seminarios /
Aprendizaje basado
MD1.2 Actividades de tipo practico en aula en grupo
en problemas /
total o grupos reducidos (supervisadas por el profesor):
Estudio de Casos 3 3
presentacion-resolucion de casos practicos/aprendizaje
Clinicos/ Exposicion
basado en problemas/exposicion de trabajos.
y discusion
de trabajos /
Simulaciones /
Examenes/ Otros
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Horas Trabajo Volumen
Actividad Formativa Metodologia

Presenciales| Auténomo | de trabajo

AF4.Practicas
MD2.1 Practicas de laboratorio en laboratorio especifico

de laboratorio / o ) )
con modelos anatomicos, en grupos reducidos bajo 18 18

Seminarios L ]
la supervision del profesorado de la asignatura.

especializados

TAE1 Elaboracion de trabajos solo

o en colaboracién con compafieros.

TAE2 Consulta de bases de datos y otros

recursos on-line (incluida Aula Virtual).

TAE: TRABAJO TAES3 Preparacion y resolucion de
AUTONOMO DEL casos practicos, problemas, etc. 90 90
ESTUDIANTE

TAE4 Preparacion de examenes

y presentacion a examenes.

TAES5 Ofras actividades (asistencia a cursos o
actividades no programadas en la asignatura pero

que sirvan para la formacion integral del estudiante).

Total 60 90 150

7. Horario de la asignatura

http://www.um.es/web/optica/contenido/estudios/grados/optica/2019-20#horarios

8. Sistema de Evaluacion

Métodos / Instrumentos [Examen escrito (contenidos teoricos y/o practicos)

Criterios de Valoracion

Ponderacion 80
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Métodos / Instrumentos |Evaluacion continua: seguimiento del trabajo del estudiante en la materia/asignatura (interés,
participacion en diversas actividades de la asignatura, relaciones con compafieros, actitud con|

pacientes, etc.)

Criterios de Valoracion

Ponderacién 10

Métodos / Instrumentos |Valoracion del cuaderno de practicas/memoria de practicas/fichas pacientes practicas

Criterios de Valoracion

Ponderacion 10

Fechas de examenes
http://www.um.es/web/optica/contenido/estudios/grados/optica/2019-20#examenes

9. Resultados del Aprendizaje

10. Bibliografia

Bibliografia Basica

E Anatomia humana / Michel Latarjet , Alfredo Ruiz Liard.-- 4a ed.-- Madrid [etc.] : Editorial Médica
Panamericana, 2004. Tomo 1.

@ Atlas de anatomia humana / Sobotta ; editado por R. Putz y R. Pabst ; con la colaboracion de
Renate Putz.-- 22a ed. rev.-- Madrid : Médica Panamericana, 2006. Vol. 2.

@ Anatomia Humana Descriptiva y Topografica (1999). H. Rouviere. Tomo Il. Ed. Bailly-Bailliere S.A.

Bibliografia Complementaria

@ Guia tedrico-practica para el estudio de anatomia ocular y de las vias visuales / Carmen Robles
Moreno, Margarita Martinez de la Torre y Fox.-- 2a ed.-- Murcia : DM, 2001.

@ Netter. Atlas de anatomia humana [recurso electronico] Elsevier (2015)

E Atlas de anatomia humana. Sobotta ; editado por F. Paulsen y J. Waschke. 232 ed. Elsevier,
2012.
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11. Observaciones y recomendaciones

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES. Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades
educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencion a la Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://
www.um.es/adyv/) para recibir orientacion sobre un mejor aprovechamiento de su proceso formativo y, en

su caso, la adopciéon de medidas de equiparacion y de mejora para la inclusion, en virtud de la Resolucién
Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacién sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es

de estricta confidencialidad.



http://www.um.es/adyv/
http://www.um.es/adyv/

